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 .. معك الحياة اليومية  المسيح الصائم 
  

الصوم الكبير رحلة توبةةة ر رحلةةة للسةةمايد ر لةةيلما لةة  الم ةةل 

لةة ا لةةيكوض موتةةون تهملنةةا مةة ا العةةام  صام عنا ر من أجلنا د

مو كما بلأما للسةةة  ةةم صةةوم المةةينو تحةةل عنةةواض  المسةةيح 

 معنا  م الحياة اليومية  مهخ  م ا الصوم تحل عنواض:

 معك  م الحياة اليومية   الصائم     المسيح 

المسةيح الصةائم معك  م البح    م الأحل الأرل .. أحل الكنوز ..

 بك؟ (عن كنوزك ) أين مكاض قل

المسةيح الصةائم معك  م حرربك   الأحل الثامم .. أحل الت ربة ..

 تل الشيطاض ) كيف تحارب ؟ (

 م  المسةةيح الصةةائم معك  الأحل الثال  .. أحل الابن الضةةال ..

 أبيك ) متى تعوو ؟ (عووتك إلى بيل 

المسةيح الصةائم معك  م عطشةك   الأحل الرابع .. أحل السةامرية ..

 ن الماي الحم ؟ (إلى الإرتواي ) أي

المسيح الصائم معك  م مرتك   الأحل الخامس .. أحل المخلع ..

 ر ع زك ) مل يهتيك ورض طلبك ؟ (

الصةائم معك  م سةيح الم  الأحل السةاو  .. أحل المولوو أعمى ..

 الظلمة ) كيف ينير عينيك ؟ (

المسةةيح الصةةائم معك ي و    الأحل السةةابع .. أحل الشةةعامين ..

 إراوتك ) لا ت لر أم لا تريل ! (

المسةةةيح الصةةةائم معك  م  لامك ) ما مو ورر  لام ..ألةةبون اآ

 المسيح  م حياتك ؟ (
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لةنوات تننشةر لةلسةة بلأت من  عشةرة   ثنث كلمات  م ثنثة ألةللة ..

من مائة صةححة يوميا  ر تنترجم إلى كثير من لاات العالم   على أكثر

وتةةع على موقع كنوز قبطية ر ينسةةامم  يثا كثير من الخلام ر ر ت

 الخاومات ر المكرلات .

مشةةةكر الأبةاي الموقرين كثنةة كنيسةةةة مةارجرجس بةالمطريةة على 

 تش يعثم ر مؤازرتثم لث ا العمل .

م ةا  العمةل .. من ي وم ال الواقحين رراي مشةةةكر ال نوو الأبطة 

ر رتةةعثا  م صةةورة   بالترجمة لكل لاات العالم ر تلخيص أجزاي

ألةةللة ر أجوبة الألةةتار صةةبر  ميخائيل د ر مركز أبوما أملرار   

ت ميع الكتةاب ر طبةاعتة  ر بالصةةةموئيلم للكمبيوتر من ي وموض 

ر  إخراجة   م أجمةل صةةةورة د ر الألةةةتةار الحنةاض  طةا  عو  

المثنل  ابرأم  طا  ال   إشةةترك  م الإخراا الحنم ر تصةةميم 

د الرب يعو  ال ميع أجرا  لماريا    ال ميلة راتعا  لمسات الانف 

. 

مشةكر ميا ة الحبر ال ليل الأمبا تيموثاس  ألة ف الزقازيو ر منيا 

 ال مح ر أل ف قلوبنا ال   زرن الحب ر التعليم  م قلوبنا.

بابا تواتةرر  الثامم  الابطة ر ال لالةة الر أخيرا  مشةكر صةاحب 

 ال   رتع لنا منثج ثنثية كنم الله  .

                            
 الم ل  الأربعينمصوم البلي                                      

 ش 1736أمشير  15  -م  2020ر  براي 24                                  
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 الصوم الكبير من    الإلبون الأرل يوم الأرل من  ال 

 م 2019مار   4 -ش  1735أمشير  25ثنين الأ

 ١ رو البولس ، ٣٤ -  ٢٤:  ١٢  مت  باكر ، ١٨  -  ٢:  ١ش أنبوات   :   القراءات 

   ٢٨ -  ١٩:  ١٥الابركسيس اع  ،  ١٣ -  ١:  ٢يع  الكاثوليكون  ،  ٧:   ٢ -  ٢٦: 

 ٥٠ - ٣٣:   ٩القداس مر 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 كنوزك المسيح الصائم معك  م البح  عن  

 (   1)   ؟   أين مكاض قلبك

 

لةَكةنمِ كةننةنوز ا  تةَكةِنةوزنرا  لَا  رل بةةجمة ةيةةل الةكةنةوز لةةةبةون الأيةنةتةثةم الإ

مةَايو  دالَأرِ و  عَلَى حَيةِ ن يَكنوضن  لَأمةاَ ن دبةَلو اكِنوزنرا لَكنمِ كنننوز ا  وم السةةةاَ

 ( ٢١ د ٢٠ د ١٩:  ٦مل )     قَلِبنكَ أَيِض اكَ مننَاكَ يَكنوضن كَنِزن

مكاض   ىل إك  سعضةةا أكيف ت ووك    :  لةةؤال من ام يل ال لا    - ١

 كنوزك ؟

 أَضِ مونِ  أَقِطَعَ الِحَيةَاةَ  تةَلِخةنلَ  أَضِ لةَكَ خَيِر  .   ةَاقِطَعِثةَا  يةَلنكَ  أَعِثَرَتةِكَ رَإوضِ

مَ   يَلَاضو  لَكَ  تَكنوضَ  رَإوضِ  ...  تنطِحَهن  لَا  الاَتوم  الناَارو  إولَى  جَثَناَمَد   ىلَإو  رَتَمِضةةو

كَ أَعِثَرَتةِكَ رَإوضِ...  روجِلةنك أَعِثَرَتةِكَ (  ٤٧ د ٤٥ د ٤٣:  ٩مر )  عَيِنةن

اليلين رالرجلين رالعينين   .. رك لثا العناضض تنإعضةاي الامسةاض أض إ

ر الضةرب أر ر الاش رالتزريأ ةر السةرقأ ةر الن الة أالحرام  ىلإتمتل 

ركلثا خطايا تشةةترك  يثا الأياو  رالرجلين رالعينين  ..د ر ال تلأ

بةل من  رلاد تطحئ  جثنم رالنةار التم لا ىلإلةةةوف تؤو   قطعةا د 

عن  ةلام النات بالحكر رالإراوة رالضةةمير يسةةار  اآ ةجثاو رمعاما 

البتر لكم من و من مار جثنم رالإحسةةا  بالخسةةارة التم تنحو 
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     ونرونمنمِ لَا يَمنوتن رَالناَارن لَا تنطِحَهنحَيِ ن   ةالنحس بن مثايالضةمير ر

 ( 48:  9) مر 

 ؟ ةض تكوض كنوزك رمميأمل يمكن  : لؤال من النبوات- ٢

لومةَارَا لوم كَثِرَةن رَبةَائوحوكنمِد يَ نولن الراَبان. اتاَخَمةِلن مونِ منحِرَقةَاتو كوبةَاش  

ماَنَات د رَبو حِمو منسةةَ ران  رَشةةَ رنسنر ن ..  لَمو عن نول رَخورَِ اض  رَتنينو   مَا أنلةةَ

م. صةَارَتِ عَلَماَ ثوِ ل ا. مَلولِلن حَمِلَثَا  ثنوروكنمِ رَأَعِيَاونكنمِ بَاَضةَتِثَا مَحِسةو شةن

نَةَ لَا  تنرن عَيِنَماَ عَنِكنمِد رَإوضِ كَثاَرِتنمن الصةةاَ طنوضَ أَيِلويَكنمِ أَلةةِ َ حوينَ تَبِسةةن

مَعن.  اأَلةةةِ منةا يظن  (  15ر  14ر  11:  1) أش   أَيةِلويكنمِ مَنمةَة  وَمة 

إوماوم أنرويلن ض ل  كنز  م السماي من خنل الت لمات رال بائح أالامساض 

ر من خنل المنالةبات رالأعياو التم ( أ 6:  6) مو    رَحِمَة  لَا رَبويحَة  

كثر رحينمةا ي د الله ىلإرت رب  ةعمةال رحمة أي ةلم  يثةا الامسةةةاض 

.. لا الشةر إرف  تع مثا صةلوات من قلوب لالأ يسةمع الله لا ةالصةن

ير ضةثا الله  ةمثا كنوز رمميإ دتظلم اليتيم رالأرملة رتلعم التلين 

ر وم محس الوقل الأياو   د لا تخرا من ال لب  ةمثا عباوات شةكليلأ

) أم   يَا ابِنوم أَعِطونوم قَلِبَكَرالظلم   ةبلم الخطي  ةبل ملوث ة ير طامر

23  :26 ) 

 ين مكاض قلوبثم ؟أشرار ري مب الأين أ ىلإ : لؤال من البولس- ٣

لَمَثنمن اللهن إولَى أَمِوَايو الِثَوَاضو  كَ أَلةةةِ لَمَثنمن اللهن إولَى رومِن  ..  لةو لةو أَلةةةِ

را رَطَمَ  ع  مَرِ نو   لويَحِعَلنوا مةَا لَا يَلويون مَمِلنوئوينَ مونِ كةنلاو إوثِم  رَزومة ا رَشةةةَ

وي ا   مَماَاموينَ د  رَخنبِ  د مَشةِحنوموينَ حَسةَل ا رَقَتِل ا رَخوصةَام ا رَمَكِر ا رَلةن

ينَ للهود ثةَالوبوينَ منتَ لاَعوينَد منبِتةَلوعوينَ منحِتَروينَد منبِاوضةةةو عَظاوموينَ مةن

رنرر اد َ يِرَ طَائوعوينَ لولِوَالولَيِنو بونَ َ ثِم  رَلَا عَثِل  رَلَا حنننوا  رَ  لَا روتةى  شةن

 م ه(  31 - 29ر  28ر  26:  1) رر    يَسةِتَوِجوبنوضَ الِمَوِتَ ...  رَلَا رَحِمَة   

 قلوبثم  تكوض لةوف رتل ائيا   لةلوكياتثم رم ه شةرارالأ  قلوب صةحات
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 ة دالثاري   م ةموجوو  كنوزمم تكوض  لةةوف رتل ائيا   د الله  عن ةبعيل

لَيِنو  ةعبةار لاحظ بونَ َ ثِم  رَلَا عَثةِل  رَلَا حنننوا  رَلَا َ يِرَ طةَائوعوينَ لولِوَالةو

  ؟ألا  الشر  م ا مو روتى  رَلَا رَحِمَة  



- 6 - 
 

 الصوم الكبير من    يوم الثامم من الإلبون الأرل ال 

 م  ٢٠١9مار   5 -ش  1735أمشير  26ثنثاي ال

 ١٠:   ٩ مل باكر  د ١٣ -  ٧:  ٨  زك د ٣:  ٢ د  ١٩:  ١مبوات  ش  :   ال رايات 

  د ١١ -  ٣:  ٤ بط  ١ الكاثوليكوض د ٢٩ -  ١٦:  ٩ رر س البول د ١٥ -

 ٥٠ -  ٤١:  ١٢ لو ال لا  د  ٤٢ -  ٣٤:  ٥ ان الابركسيس

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 المسيح الصائم معك  م البح  عن كنوزك 

 (   2)   ؟   أين مكاض قلبك

 

ار مةا ي ةا  بم ةلمةل الكنةز  : م يةل ال ةلا إلؤال من  - 1

 الامساض ؟ ىعطأ

نِ ينوووعنومةَ ن كَثويةر ا  بن مونةِ ن كَثويةر د رَمةَ َ كنلان مَنِ أنعِطومَ كَثوير ا ينطِلةَ

هَكِثَرَ  ىعلةة  يحالةةبنا  حينمةةا  الله(  48:  12) لةةو  ينطَالوبنومةةَ ن بةةو

 رقةةلرات موامةةب مةةن عطامةةا أ مةةا  بم ةةلار ي يسثا  لوف د كنوزما 

!  بثةةا  ربحنةةا  ركيةةف بثةةا  تاجرمةةا  ركيةةفد  ررزمةةات مكاميةةاتإر

 قةةلم الةةوزمتينصةةاحب رةد خمسةة  قةةلم رزمةةات الخمةةس رصاحب

 دعطةةم أنقةةلر مةةا  ىعلةة  راحةةل مطلةةوب منةة  كنةةوزا  كل .. اثنين

خةة ما رأخحامةةا  ةةم الار  أالتةةم  ةالواحةةلة ما صةةاحب الوزمةة أ

نَضن رلَم يتاجر بثا لةةماه  راويرن رَالِكَسةِ لن الشةاو (  26:  25) مةةل الِعَبةِ

الن لةةماه ثةةمد  لن الِبَطةةاَ  لةةمأمةة   رحيةة (  30:  25) مةةل  الِعَبةةِ

 . رزمت  رتع مناك ضلأ ةالخارجية الظلم  م طرح  يتاجر

كنةوز ض لةمان صةوت الله يحةتح أكيةف  : لؤال من النبةوات - ٢

 السماي رالأر  ؟
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راَ تنمِ رَتَمةةَ رَ الَأرِ و رَإوضِ أَبَيةةِ هِكنلنوضَ خَيةةِ موعِتنمِ تةةَ لِتنمِ رَلةةَ وِتنمِ إوضِ شةةو

مَ مَ الةراَباو تَكَلةاَ َ ا ( د  19:  1) أش   تنؤِكَلنوضَ بوالساَيِفو«. لَأضاَ  ةَ مكةَ

َ ا نِ  قَالَ رَبان الِ نننووو: مهَمةَ وَ رَمةو رو نِ أَرِ و الِمَشةِ عِبوم مةو صن شةَ أنخَلةاو

لويمَد  أَرِ و مَاِروبو الشاَمِسو طو أنررنشةَ م رَلةَ كنننوضَ  ةو مِ َ يَسةِ م بوثةو رَ تةو

الِحَواورَيَكن ا بةو مِ إولثة  وضن لَثةن راوومنوضَ لوم شَعِب اد رَأَمَا أَكةن :  8زك  )  رَالِبةو

 مةةن بةةللا  ةلحيةةا ا طريةةو ختيةةارا ر الله صةةوت لةةمان ض( إ 8ر  7

 طريةةو اختةةرت ضج  ةة د  قلبةةك يوجةةل نأيةة  ينبةةين المةةوت طريةةو

 أررشةةليم  ةةم موجةةوو كنةةزك يكةةوض الةةرب لصوت رلمعل ةالحيا 

ة  الةةرب صةةوت تسةةمع لةةم ضإر ة دالسةةمائي يرنرضَ كَبنطِمةةَ لِ  تَصةةو قةةَ

اي  اقَة  رَعَمَلةن ن  رَبنلَ رَرَقنثَاد رَكََ ناَة  لَيِسَ لَثَا مةَ وو ان مَشةَ يرن الِ ةَ رَيَصةو

ئن نِ ينطِحةةو يِسَ مةةَ ا رَلةةَ ا مَعةة  اضو كونَمنمةةَ رَار اد َ يَحِتَروقةةَ :  1) أش   شةةَ

 تةةرَريح د مةةاي رلاد  أرراَ رلاد  كنةةز يوجةةل لا  ( أ 31ر  30

 .رجوو ل  ليس ريكوض الكنز

ض أمةا مةم الكنةوز التةم ينباةم  : لؤال مةن الكةاثوليكوض - ٣

 يوجل  يثا قلبك ؟

لَوَاتو  ر حنوا لولصةاَ وا رَاصةِ لِد َ تَعَ اَلةن لو اقِتَرَبةَ إوماَمَا موثَايَةن كنلاو شَمِي  قةَ

بَ كنمِ لةو تنكنمِ بَعِضةو تَكننِ مَحَبةاَ مِي د لةو لويلَة د رَلكونِ قَبِلَ كنلاو شةَ عِض  شةَ

ا  نَ الِخَطَايةةَ رَة  مةةو تنرن كَثةةِ ةَ تَسةةِ يحوينَ د لَأضاَ الِمَحَبةةاَ وا منضةةو كنومةةن

كنمِ ة بَعِضةةن نَ وَمِلَمةةَ ا بةةو  منةةاطو مثةةا ( إ 9 - 7:  4بةةط  1)    بَعِضةة 

 التع ةةل)  قلبةة  الامسةةاض  يثةةا  يضةةع ضأ ي ةةب التةةم الكنةةوز

ض تكةةو اض بشةةر  ةالمحبةة د  طةةامر ب لةةب ةالصةةند  ةرالحكمةة 

خةةر اآ ةتةةا إثةةم  درت ةةلم كةةل شةةئ  ةرر يةة  ة  مخلصأ ةيلشل

ر بحسةةب مةةا أخةة  أل  بكةةل الطةةرَ ( ب ةةلر  ةر تح أبواب المحب

خةةم الحبيةةب معلمنةةا يوحنةةا ي ةةلم أ يةةا د من قةةلرات رموامةةب 
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قةةلر  ىحةةارل علةة  دكن الكنةةوز التةةم تضةةع  يثةةا قلبةةك ا مةة ألك 

ركلثةةا  د   مةةن مةة ه المنةةاطوأض تتعامةةل رتةةلخل أالتطاعتك 

 مثم مرتبطوض ببعضثم البعضامل بعل رلك لألوف تتك
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 الصوم الكبير من    يوم الثال  من الإلبون الأرل ال 

 م 2019مارس  6 -ش  1735أمشير  27ربعاء الا

:   ١٤ رو  البولس ،  ٣٤ -  ٢٤:  ٦ لو  باكر ، ٢٧  - ١٢:  ٢نبوات يؤ   :   القراءات 

  -  ٩:  ١٠سيس اع الابرك  ، ١٠ - ٤:   ١ بط  ٢ الكاثوليكون ،  ٧:  ١٥ - ١٩

 ٣٨ - ٣٥:  ٦، القداس لو  ٢٠

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ةاليومي ةالمسيح الصائم معك  م الحيا 

 المسيح الصائم معك  م البح  عن كنوزك 

 ( 3) ؟  أين مكاض قلبك

 
 ؟ةمل قلبك يعرف كنز الرحم : م يل ال لا إلؤال من  - ١

ا رَحويم  رَلَا تةَلويننوا َ كنومنوا رنحَمةَايَ كَمةَا أَضاَ أَبةَاكنمِ  عمةال أ) من   أَيِضةةة 

ى بةاآخرين (  ةالرحمة  وا عَلَى أَحةَل  َ نَ ينِ ضةةةَ َ نَ تةنلَامنوا. لَا تَِ ضةةةن

 الرب لنةا   تح ل ةل(  37ر  36:  6) لو   عَلَيِكنمِ. اوِ حورنرا يناِحَرِ لَكنمِ

 اآخرين مع رحماي   نكوض رحمت   م ب  متمثل ضأ رمو رالةةعا   كنزا 

حكام أتثامات رإطنَ لاال عن العنف رال سةةوة رالإوامة رمبتع ضأر د

مع  ةرخاصة  ةخم الحبيب كنز الرحمأ يا .  اآخرين قل ت تلثم   ىعل

حسةن مكاض تضةع  ي  قلبك أالأعلاي رمع المحتاجين رالمعوزين مو  

ال ين   ةض ا ضةل الثنثأرمناك توتةيح  م مثل السةامر  الصةالح د 

 ( . 37:  10) لو  مَعَ ن الراَحِمَةَ  صَنَعَ الاَ و عبررا علي  

 ىل إ ما مو الطريو ال   مسةير  ي  للوصةول    :  لةؤال من النبوات   - ٢

 ؟ ةكنز الرحم

وِمو رَالِبنكَايو رَالناَوِ و  لَأماَ ن   (  ةالتوب  )  ارِجوعنوا إولَماَ بوكنلاو قنلنوبوكنمِد  رَبوالصةةاَ

قَلاولةنوا ..    ثويرن الراَأَِ ةو رَيَنِلَمن عَلَى الشةاَراو رَسنرف  رَحويم د بَطومين الِاَضةَبو رَكَ
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وِمة ا. مةَاونرا بةواعِتوكةَاف   ليسةةةل  ةالرحمة (  15ر  13ر  12:  2) يؤ  صةةةَ

الله بالصةوم )  ىلإرلكن لثا طريو مسةير  ي  بالرجون  ةلةثل ة ضةيل

رمحن معيش   م م ه الأيام ( رالبكاي رالاعتكاف ) البعل عن ت يج 

( رمنةا حينمةا مختبر رحمتة  رمحبتة    ةال لةب بةالصةةةن العةالم رر ع

ماَنَا أَعِضةَاين لَأ ينا   ت  ت  تنطبع  ينا محس الصةحات رتصةير طبيعأرر

 (  30:  5) أف   و رَمونِ عوظَامو وجوسِمو ود مونِ لَحِمو

التم متعرف عليثا من   ة ما مم كنوز الرحم   :  لةؤال من البولس   - ٣

 ؟ ةخنل حياتنا اليومي

عَحَايود بن عََ يَ و عَافَ الضةةان ) كنز   لَيِنَا مَحِنن الَأقِوويَايَ أَضِ مَحِتَمولَ أَتةةِ

مَ  الضةعحاي (  ةالاحتمال خاصة  مكار ال ات ( إ) كنز    أَمِحنسةَنَا رَلَا منرِتةو

) كنز مراتةةةاة   َ لِينرِ و كةنلان رَاحةول  مونةاَا قَرويبةَ ن لولِخَيِرود لَأجةِلو الِبننِيةَاضو 

رِتن لولِيَثنووو كَيَثنووو ا  لَأرِبَحَ الِيَثنووَ.   د   ( 2ر  1:  15( ) رر  الاير   َ صةو

امنو و كةَهَماوم  امنو و لَأرِبَحَ الةاَ وينَ تَحةِلَ رَلولةاَ وينَ تَحةِلَ النةاَ تَحةِلَ النةاَ

عَحَايَ  عَحَايو كَضةَعويف  لَأرِبَحَ الضةان رِتن لولضةان ر  20:  9كو  1)    الناَامنو و صةو

بِرو رَالتاَعِزويَةو أَضِ تَثِتَمانوا امِتومَام ا رَاحول امِ إول ن ارَلِينعِطوكن   (  22  كنز)    لصةاَ

ا د  مِ   ويمَا بَيِنَكن (   الحكر ةرحلامي كنمِ بَعِضةة   قبول  كنز)    اقِبَلنوا بَعِضةةن

 لنا  ليحتح  بولس  معلمنا  رتع   منثج  ام   (    7ر    5:   15) رر    (  خراآ

 . خوتنا إنا مع معامنت من خنل ةاليومي حياتنا   م ةالرحم كنوز
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 الصوم الكبير من    يوم الرابع من الإلبون الأرل ال 

 م 2019مار   7 -ش  1735أمشير  28خميس ال

، الكاثوليكون  ٩:  ٥ - ١٦:  ٤كو١،البولس٢٥ -  ٢٢:  ٨باكرلو  :   القراءات 

 ٢٩ -  ٢١:  ٤، القداس مر١٣ -  ٣:  ٨، الابركسيس اع١١:   ٢ -  ٨:  ١يو١

 نثة ألللةثنث كلمات  م ث 

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 البح  عن كنوزك المسيح الصائم معك  م  

 (   4)   ؟   أين مكاض قلبك

 
المنارة أم تحل   ىين مكاض قلبك علأ  :  م يل ال لا إلؤال من    - ١

 ر تحل السرير ؟أالمكيال 

عَ تَحِلَ الِموكِيَالو أَرِ تَحِلَ ا رَاا  لوينوتةةَ رويرو؟ أَلَيِسَ مَلِ ينؤِتَى بوسةةو لسةةاَ

عَ عَلَى الِمَنَارَةو؟   لب ركنز لل السةةليم المكاض(  21:  4 ) مر   لوينوتةةَ

ض المسةيح رلأد ر  الأ  ىال لب مو ملكوت السةموات ال   مبلأه عل

أَمَا منوَ منورن مطبع علي  مور المسيح  امو مور العالم  كل من عاش مع   

رلاو أرل لك  (    14:    5) مل    مو ورن الِعَالَأَمِتنمِ من..    (  12:    8) يو    الِعَالَمو  

ض أيمكن  ض لةةراجثم موقل رلاظامررض يضةةيلوض لكل العالم لأالله 

ليكن قلبك  د  يم لرا الله ةالنا  أعمالثم الصةالح  ىبل ير ىخحين

 ترشةةةل    ة م السةةةماي رأعمالك كلثا  م النور رلتكن حياتك منير

 .رالبر رالنور ةطريو ال لال ىلإكثيرين 

رتبط مكام  ارلمارا  د  ين مكاض قلبك  أباكر :    مزمور   من  لةةؤال  -٢

 بالبحار رالأمثار ؟

لولراَباو الَأرِ ن رَمولِؤنمَا. الِمَسِكنومَةند رَكنلان الساَاكونوينَ  ويثَا أَماَ ن عَلَى الِبوحَارو 

 منا  رالأمثار البحار (  2ر  1:  24) مز    أَلةاَسةَثَاد رَعَلَى الَأمِثَارو ثَباَتَثَا 
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  الماي ضرلأ د خنل  من مملكت   الرب ألةس ال   ةالمعمووي  لةر مم

مسةكن    جليلا  رإمسةاما  ليلا ج قلبا   تخلو الماي خنل من   ثم ةرلاو

رمنا م ول لكل إمسةاض تعمل حينما تمر  د رموطن  الأصةلم السةماي

مةا تة كر معموويتةك رأمةك منة  مة ا اليوم ار ترأ ةمةام المعمووية أ

معك  م  ةض المسةيح من  المعموويأرد لرب ت للةل رتخصةصةل ل

أَضاَ كنلاَكنمن الةاَ وينَ اعِتَمةَلِتنمِ لةك  صةةةبح منزمةا أمة  لأ ةاليومية  ةالحيةا 

 ( . 27:  3 ل  ) بوالِمَسويحو قَلِ لَبوسِتنمن الِمَسويحَ 

مو   ةرمل كنز المحب   د  مكاض قلبكين  أ  الكاثوليكوض :  من  لةؤال   -٣

 قلبك ؟الكنوز التم تضع  يثا  ىقوأ

د مَنِ قةَالَ: إومةاَ ن  وم النانورو رَمنوَ ينبِاوضن أَخةَاهند َ ثنوَ إولَى اآضَ  وم الظانلِمةَةو  

بان أَخةَاهن  لن  وم النانورو (  ة) كنز المحبة  مَنِ ينحةو ) مكةاض ال لةب (  يَثِبةن

 وم الظانلِمةَةو عَثِرَة  رَأَمةاَا مَنِ ينبِاوضن أَخةَاهن َ ثنوَ  وم الظانلِمةَةود رَرَلَيِسَ  وية و  

مد لَأضاَ ال :  2يو   1)    ظانلِمَةَ أَعِمَلِ عَيِنَيِ يَسةِلنكند رَلَا يَعِلَمن أَيِنَ يَمِضةو

لمسةةيح الصةةائم أرلاوه مو كنز ا ب  أرصةةم  كنز عظمأ ضإ  ( 11 - 9

رال لب حينما يعرف د ع  ي  قلبك رمو المكاض ال   تضة د  ةالمحب

تعمم عيني   ن  ةلملظراد  ة ثو يسةةير  م الظلم ةطريو الباضةة 

ين يسةير بل يتخبط ريضةيع من  أ ىلإيعرف   عم طريو النور رلااير

 . الطريو رالثلف

 
  

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=2115073208573808&set=pcb.2284231038289013&type=3&ifg=1&__tn__=HH-R&eid=ARCb2MZ7GHDqDsGuJtzhFX8BOV27YijhuvQE68JyGqMw5ZeBl7A8ISwuJ7QPdAeHPGyF_9f2STyshHBD
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=2115073208573808&set=pcb.2284231038289013&type=3&ifg=1&__tn__=HH-R&eid=ARCb2MZ7GHDqDsGuJtzhFX8BOV27YijhuvQE68JyGqMw5ZeBl7A8ISwuJ7QPdAeHPGyF_9f2STyshHBD
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 الصوم الكبير من    يوم الخامس من الإلبون الأرل ال 

 م 2019مار   8 -ش  1735أمشير  29 معة لا

  رو  البولس ، ١٦ -  ١٢:  ٥ لو  باكر  ، ٢٦:  ٧  -  ٣:  ٦نبوات تث   :   القراءات 

  ٣ -  ٤٢:  ٢ اع  سالابركسي ،  ١٥ -  ١:  ١ يو  ٣ الكاثوليكون ،  ٢١ -  ٦:  ١٢

 ١٠ -  ١:  ١١القداس لو ، ٩: 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة الحيا المسيح الصائم معك  م  

 المسيح الصائم معك  م البح  عن كنوزك 

 (   5)   ؟   أين مكاض قلبك

 
السةةؤال  م ةة  ةمةةل الل اجةة  : م يةةل ال ةةلا إلةةؤال مةةن  - ١

مثةةل  ليةة  المسةةيح الصةةائم )إرالطلةةب رال ةةرن كنةةز يرشةةلك 

 ( ؟ صليو مصف الليل

نِ  لويَ  ند َ جومةاَ ن مةو أَقنولن لَكنمِ: رَإوضِ كَاضَ لَا يَ نومن رَينعِطوية و لوكَوِمةو و صةَ

من:  ولن لَكةن ا أَقةن اان رَأَمةَ ا يَحِتةَ لِرَ مةَ ومن رَينعِطوية و قةَ أَجِلو لََ اجَتو و يَ ةن

تَ وا ينحةِ مِ الِهَلنوا تنعِطَوِاد انطِلنبنوا تَ ولنراد اوقِرَعةن نِ  ضاَلَأ حِ لَكةن لاَ مةَ كةن

تَحن لةَ ن رَنن ينحةِ نِ يَ ةِ لند رَمةَ  11) لةةو  يَسِهَلن يَهِخن ند رَمَنِ يَطِلنبن يَ ةو

 ةالصةةلاق ىمسةةتو ىعلةة  محسةة  يضةةع منةةا  المسةةيح (  10 - 8: 

حينمةةا مكةةوض  ةةم ة لنا  ةةم الطلةةب خاصةة  ةض مناك والا  أا معن

لاو. .  أَقِروتِنوم عوز  ا أنقةَ م مد  من لةَ ن لَيِسَ لوم مةَ صةةف الليةةل ) ر ةةو

ر الضةةي ة ( رمنةةا أ ةر المشةةكلأر الطريةةو أالعمةةر  ة   م مثايةة أ

.. ري ةةوم ريعطةةم ري ةةلم  ةتنحةةتح أحشةةاسه بالحنةةاض رالرحمةة 

ض يرجةةع أالله  ىالتةةم طلةةب بثةةا مولةة  ةاللالةة  رة الل اج ليسلأ

لومَ   ةةم م ةةاتثم الشةةعب كامةةل لةةببا  ىعن حمو  ضةةب  علةة  َ نةَ
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عِبو والشاَراو الراَبان عَلَى  الَ إومةاَ ن يَحِعَلةن ن بوشةَ  - 10:  32) خةةر  الةاَ و  قةَ

14 . )  

ض أالله ركلماتة  كنةز ي ةب  ةمةل محبة :  لؤال من النبةوات - ٢

 مورث  لأرلاوما ركيف ؟

كَ لاو قنواَتةو نِ كةن كَ رَمةو لاو مَحِسةو  تنحوبان الراَباَ إولثَكَ مونِ كنلاو قَلِبوكَ رَمونِ كةن

كَدهو رَلِتَكننِ م و ى قَلِبةو وِمَ عَلةَ ا الِيةَ يكَ بوثةَ ا أنرصةو م أَمةَ  الِكَلومَاتن الاَتةو

كَد  م بَيِتةةو سن  ةةو ينَ تَِ لةةو ا حةةو مِ بوثةةَ ى أَرِلَاووكَد رَتَكَلةةاَ ثَا عَلةةَ رَقنصةةاَ

ومند ينَ تَ ةن امن رَحةو ينَ تَنةَ ا  رَحوينَ تَمِشوم  وم الطاَرويةوود رَحةو رَارِبنطِثةَ

تَ كَدكننِعَنَمَة  عَلَى يَلوكَد رَلةِ يِنَ عَيِنَيةِ ائوبَ بةَ ى   عَصةَ ا عَلةَ رَاكِتنبِثةَ

كَ ى أَبِوَابةو كَ رَعَلةَ وَابو بَيِتةو  الله ةمحبةة (  9 - 5:  6) تةة   قَوَائومو أَبةِ

م بال سةةل لأرلاومةةا  ورثةة من ميةةراث عظةةمأ مةةم ركلماتةة   ر ةةو

 كلماتنةةا   ةةم لنةةا  ةمنزمةة  تكةةوض ضأ ليثةةا إ رالطريةةو ةالخلمةة 

 ة ةةم صةةورلي  بثةةا رم صةةثا رلا مكةةل مةةن الحةة  د رتصةةر اتنا 

الأبةةواب  ىرمكتبثا لأرلاوما  ةةم كةةل مكةةاض علةة  رمثارا  حكايات لين 

 حينما يتحركوض ي لرمثا أمامثم ىر وم جلراض البيل حت

العةلر كنةز يرشةلك  ةكيف تكةوض محبة  : لؤال من البولس - ٣

 لي  المسيح الصائم ؟إ

ا لَا بود تَنِتَ ومنوا لَأمِحنسوكنمِ أَيانثَا الَأحوبةاَ ا لولِاَضةَ وا مَكَامة  لِ أَعِطةن يند بةَ

انَ لَأماَ ن جوضِ جةَ ولن الةراَبان  ةَ ازو  يَ ةن ا أنجةَ ةن أَمةَ مَ الناَِ مةَ  مَكِتنوب : »لةو

لَ مةةَ ا  كَ إوضِ َ عَلةةِ شَ َ الةةِ و و. لَأمةةاَ لنرانكَ َ هَطِعومةةِ ن. رَإوضِ عَطةةو عةةَ

ى رَأِلةو و تَِ مَعِ جَ ار  عَلةَ كَ اللَامِرَ مةَ بو يَاِلوبَنةاَ لو اِ لةو ران بةَ راَ  شةاَ الشةاَ

 جليةةل كنةةز مةة ا الحبيةةب خةةمأ يةةا (  21 - 19:  12) رر  بوالِخَيِرو

لا أ يةة   قلبةةك تضةةع ضأ حةةارل .. الصةةائم المسةةيح لةةك ي لم 

ض جةةان إرلكةةن   دكنمةةا م ةةرو العلر بل أيضا ليسةةل  ةرمو محب
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د  رلةةيس كةةنم  ةرمةة ا  عةةل محبةة  د  الةة  ض عطةةش إطعم  رأ

بةةل ا لبةة  بحعةةل رعمةةل د يالبةةك  الشةةر رلات علتنت م من   رلا

 ض ي ةةر  ررائثةةا رأمثةةا كنةةوز المسةةيحم التةةم ينباةةم . إالخير 

 (  44:  5) مل  أَحوبانوا أَعِلَايَكنمِ ةصريح ةياآ
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 الصوم الكبير من    يوم الساو  من الإلبون الأرل ال 

 م 2019مار   9 -ش  1735أمشير  30سبل ال

د   ١٣ -  ١:  ١٢ رر البولس د ٢٧  -  ٢٥:  ٥باكر مل  :   ال رايات 

  ٥ مل ال لا  د ٣٩ -  ٢٧:  ٢١ ان الابركسيس د  ١٢ - ١:  ١الكاثوليكوميع 

 :٤٨ -  ٣٨ 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 البح  عن كنوزك المسيح الصائم معك  م  

 (   6)   ؟   أين مكاض قلبك

 
 ىض تكةوض عينةك علة أ ىمعنة  مةا:  م يل ال لا إلؤال من  - ١

 مكاض قلبك ؟

واولِ لةَ ن لَا نو َ حةَ لاوكَ الَأيِمةَ ى خةَ  تنَ ارومنوا الشاَراَد بَلِ مَنِ لَطَمَكَ عَلةَ

ا َ   اآخَرَ أَيِضة  مَكَ رَيَهِخةن نِ أَرَاوَ أَضِ ينخَاصةو اتِرنكِ لةَ ن رَمةَ كَ  ةَ ثَوِبةَ

ا مكةةاض  ىعلةة  كعينةة  كامةةل ض( إ 40ر  39:  5) مةةل  الةةراووَايَ أَيِضةة 

رعينةةك  ةاليوميةة  ةقلبك ال    م السماي  همل تسةةير  ةةم الحيةةا 

قلبةةك ركنةةزك الةة    ةةم السةةماي لةة لك لا تةةلخل  ةةم  ىعلةة 

الشةةر  تعطلةةك عةةن مسةةيرتك محةةو  ىتل قو ةر معركأ ةخصوم

خةةر خةةلك الأيمةةن حةةول لةة  اآ ىحل علةة أض تربك إر د السماي

محةةو  ةض المسةةيربةةالاحراض لا ة ةةتح قلبةةك بسةةرعإحتملةة  رإ  أ

جةةل أض ت ةةف رتعاتبةة  رتتشةةاجر معةة  مةةن أتحتمةةل  الكنةةز لا

كرامتةةك  ثةة ا يضةةيع الوقةةل رالثةةلف رالعمةةر ) منةةاك قضةةايا 

 ىض طلةةب منةةك ثوبةةك حتةة إ( رلثا عشةةرات السةةنين  ةبين الأخو

تةةلخل  ةةم  رلاد  يةةر حةةو اتةةرك لةة  الةةرواي كلةة   ىض كاض علإر
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د تضةةيع عمةةرك  ةةم إثبةةات ح ةةك  حةةوارات تضةةيع أبةةليتك رلا

 ةرليسةةل لةةلبي ةي ابيةة إمثةةا رصةةايا إ دمن كل مةة ا  ىكنز أ للا

 ىرلكةةن عينةةك علةة د لتسةةنمية إرليسةةل  د كما يظةةن الةةبعض

 ىالإي ابيةةة رر ةةض كةةل مةةا يعطلةةك منتثةة  ىكنةةزك منتثةة 

 . الإي ابية

لا لا  معةم معةم ر ةكيةف تكةوض كلمة  : م يل باكرإلؤال من  - ٢

 ؟ض تضع  ي  قلبك أكنز يستحو  ةاليومي ة م الحيا

نَ  وَ مةو كَ َ ثةن ى رلةو ا زَاوَ عَلةَ مِد لَا لَا. رَمةَ مِ مَعةَ مِ: مَعةَ لويَكننِ كَنَمنكةن

راويرو خويحَةن (  د  37:  5) مةةل   الشةةاو ةن رَالسةةاَ اتن الِاَبويةةاَ رَالِمنبَاحَثةةَ

ومَات  لن خنصةن ا تنوَلةاو  معةةم، (  32:  2تةةم  2)   اجِتَنوبِثَاد عَالوم ا أَماَثةَ

لَاضن السةةماي  ةةم كنز الكنم كَ تةن راَرن رَبوكَنَمةو كَ تَتَبةَ كَ بوكَنَمةو )   أَمةاَ

ولن (  37:  12مةةل  نِ أَقةةن ة رَلكةةو ة  بَطاَالةةَ لاَ كَلومةةَ مِ: إوضاَ كةةن )  يةةر  لَكةةن

 عةةن معةةم معةةم رلا لا ( ةر وراض بعيةةلأبلرض لةةف  ةر ملتويأ ةما ع

وِ اب ا يةَ ا حوسةَ ) مةةل   مَ الةلاوينويَتَكَلاَمن بوثَا الناَا ن لَوِفَ ينعِطنوضَ عَنِثةَ

 ةبليةة الأ ةالحيةةا  ىلةة إ بصةةاحب  يةةؤو  كنةةز الكةةنم ارا (  36:  12

 ىلةة إ السةةنم يةةلخلد  يثةةلم رلا يبنةةم ما عةةا  ررحيةةا  كةةاض ضإ

 يلعةةن أم يبةةارك د ي ةةر  أم ال ةةرر  يلملةةمد  ينزعةة  أم ال لوب

لةةيس مةة ا .. َ معةةم معةةم رلا رلا الطةةر رألةةلم قصةةرأ لةة لك د

 .بل رتوحا  تعحا 

يةةر الشةةكل يمةةل الكنةةز يلزمةة  تا : ال مةةن البةةولسؤلةة  - ٣

 رت ليل ال من ؟

كِلوكنمِ بوتَِ لويةةلو  نِ شةةَ رنرا عةةَ لِ تَاَيةةاَ اكولنوا مةةَ ا الةةلاَمِرَد بةةَ رَلَا تنشةةَ

ياَةن  الوحَةن الِمَرِتةةو مَ إورَاوَةن اللهو: الصةةاَ ا مةةو رنرا مةةَ اموكنمِد لوتَخِتَبةةو أَرِمةةَ

كَ الشةاَ  الِخَيِروالِكَامولَةن لَا يَاِلوبَنةاَ راَ بةو بو الشةاَ لو اِ لةو  2:  12) رر   ران بةَ
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اكولنوا مةةَ ا الةةلاَمِرَ الأيةةام مةة ه  ةةم ةرخاصةة  رلا أ ( 21ر   لَا تنشةةَ

ركلثةةا د  ةرالماويةة ة حي  العالم يموا بالشةةر رالإلحةةاو رالاباحيةة 

) ت ليةةل الةة من (  رثاميةةا د ت ةةوو للثةةنك ركلثةةا كنةةوز مةةنك 

ض لأ ةلا التوبةة إلةة  طريةةو  رمةة ا لةةيس د   تاييةةر المحةةاميمأ

لَا  رثالثةةا د إمسةةاض جليةةل  ة عةةل تاييةةر رت ليةةل ربلايةة  ةالتوبةة 

الِخَيِرو راَ بةةو بو الشةةاَ لو اِ لةةو ران بةةَ كَ الشةةاَ  ىلةة إرمةةم امت ةةال   يَاِلوبَنةةاَ

الشةةر   ةةط بةةل  لبتةة  بةةالخير ةلةةيس م ارمةة  د الإي ابيةةة

شَ َ الةِ   لنرانكَ َ هَطِعومةِ ن. رَإوضِ عَطةو انَ عةَ  12رر  )   و وَ جوضِ جةَ

يةةن أرمنةةا تكةةوض عر ةةل د  ةمةة ا مةةو مةةنثج المسةةيحي(  20: 

 ؟ . ين مكاض قلبكأر؟ د مكاض كنزك 
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 الصوم الكبير من    يوم السابع من الإلبون الأرل ال 

 أحل الكنوز 

 م 2019مار   10 -ش  1735برمثات  1

  وضالكاثوليك د ١٤ -  ١:  ١٣ رر البولس د ٢٩  -  ٢٢:  ٧باكر مل  :   ال رايات 

:    ٦ مل ال لا  د ١٦:  ٢٢  - ٤٠:  ٢١ ان الابركسيس د ٢١ -  ١٣:   ١ يع

٣٣ - ١٩ 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 المسيح الصائم معك  م البح  عن كنوزك 

 (   7)   ؟   أين مكاض قلبك

 

 ةةم ا لمةةارا مكنةةز لنةةا كنةةوز  : م يةةل ال ةةلا إلةةؤال مةةن - 1

 السماي ؟

ى الَأرِ و لَا وز ا عَلةةَ مِ كننةةن زنرا لَكةةن م ..  تَكِنةةو وز ا  ةةو مِ كننةةن زنرا لَكةةن اكِنةةو

بن  لَأ د رَحَيةةِ ن لَا يَنِ ةةن و   رَلَا صةةَ لن لةةن مَايود حَيةةِ ن لَا ينحِسةةو السةةاَ

كَ  وضن قَلِبةن اكَ يَكةن زنكَ مننةَ وضن كَنةِ لَاروقنوضَ رَلَا يَسِروقنوضَ لَأماَ ن حَيِ ن يَكةن

اأَيِ  رأ مةةةهكولات مةةةا إ ر الأ كنةةةوز(  21 - 19:  6) مةةةل   ضةةة 

 مةةا إرد  الصةةلأ يحسةةلما  معةةاوض مةةا إرد  السو  ا يحسلم منبس

د ر  يةةر لصةةو  أرض منةةك لةةواي لصةةو  كثيةةر يسةةرقثا  أموال

  مةةنثم رالأخطةةر مةةن مةة ا أالثم رالاةةم مةةن   ةةلاض  أرمنا يبل

يكةةوض ض العمر يت ةةلم ريهكلةة  السةةو  رالصةةلأ رالعةة  ررقتثةةا أ

 يةةا  د الخةةن  مةةن تمسةةك  بةة  يسةةتطيع رلاالم العةة  ىتعوو عل

خم الحبيةةب الةةتخلم الح ةةراي رالمحتةةاجين ليكومةةوا شةةيالين أ

تةةع  لولةةك د كنةةز السةةماي  ىلةة إيحملوض أموالةةك رمةةلخراتك 
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رم ثةةووك رابتسةةامتك ررقتةةك رصةةحتك  ةةم بنةةك الملكةةوت 

بنةةك  ىلةة إر  رمةةو لةةوف ي ةةوم بتحويلثةةا الأ ىالموجةةوو علةة 

 .السماي

 ؟ ةم ا الكنز بسثول ىلإكيف مصل  : ولسلؤال من الب - ٢

ةو  الَ الظانلِمةةَ عِ أَعِمةةَ ارند َ لِنَخِلةةَ ارَبَ الناَثةةَ لن رَتَ ةةَ امَى اللاَيةةِ لِ تَنةةَ قةةَ

الِبَطَرو  ارو: لَا بةو م الناَثةَ ا  ةو ة  كَمةَ رَمَلِبَسِ أَلِلوحَةَ النانورو لونَسِلنكِ بولويَاقةَ

كِرود لَا  رود رَالسةةان اجعو رَالِعَثةةَ لوبوالِمَضةةَ امو رَالِحَسةةَ لو لَا بوالِخوصةةَ  بةةَ

لو  لو لَأجةِ لِبوير ا لولَِ سةَ نَعنوا تةَ الِبَسنوا الراَباَ يَسنونَ الِمَسويحَد رَلَا تَصةِ

ثَوَاتو  العمةةر مةةن تةةان رلةةو ىحتةة (  14 - 12:  13) رر   الشةةاَ

لن  كثيةةرا  امَى اللاَيةةِ )  ةالحيةةا  مثةةار رمسةةتال محةةوَ ليتنةةا  يةةا تَنةةَ

عمةةال أ  متةةوب ( أ  متةةرك أ)  خلةةعمر(  ةالحيةةا  مةةن البةةاقم

 ىلةة إحةةلو لنةةا كيةةف مصةةل  رأخيةةرا د رقةةل حةةلوما د  ةالظلمةة 

 د الةةرب يسةةون ى  مةةن يرامةةا يةةرأض ملبس الةةرب يسةةون هالكنز ب

من الةةةةةاَ وينَ   ةرمحن بالحعل ملبس   م المعمووي لَأضاَ كنلاَكةةةةةن

لِتنمِ  يحَاعِتَمةةَ تنمن الِمَسةةو لِ لَبوسةةِ يحو قةةَ (  27:  3)  ةةل   بوالِمَسةةو

) ت ليةةل رتةة كير  رالاعتةةراف ةبالتوبةة  واخلنةةا  رجةةووه ريسةةتمر

 خارلةةتيا ربالصةةنة رالصةةوم رتحةةب قريبةةك لمعموويتنا ( ر بالإ

 .كنحسك 

يةةن كةةاض مكةةاض قلةةب شةةارل أ : بركسةةيسلةةؤال مةةن الإ - ٣

رلةاعله  ةم البحة  ركيف  ير الرب مكةاض قلبة  د الطرلولم 

 عن كنزه ؟

طَثَلِتن مةةَ ا الطاَرويةةوَ وِتود  ) طريةةو المسةةيح ( اتةةِ ى الِمةةَ حَتةةاَ

اي  ا رَموسةةَ ى السةةان نوضو روجَالةة  لاوم ا إولةةَ ل ا رَمنسةةَ ) قلبةة   ةةم  منَ يةةاو

ارنلند! الاتةةطثاو رالسةة ن رال تةةل للمسةةيحيين (  ارنلند شةةَ شةةَ
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طَثولنموم؟ ارَا تَضةةِ الةةرب  ةالتحةةول رالتاييةةر رقيةةاو ة) بلايةة  لومةةَ

لنيسون ل  للبح  عن كنةةزه (  ارَا أَِ عةَ ا رَبان؟ مةَ بِ ..   يةَ مِ رَارِمةَ قةن

)  المسيح الصةةائم معةةك  ةةم البحةة  عةةن كنةةزك ( )إولَى وومَشِوَ 

 ةئم معنةةةا  ةةةم الحيةةةا الصةةةا  المسةةةيح(  10ر  7ر  4:  22أن 

بنحسةة   ىيرومةةا عةةن طريةةو جثلنةةا رعمامةةا ريتةةول ةاليوميةة 

 .اعنا إرج
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 الصوم الكبير من  يوم الأرل من الإلبون الثاممال

 م 2019مار   11 -ش  1735مثات بر 2الأثنين 

:    ١ رو  البولس ،  ٢٩ -  ٢٥:  ٩  مر  باكر ، ١٤  -  ٦:   ٣نبوات خَر   :   القراءات 

  ،  ١١:   ٥ - ٣٦:  ٤ اع الابركسيس ،  ٨ - ١:   ١ يه الكاثوليكون ، ٢٥ - ١٨

 ٨ -  ١:  ١٨القداس لو 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 حرربك تل الشيطاض م معك  م  الصائ   المسيح 

 (   1)  ؟ كيف تحارب ر تنتصر على الشيطاض  

 

رالة   وخةل  ية  لةيلما  ةلبون الثامم بهحةل الت ربة لاينتثم ا

متصةر  ية  لصةالحنا ا لة  الم ةل  ةم حةرب مةن الشةيطاض ر

 الشيطاض ىعل ةعطاما صك لطرَ النصرأر

ة كيةةف يمكةةن للصةةن : م يةةل ال ةةلا إلةةؤال مةةن  - ١

 الشيطاض ؟  ىمتصار علض تكوض لنحنا  م الإأ ةجرالل ا

ين  رَلَا  لاَ حةو لاَى كةن م أَضِ ينصةَ م أَمةاَ ن يَنِبَاةو ا  ةو ا مَثَلة  رَقَالَ لَثنمِ أَيِضة 

ة .. ينمَلاَ  ةو أَرِمَلةَ كَ الِمَلوينةَ الإمكاميةةات رمةةز  ة) قليلةة  رَكَاضَ  وم تولةِ

هِتوم إولَيةةِ و قَائولةةَ للعةةوز رالضةةعف (  لِ تةةَ نِ رَكَامةةَ حِنوم مةةو ة : أَمِصةةو

م الشيطاض ( )   خَصِموم! ولن قَاتةو ا يَ ةن مَعنوا مةَ رَقَالَ الةراَبان: »الةِ

مو  ار ا د الظانلةةِ اروخوينَ إولَيةةِ و مَثةةَ فن اللهن منخِتَارويةة ود الصةةاَ نَ يننِصةةو أَ ةةَ

رود رَلَيِل اد رَمنوَ منتَمَثاول  عَلَيِثومِ؟  حنثنمِ لةَ مِ: إومةاَ ن يننِصةو ولن لَكةن   يع ا!أَقةن

 للضةةعحاي منث ةةا  لنةةا  رتةةع ل ةةل ( 8 - 6ر  3ر  1:  18) لةةو 

 مثةةارا  ريل ةةوا ريصةةرخوا يصةةلوا ضهبةة  الحةةرب ىعل قاورين رالاير

 جةةاوين منةةا أ طالمةةا  الالةةت ابة ةي ينيةة  ألةةا  ىعلةة  رلةةين 
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مةةام مةة ا الخصةةم أرينصةةحنا  ا لةةريع يتةةلخل ضأ ىعل رمصممين

 .اللعين رالمعامل ) الشيطاض (

مةارا  عةل الله حينمةا لةمع صةرا   : نبةواتمةن اللةؤال  - ٢

سةخريثم ) الشةيطاض حينمةا يسةتعبل الامسةاض جل منأشعب  من 

 يسخره لخلمت  ( ؟

رَ  م موصةةِ عِبوم الةةاَ و   ةةو ةَ شةةَ لن مََ لةةاَ لِ رَأَيةةِ م قةةَ الَ الةةراَبان: »إومةةاو َ  ةةَ

خاورويثومِ. لو منسةَ م إو) رمةةز للشةةيطاض (  رَلَموعِلن صنرَاخَثنمِ مونِ أَجةِ مةاو

لن اعَثنمِ عَلومةةِ روياوينَد د  أَرِجةةَ لو  الِموصةةِ نِ أَيةةِ َ منمِ مةةو لن لأنمِ ةةو َ نَزَلةةِ

عَة   لَة  رَرَالةو ى أَرِ   جَيةاو كَ الَأرِ و إولةَ ) الملكةةوت رَأنصِعولَمنمِ مونِ تولةِ

ا (  لن أَيِضة  ماَد رَرَأَيةِ ى إولةَ لِ أَتةَ رَائويلَ قةَ م إولةِ رَاآضَ منوَرَا صنرَا ن بَنةو

رويانوضَ يَ ةَالضاو ا الِموصةِ ايو نثنمِ بوثةَ م ينضةَ  3) خةةر  ) الشةةيطاض ( الاَتةو

 حةةررب عليةةك تشةةتل حينمةةا  الحبيةةب خةةمأ يةةا (  9 - 7ر 

م رحينمةةا لخةةلمتث تسةةخيرك مةةن يزيةةلرض رحينمةةا  الشةةياطين

الناَظَرو  ةررجةةع مةةن العبوويةة  ةتكةةوض  ةةم تةةي  اراند بةو اضَ الِبةَ إورِ كةَ

اكون  وَ لةَ اراَةَ نَثن بَيةِ رَالساَمِعو رَمةن ا مَحِسةَ ن الِبةَ ا َ يَوِمة  مِد ينعةَ اوبن يَوِمة 

 ت سةةل رلةةك جةةلأ مةةن لةةيس( أ 8:  2بط  2)   بوالَأِ عَالو الَأثويمَةو

بلةةيس لنةةا رقيةةله إرتسةةخير  ةين ةة ما مةةن عبوويةة ل رمةةزل الابن

 ة.رل ن   م الثاري ةلف لنأ

 كيف تخرا الشياطين ؟ : م يل باكرإلؤال من  - ٣

ماند رانرَ  الناَامِتَثَرَ ال رَ ن الَأصةَ ا الةرانر ن الَأخةِ ا لةَ ن: »أَيانثةَ  وسَ قَائولة 

ا!  رناِ مونةةِ ن رَلَا تَلِخنلةةِ ن أَيِضةة  رنكَ: اخةةِ ا  مةةن ) تةةهمين الخةةررا ( أَمةةَ

نِسن لَا  لومَارَا لَمِ مَِ لورِ مَحِنن أَضِ منخِروجةَ ن؟ مِ: »مةَ ا الِ ةو الَ لَثةن َ  ةَ

نن أَضِ يَ رناَ بوشةَ ينمِكةو وِمومِي  إولااَ خةِ نَةو رَالصةاَ  28ر  25:  9) مةةر  بوالصةاَ

ض تخةةرا أيمكةةن  خةةراا الشةةياطين  ةةنلإ خةةر  منثج م ا(  29ر 
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رمنا يسةةمع لنةةا المسةةيح الصةةائم معنةةا د رالصوم  ةبلرض الصن

رناِ مونةِ ن رَلَا ض يخةةرا ريةةهمن لةةك الخةةررا أريهمر الشةةيطاض  اخةِ

ا!تَلِخنلةةِ ن  لا بةةهرض إض يتحةةرك أيع تطيسةة  ض الشةةيطاض لاإ أَيِضةة 

ِ مَبَ من المسةةيح الصةةائم   ا أَضِ مةَ هِرَضِ لَنةَ اد  ةَ لَ تنخِروجننةَ إوضِ كننةِ

 أخ تةة  لةةلطاض معةةك مةةل( ا 30:  8) مةةل   إولَى قَطويعو الِخَنَازويرو

 ( . 9:  4) مل   ارِمَبِ يَا شَيِطَاضن! ال بل ةت رب  م
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 لكبير الصوم ا من    يوم الثامم من الإلبون الثامم ال 

 م 2019مار   12 -ش  1735برمثات  3الثنثاي 

 د ١٥  -  ٦:  ٩ كو ٢ البولس د ٣١  -  ٢٢ ؛ ١٢باكر لو  :   ال رايات 

  مر ال لا  د ٢٢ -  ١٣:  ٤ان  الابركسيس د ١٢ -  ١:  ١يع  الكاثوليكوض 

٢٧ -  ١٧:  ١٠ 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 حرربك تل الشيطاض  م  صائم معك  المسيح ال 

 (   2)   ؟   كيف تحارب ر تنتصر على الشيطاض

 
كيةةف يكةةوض :  م يةةل بةةاكرإم يةةل ال ةةلا  رإلةةؤال مةةن  - ١

 المال ؟ ىتكال علالمسيح الصائم معك  م حربك تل الإ

وتو اللهو!مَا أَعِسَرَ ونخنولَ  ى مَلَكةن وَالو إولةَ ى الَأمةِ ) مةةر   الِمنتاَكولوينَ عَلةَ

ا ( د  24:  10 لو بومةَ هِكنلنوضَد رَلَا لولَِ سةَ ا تةَ اتوكنمِ بومةَ لَا تَثِتَمانوا لوحَيةَ

ا  ى قَامَتةو و رورَاعة  لورن أَضِ يَزويةلَ عَلةَ تَماَ يَ ةِ تَلِبَسنوضَ رَمَنِ مونِكنمِ إورَا امةِ

لَة ؟  وا ... رَاحةةو  الشةةيطاض(  29ر  25ر  22:  12) لةةو   رَلَا تَِ لَ ةةن

ض المةةال أيتخيلةةوض  مثةةم وائمةةا لأمةةوال   الأرر ىعل حررب  يركز

 رأحيامةةا  د ض يحصةةنثم تةةل المةةر  رالح ةةر رالعةةوزأيسةةتطيع 

 ةض يزيةةل قامةة أيسةةتطيع  ض المةةال لاأ ةرالح ي ةة  د تةةل المةةوت

ض هم يةةل بةةاكر بةة إل لك جةةاي الةةرو  ةةم  د تحمم الامساض ةراحل

مور العةةالم ) المهكةةل د همةةن خةةنل عةةلم الامتمةةام بةة  ةالنصةةر

ض مطلةةب ملكةةوت الله ربةةره رمةة ه كلثةةا أر بس (الملةة المشةةرب د 

 . تةةةةةزاو مةةةةةن عنةةةةةله رلةةةةةيس مةةةةةن المةةةةةال

 ةالمسةةت بل رالسةةعم محةةو تةةهمين الحيةةا  ىشةةيطاض ال لةةو علةة 
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ض المسةةيح الصةةائم أرثةةو  د ض يح ةةلك ملكةةوت اللههكحيةةل بةة 

ض  يةةر المسةةتطان عنةةل تكةةال عليةة  لألةةوف يسةةاعلك  ةةم الإ

 .النا  مستطان  م معيت  

السةبم  ىلة إيةؤو   ةمةل عةلم المعر ة  : اتمن النبةو لؤال - ٢

 للشيطاض ؟

ى  مِد رَإولةةَ رن رَلَائومَثةةن ا ن رَالِخَمةةِ ابن رَالةةلانفان رَالنةةاَ وون رَالراَبةةَ ارَ الِعةةن صةةَ

رَرِضَ لَ يَلَيةِ و لَا يةَ ) مةة ا مةةو ال ثةةل  َ عِلو الراَباو لَا يَنِظنرنرضَد رَعَمةَ

عِبوم (  ةرعةةلم المعر ةة  بومَ شةةَ لَمو لةةو لوكَ لةةن َ لان الِمَعِرولوعةةَ ةو رَيةةن  ةةَ

عن تَعِلوينَ تنوتةَ وضن الِمنسةِ لند رَعنيةن طان الراَجةن :  5) أش   الإومِسَاضن رَينحةَ

 ةلم ةةوض رالظلمةة ا ةحيةةا   ةةم الامامةةا  ضإ معةةم(  15ر  13ر  12

 ة( رالخمةةر يعنةةم ال ثةةل رالتخةةبط رعةةلم المعر ةة  ة) العتمةة 

تةة  رم ا يحتح الباب للشيطاض لكةةم يسةةبم الامسةةاض ريضةةيع حيا 

عَلو  ة ي ل  ريحط من قلره ريحةةتح لةة  أبةةواب الثاريةة  لةو لوكَ رَلةاَ

ا  زولن بَثَاسنمةةَ لا د َ يَنةةِ نَ حةةَ ا بةةو رَتِ َ امةةَ ثَاد رََ اةةَ ةن مَحِسةةَ الِثَارويةةَ

ا! تَثوجن  ويثةةَ ا رَتةةَ وي نثَا رَالِمنبةةِ  مةة ( إ 14:  5) أش   رَجنمِثنورنمةةَ

 ةيةة ظلةةم بسةةبب الخطأرالع ةةل الةة    ةالمعر ةة  رعةةلم ال ثةةل

 ةررسيةة  د الأشةةياي التةةم  ةةم العةةالم ةرامعةةلام الرسيةةا لح ي ةة 

 . مخلان ب تزييف العالم رالا

الشةيطاض بسةخاي  ةمةل يمكةن  لبة :  لةؤال مةن البةولس - ٣

 العطاي رالتوزيع ؟

رنررَ ينحوبةةان ن اللهن مَ الِمَسةةِ رانهن  .. الِمنعِطةةو اكوينَ. بةةو ى الِمَسةةَ ََ. أَعِطةةَ راَ  ةةَ

ا  يَبَِ ى إولَى الَأبَلو ئن بونةَ خَاي  يننِشةو لاو لةَ مِي  لوكةن لاو شةَ منسِتَاِنوينَ  وم كةن

وَازَ  شنكِر ا للهو لان إوعةِ يِسَ يَسةن ةو لةَ ينَ لَأضاَ اِ توعَالَ م وهو الِخولِمةَ الِ ولاويسةو

كِر  كَثويةر  للهو لِ يَزويةلن بوشةن (  13ر  11ر  9ر  7:  9كةةو  2)   َ َ طِد بةَ
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 رالمسةةاكين الةةرب ةخةةوأ ةبخلمةة  الشةةيطاض ة لبةة  يمكةةن معةةم

 رالمعةةةةوقين ىالمرتةةةة )  يشةةةةم  أ ىلةةةة إ رالمحتةةةةاجين

 ي ربةةن حةةلروبسةةخا  العطةةاي يةةهتم رمنا (  رالارباي رالمس ومين

مثةةا لةة  لأ ي ةةل الشةةيطاض مكامةةا  منا يكوض ال لةةب كلةة  لله رلا د

 ةمعيةة  ىصحات المسيح الصائم ال   يعطةةم بسةةخاي روليةةل علةة 

معطةةاي  ثةةو  مةةا البخيةةل رالايةةرأالمعطةةم لشةةخص المسةةيح 

 ض يهخةة  رلاأالشةةيطاض  ةض طبيعةة لعمةةل الشةةيطاض لأ ةخصب ةترب

 .يعطم
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 الصوم الكبير من    يوم الثال  من الإلبون الثامم ال 

 م 2019مار   13 -ش  1735برمثات  4الاربعاي 

:    ٥ مل باكر  د د  ٦: ٤ -  ٦:   ١ من د ٢٥ -  ١٧:  ٥مبوات  ش  :   ال رايات 

  د ١٣ - ١:    ١ يو  ٢ الكاثوليكوض د ١٨ -  ١:  ٣ رر البولس د ٢٤ - ١٧

 ٣٨ -  ٣٢:   ١٥ مل ال لا  د ١١ -  ٣:  ٥ ان الابركسيس

 ثنثة ألللةثنث كلمات  م  

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 حرربك تل الشيطاض المسيح الصائم معك  م  

 (   3)    ؟   كيف تحارب ر تنتصر على الشيطاض 

 
ض يتركنةا المسةيح أكةن مةل يم : م يل ال ةلا إلؤال من  - ١

 مخور  م الطريو رم ون ركيف منتصر ؟ ىالصائم حت

م إوماوم أنشِحوون عَلَى  وضَ مَعةو ام  يَمِكنثةن ةَ أَيةاَ الَِ مِعود لَأضاَ اآضَ لَثنمِ ثَنَثةَ

لَناَ  ائوموينَ لةو روَ ثنمِ صةَ لن أنرويةلن أَضِ أَصةِ هِكنلنوضَ. رَلَسةِ رَلَيِسَ لَثنمِ مَا يةَ

ينَ  ( 32:  15) مةةل   م الطاَرويةووينخَواورنرا  ةو  امَ أَرِبَعةو ا صةَ لَ مةَ َ بَعةِ

ينَ لَيِ ار ا رَأَرِبَعةو انَ أَخويةر امَثةَ ة د جةَ  حيامةةا أ محةةن(  2:  4) مةةل  لةَ

يةةو رمتعةةب رمواصةةل الليةةل رالنثةةار الطر  ةةم مخور ضأ مكاو ةكثير

العيش رمنا تشةةتل حةةررب الشةةيطاض لكةةم تضةةيع  ةجل ل مأمن 

 الله رلا ي ةةل رقتةةا  ىلةة إرالت ةةرب  ةسةةي  العبةةاوالامساض رتن ةحيا 

رمنةةا  ةالكنيسةة  ىلةة إر الةة ماب أ ةبالصةةن يسةةمح لله رالوقةةل لا

م  ةياك لةةر البركةة إ يت لم المسيح الصائم مامحا   ةةم الوقةةل ر ةةو

م المةةال لةةلن تخةةور  ةةم الطريةةو تحةةل رطةةه ةالصح كةةل أ ةر ةةو

ض تعبةةل الله بكةةل قلبةةك رلةةط أالعيش رت ةةل محسةةك تسةةتطيع 

 .العيش ةعن ل م بحثك
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مةا مةو الخةلان الة   ي لمة  لةك :  لةؤال مةن النبةوات - ٢

 الشيطاض  م حررب  ركيف تنتصر ؟

ور ا  نَمَ مةن اعولوينَ الظةاَ را اد الِ ةَ رَيِل  لولَِ ائولوينَ لولشاَراو خَيِر ا رَلولِخَيِرو شةَ

را  وَ مةةن و ا رَالِحنلةةِ راَ حنلةةِ اعولوينَ الِمةةن اد الِ ةةَ ورَ ظَنَمةة  ل  د ا رَالنةةان رَيةةِ

ا ثومِد رَالِحنثَمةَ يننو أَمِحنسةو مِ لولِحنكَمَايو  وم أَعةِ لَ رَرَاتوثةو :  5) أش  يو عونةِ

 رالألالةةةيات ةالاخنقيةةة  ال ةةةيم ي لةةةب الشةةةيطاض(  21ر  20

م ريحثةةم حكةةي مةة أ يتصةةور ري علةة  بالكبريةةاي الامسةةاض ريضرب

ض ألةةيس مةة ا مةةو حةةال بيوتنةةا أ  دكبر منةة  لةةنا أكثر ممن مم أ

كثةةر منةةا ريحولةةوض كةةل ال ةةيم أمثةةم يحثمةةوض أما يتصوررض ورلاأ

مِ  ةمحاميم خاطل ىلإ لَ رَرَاتوثةو ايو عونةِ ريبةةرررض تصةةر اتثم  الِحنثَمةَ

راويرَ بمحةةاميم مالوطةةة  راورنرضَ الشةةاو رويعَةَ رَباو لَأينبةةَ وا شةةَ مِ رَرَلةةن ماَثةةن

رَائويلَ لانر و إولةةِ نَمو قةةن تَثَامنوا بوكةةَ ووود رَالةةِ  ( د  24:  5ش ) أ الِ ننةةن

لَ الِكَ اينقَبةةِ رو الِكوبِرويةةَ  المسةةيح بيةةل رالامتصةةار ( 18:  16) أم   سةةِ

وونرضَ (  18ر  17:  3) مةةل  منخةةم ةمبةةو  ةةم الصةةائم َ تَعةةن

نِ لَا  لن الَله رَمةَ نِ يَعِبةن يِنَ مةَ راويرود بةَ لاويوو رَالشةاو يِنَ الصةاو رَتنمَياوزنرضَ بةَ

 . رالتمييز  يعطينا رر  الإ راز أ يَعِبنلنهن

تالةب الشةيطاض  ةمةل المصةالح : م يةل بةاكرإمةن  لؤال - ٣

 مم من قرباض الم بح ؟أرمم 

َ كاَرِتَ أَضاَ لَأخويةكَ  اكَ تةَ ِ بَحود رَمننةَ ى الِمةَ كَ إولةَ لاَمِلَ قنرِبَامةَ َ جوضِ قةَ

بِ أَراَد شَيِل ا عَلَيِكَ  ِ بَحود رَارِمةَ لاَامَ الِمةَ كَ قةن ا َ اتِرنكِ مننَاكَ قنرِبَامةَ لة 

لاومِ قنرِبَ الَ رَقةَ عَ أَخويةكَد رَحوينَلةو   تَعةَ كَاصِطَلوحِ مةَ :  5) مةةل   امةَ

 الشةةيطاض ةلالبةة  الطةةرَ ىرأقةةو قصةةرأ لنةةا  ي لم منا (  24ر  23

د الامسةةاض  ةليةة  الشةةيطاض ليبطةةل عبةةاوإ ىن الةة   يسةةعرالخلا

 ةالكنيسةة  ىريشةة ع  علةة  ةالألةةرار الم للةة  ىلةة إي عل  يت ةةلم 
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ر أمحةةو أخيةة   ةرلكةةن يب ةةم  ةةم قلبةة   صةة  ةالصةةن رالتنارل ر

مةةع أخيةة  رمنةةا تضةةيع كةةل عباواتةة  رقرابينةة  رتكةةوض  ةمخاصم

) جثاو  ير قامومم (  ي ةةول لةة  المسةةيح الصةةائم ارمةةب  ةباطل

مثمةةا يح ةةلاض قيمتثمةةا تةةرك ال ربةةاض رالمةة بح لأإاصطلح ر رلا أ

 ةخةةم الحبيةةب المصةةالحأ يةةا ة . خويةة الأة مةةع   ةةلاض المحبةة 

رت عةةل صةةلواتك رت ةةلماتك  ةالباضةة  رة الكراميةة  ت ثر شةةيطاض

 . مام اللهأ ة بولم
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 الصوم الكبير من    يوم الرابع من الإلبون الثامم ال 

 م 2019مار   14 -ش  1735برمثات  5الخميس 

 ١٦د البولس رر٣٠ -  ٢٠:  ١١مل   د باكر ٢٧  -  ١: ٦يش مبوات  :   ال رايات 

 ٣٠ - ١٦:  ١٩ا  مل ل لد ا٢٣ -  ١٢:  ١٢د الكاثوليكوض ان١٢ -  ١٧: 

 ثنثة ألللةثنث كلمات  م  

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 حرربك تل الشيطاض المسيح الصائم معك  م  

 (   4)  ؟ كيف تحارب ر تنتصر على الشيطاض  

 
عطامةةا المسةةيح ألمةةارا  : م يةةل ال ةةلا إلةةؤال مةةن  - ١

 طاض ؟محارب رمثزم الشي الترك رمل بثا  عن  ةالصائم رصي

رَكَ  نِ تةَ ارَكنلان مةَ  البيةةل رالةةوطن ىلةة إ) عواطةةف الحنةةين  بنينوتة 

Home Sickness  )  رَأَة ا أَرو امةةِ ا أَرِ أنمةةا  وَات  أَرِ أَبةة  وَة  أَرِ أَخةةَ أَرِ إوخةةِ

ولا ) عواطةةف الةةلم رال سةةل (  أَرِ أَرِلَاو ا ) عواطةةف حةةب أَرِ حن ةةن

مومد يَر الممتلكةةات ( أ ةال نيةة  لو الةةِ نِ أَجةةِ عِف  مةةو ةَ تةةو هِخةةن ن مولةةَ

ةَ رَ اةَ الَأبَلويةةاَ روثن الِحَيةةَ  يحةةارب الشةةيطاض(  29:  19) مةةل  يةةَ

 ىلةة إ بةةالحنين ةالمرتبطةة  بةةالعواطف يثزمةة  رأحيامةةا  الامسةةاض

م ةةل  حيامةةا أر بعواطةةف الةةلم رال سةةل التةةم أر البيةةل أ ةلرالأ

 د الةةلين ريكحةةر بةةاللهحبةةاسه يتةةرك أحةةل أبعةةل   ةةلاض  إمسةةاما 

ريبيةةع  يشةةمجل عواطف ال سةةل يتةةرك كةةل أمن  ىخر  رأحياما 

 حيامةةا أوينةة  ركةة لك الممتلكةةات تةةل ع الامسةةاض  ىحتةة  يشمكل 

ر يرتشةةم أالتخلم عن كةةل ال ةةيم رالأخنقيةةات رقةةل يكةة ب  ىلإ

 ةض التةةرك رلةةيلألةة لك علمنةةا المسةةيح الصةةائم د ر يسةةرَ أ

)  سةةطينو  أمثزم بثا الشةةيطاض كمةةا قةةال ال ةةليس  جلا  ةقوي
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رلا  خةاف شةيلا أالعةالم حينمةا أصةبحل لا  ةقمة  ىعلة جلسل 

 .  (شتثم شيلا أ

مةا مةم الخطةوات التةم لة طل بثةا :  لؤال من النبةوات - ٢

مثالثةةا مثةةزم  ىالشةةيطاض ( رعلةة  ةريحةةا ) رمةةز ل ةةوأألةةوار 

 الشيطاض ؟

الَ الةةراَبان  لوكََ  ةةَ لن بويةةَ لِ وََ عةةِ رِ. قةةَ ونَ: »امِظةةن ) المسةةيح  لويَشةةن

هِ ورربةةك ( الصائم معةةك  ةةم ح ابورَةَ الِبةَ اد جَبةَ ا رَمَلوكَثةَ )  أَرويحةَ

بِعَةَالشةةياطين (  افو السةةاَ ََ الِثنتةةَ وَا وضَ أَبةةِ ة  يَحِمولةةن بِعَةن كَثَنةةَ )  لةةَ

كَ ( الله ةركلمةة  ةالسةةبع ةلرار الكنيسأ ثَام  كَلومَتةن بَاعوياَاتن لةو )   لةن

وَ ( 9:  3حب  الَأبِوَا روبنوضَ بةو ةن يَضةِ فن  الشةاَ جَمويةعَ رَالِكَثَنةَ عِبو يَثِتةو

ا لوالتسةةبيح (  ة) حيةةا  منتَا  ا عَظويمة  ابنوتَ الِعَثةِ وا تةَ ) رمةةز  احِمولةن

رَاموحضور الله (  )   ةةم عةةا  ( ة) لةةبب الثزيمةة  احِتَروزنرا مونَ الِحةَ

 الشةةيطاض ةلثزيمةة  ةراتةةح خطةةوات(  18ر  6ر  4ر  2:  6يةةش 

لن بويةَ الله )  ةرقو ةالنعم عمل:  رلا أ لِ وََ عةِ ا لوكَقةَ  رثاميةةا د  أَرويحةَ

 ةالصةةن  :رثالثةةا د الله  ةركلمةة  ةالتمسةةك بالألةةرار السةةبع :

ض ممتنةةع عةةن أ رالتسبيح لحضةةور الله ) تةةابوت العثةةل ( رأخيةةرا 

 .م  يضيع الحنل رالامتصارالحرام  م كل صوره رأشكال  لأ

ض الشةيطاض لةيكوض همل منةاك رعةل بة  : لؤال من البولس - ٣

 ؟ تحل الأقلام ركيف

ى رالتسةةليم (  ة) حيةةاه الطاعةة  ضاَ طَاعَتَكنمِلَأ لِ إولةَ الَِ مويةعود رَاعةَ

ايَ وا حنكَمةةَ مِد رَأنرويةلن أَضِ تَكنومةن ا بوكةةن هَِ رَ ن أَمةَ رالا ةةراز  ة) الحكمةة   ةَ

راورالتمييةةز (  طَايَ لولشةةاَ رو رَبنسةةَ  ةرقامةة  ةالبسةةاط ة) حيةةا  لولِخَيةةِ

حَون الطحولةةة (  نَمو لَيَسةةِ لَ أَرِجنلوكةةن رَإولةة ن السةةاَ يِطَاضَ تَحةةِ مِ الشةةاَ

رويع ا ض أإمكامنةةا   ةةم الشةةيطاض معةةم(  20ر  19:  16) رر   لةةَ
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ربنةةا  ةض منتصةةر عليةة  بنعمةة أ  مسةةتطيع أيكوض تحةةل الأقةةلام 

مِ يحو مَعَكةن ونَ الِمَسةو  ةالطاعةة   ةةم لةةلكنا  ض( إ 20)   موعِمَةن رَباونَا يَسةن

مةةل كلثةةا كا ر ةض طلبنةةا الحكمةة إرد رلنبةةاي  للوالةةلين ةخاصةة 

خةة ما مسةةيحنا  ةةم رلاوتةة  أالطحولةةة التةةم  ةللخير رطلبنا قام

يحو الةةاَ و   د معةةم ..لحسةةابنا  م الِمَسةةو مِي   ةةو لاَ شةةَ تَطويعن كةةن أَلةةِ

ا( د  13:  4)  ةةم   ينَ واوينوم ارنمَا بوالةاَ و  أَحَباَنةَ من امِتوصةَ ) رر   يَعِظةن

8  :37 , ) 
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 الصوم الكبير من    يوم الخامس من الإلبون الثامم ال 

 م 2019مار   15 -ش  1735برمثات  6ال معة 

:  ١٥د باكر مل٩:   ٨ -  ١٦:  ١٧صم١د  ١:   ٩د١:  ٨ت مبوات  :   ال رايات 

  ٧:  ٤بط١د الكاثوليكوض ١٦:   ١٤ -  ٢٨:  ١٢دالبولس عب١٢:  ١٦ - ٣٩

 ٤٩ -  ٣٩:  ٦دال لا  لو ٣١ -  ٢٢:  ١٥د الابركسيس ان١٦ -

 لةثنث كلمات  م ثنثة ألل 

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 حرربك تل الشيطاض المسيح الصائم معك  م  

 (   5)   ؟   كيف تحارب ر تنتصر على الشيطاض

 
ض تحةةارب أكيةةف تسةةتطيع  : م يةةل ال ةةلا إلةةؤال مةةن  - ١

 رتالب شيطاض الإوامة ؟

كَد رَحوينَلةو    ل ا يَا منرَائوم! أَخِرواِ أَراَل ا الِخَشَبَةَ مونِ عَيِنةو رن جَيةاو تنبِصةو

يِنو أَخويةكَ  م عةَ )  كنةز قلبة  الصةالح. أَضِ تنخِرواَ الَِ َ ى الاَ و   ةو

تَكَلاَمن َ مةةن ن الإوامةةة (  بو يةةَ لَةو الَِ لةةِ نِ َ ضةةِ ر أبالإوامةةة  )َ جومةةاَ ن مةةو

لن بةو وبالتطويب (  م رَيَعِمةَ مَعن كَنَمةو ماَ رَيَسةِ ) لةةو   كنلان مَنِ يَهِتوم إولةَ

ر ألحكةةم ا ىلةة إ يةةل عك شةةيطاض لثةةا  الإوامةةة(  47ر  45ر  42:  6

 ر قةةلأتثةةام لنخةةرين ) حسةةب الترجمةةة اليوماميةةة ( توجيةة  الإ

 د خطةةاي اآخةةرينأر مةةو تصةةيل أبةةاآخرين  ةمم عةةلم الرحمةة 

 كةةر  ةةم  : رلاأرمنةةا يضةةع لنةةا المسةةيح الصةةائم الحلةةول 

 رثاميةةا  أرلا د) الترجمة لو  خشةةب ( التةةم  ةةم عينةةك  ةالخشب

ليةة  رالةةمع راعمةةل إ ةةم مظراتةةك رتعةةال  عحةةا  لحا صةةا  كةةن :

ال لةةب الن ةةم  ةبكلمات  حينل  لةةوف يةةتكلم لسةةامك مةةن  ضةةل
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مةةك الله لأ ةخةةم الحبيةةب احةة ر البعةةل عةةن كلمةة أ يةةا  .الطةةامر 

 رتصير  م يل شيطاض الإوامة ةبث ا تح ل البصير

مةةل المسةةيح الصةةائم معةةك  ةةم  : لةةؤال مةةن النبةةوات - ٢

 ىرتةل شمشةموض ال بةار ) رمةز قةوحرربك تةل بنةم عنةاَ 

 الشيطاض (؟

ََ؟  ا م عَنةَ كَ د مَنِ يَ وفن  وم رَجةِ و بَنةو وِمَ أَضاَ الةراَباَ إولثةَ اعِلَمو الِيةَ  ةَ

كَ ار ا  ) المسةةيح الصةةائم معةةك  ةةم حرربةةك ( منوَ الِعَابورن أَمَامةَ مةَ

رنونمنمِ  كَ َ تَطةِ شةةيطاض  ب يةةا ) ارمةة  كولَة . منوَ ينبويلنمنمِ رَين ولانثنمِ أَمَامةَ

كَ الةراَبان(  ا كَلاَمةَ رويع ا كَمةَ مِ لةَ الَ  ( 3ر  2:  9) تةة    رَتنثِلوكنثةن َ  ةَ

لَ ال بةةار رمةةز للشةةيطاض ال بةةار (  جليات) وَارنون لولِحولوسِطوينوماو  أَمةِ

مو رَباو  كَ بوالةةِ م إولَيةةِ ا  تةةو رِ  د رَأَمةةَ رنمِح  رَبوتةةن يِف  رَبةةو ماَ بوسةةَ هِتوم إولةةَ تةةَ

 عبةةور  ةةم شةةعب  مةةع كةةاض كمةةا  معةةم ( 45:  17صم  1)  الِ نننووو

 كثيةةر رعةةلومم والا رطةة  عظامةةا  قومةةا   عنةةاَ بنةةم ركةةاض الأروض

لمسةةيح ا رلكةةن(  6:  14ر  26:  13ة ) عةةل جبةةار ةقةةو رلثةةم

ة الصةةائم  ار ا  كولةةَ ض كةةاض الشةةيطاض يملةةك إر الشةةيطاض تبيةةل  مةةَ

ليف ررمح  ةةنحن مملةةك الةةم رب ال نةةوو الةة   بةة  مسةةتطيع 

مةةك أراعلةةم د تخف مةةن الشةةيطاض رمظثةةره رقوتةة   لا دشئ كل 

ض تالبةة  باتضةةاعك ) وَارنوَ رمةةز للضةةعف أبكثير رتسةةتطيع  ىقوأ

 .البشر  ( رلكن  يملك الم رب ال نوو

 المال ؟ ةكيف مالب شيطاض محب:  لؤال من البولس - ٣

وا منكِ الو. كنومةن ةو الِمةَ نِ مَحَبةاَ ة  مةو يرَتنكنمِ خَالويةَ ا لوتَكننِ لةو ينَ بومةَ تَحةو

الَ: »لَا  لَكنمِد لَأمةةاَ ن قةةَ ولن عونةةِ ا مَ ةةن ى إوماَنةةَ كَ حَتةةاَ كَ رَلَا أَتِرنكةةن أنمِمولةةن

اض ؟ م إومِسةَ نَعن بةو ارَا يَصةِ افن. مةَ نَ أَخةَ   رَاثو وينَ: »الراَبان منعوين  لوم  ةَ

 لا الةة   ال بةةار خةةراآ السةةيل مةةو المةةال(  6ر  5:  13) عةةب 
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رمةةو  ةطريةةو الالبةة  ال ري ةةلم لنةةا المحبةةين للمةة  عبيةةله يرحم

ةَ كتحاي الإ ا لَأضاَ مَحَبةةاَ فو بوثومةةَ وَة د َ لِنَكِتةةَ وت  رَكوسةةِ ا قةةن اضَ لَنةةَ َ جوضِ كةةَ

نو  لانوا عةةَ وِم  تةةَ اهن قةةَ رنررود الةةاَ و  إورو ابِتَاةةَ لاو الشةةان ل  لوكةةن الو أَصةةِ الِمةةَ

ان  كَثو ثنمِ بوهَرِجةةَ وا أَمِحنسةةَ (  10 - 8:  6تةةم  1)   يةةرَة الإويمَاضود رَطَعَنةةن

 تةةل رمةةو رالشةةكر رالشةةبع الرتةةا  ألةةا  ىعلةة  منةةا  كتحايرالإ

كحةة   ىمنةةا محمةةولين رمن وشةةين علةة أ ةالكاملةة  ةالث ةة  ر الطمع

 .ر يتركنا أض يثملنا أيمكن  يله  ن
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 الصوم الكبير من    يوم الساو  من الإلبون الثامم ال 

 م 2019مار   16 -ش  1735برمثات  7السبل 

  الكاثوليكوض د ١٨ -  ١:  ١٤ رر البولس د ٥٠  -  ٤٣:   ٩ مر كر با   :   ال رايات 

 ٢١  -  ١٣:  ٧ مل  ال لا  د ٣٠  -  ١٧:  ٢٢ ان

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 حرربك تل الشيطاض المسيح الصائم معك  م  

 (   6)   ؟   كيف تحارب ر تنتصر على الشيطاض

 
 رالةع الشةيطاض طريةو لمةارا : لا ال ة  إم يةل من لؤال - ١

 ؟ ركرب تيو الله رطريو ررحب

ب  الطاَرويةون  ابن رَرَحةِ ع  الِبةَ ياووود لَأمةاَ ن رَالةو اب الضةاَ نَ الِبةَ انوِخنلنوا مةو

لِخنلنوضَ مونةِ ن!الاَ و  ينؤَواو  إولَى الِثَنَكود  من الةاَ وينَ يةَ  د رَكَثويةرنرضَ مةن

رَبَ ابَ رَأَكةةِ يَوَ الِبةةَ ا أَتةةِ ؤَواو  إولةةَ  مةةَ اةود الطاَرويةةوَ الةةاَ و  يةةن ى الِحَيةةَ

من الةةاَ وينَ يَ ولنرمةةَ ن! وضَ مةةن  طريةةو(  14ر  13:  17) مةةل  رَقَلويلةةن

 رالاتةةطثاو لةةمراآ ةال ل ثةة  طريةةو مةةو الصةةائم المسةةيح

لنرا أَضِ  راجتثةةاو راحتمةةال جثةةاو ىلةة إ ريحتةةاا رالظلةةم اجِتَثةةو

ياووو  مةة أ رجةةاي لنةةا  رلكةةن(  24:  13و ) لةة   تَلِخنلنوا مونَ الِبَابو الضةاَ

 مةةا أ د عنةةا  النيةةر ريحمةةل ري وينةةا  يسةةنلما  الطريةةو  ةةم معنةةا 

 باحيةةةالإ  يةة  ررحةةب رلةةثل رالةةع  ثةةو الشةةيطاض طريةةو

 ةبالحيةةا  النمةةين طريةةو مةةو شةةمي د كةةل رالةةتحنل رالإلحةةاو

نَكند الةاَ وينَ  كالمةةاي ثةةمالإ يشةةربوض ال ين ايَتنثنمن الِثةَ الةاَ وينَ موثةَ

زِيوثومود الةةاَ وينَإولثنثةةن  م خةةو لنمنمِ  ةةو ننثنمِ رَمَ ةةِ م مِ بَطةةِ رنرضَ  ةةو  يَحِتَكةةو

 ( 19:  3)  م   الَأرِتوياَاتو
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 الطةرَ أقصةر مةو البتةر قةاموض مل باكر : إم يل من لؤال - ٢

 ؟ الشيطاض على لنمتصار

ا لنكَ َ اقِطَعِثةَ كَ َ اقِطَ..   إوضِ أَعِثَرَتِكَ يةَ كَ روجِلةن ارَإوضِ أَعِثَرَتةِ  ..   عِثةَ

ا كَ َ اقِلَعِثةةةَ كَ عَيِنةةةن  اض ( 47ر  45ر  43:  9) مةةةر   رَإوضِ أَعِثَرَتةةةِ

 الأعضةةاي رمةة ه د البتةةر ملا  مةةم لاماآ مةةوانأ رأعنةةف اصةةعب

 يعنةةم منةةا  رالبتةةرد  رالإراوة ةرالنيةة  رالضةةمير الحكةةر يحركثةةا 

 ةالخطيةة  تةةرك رألةةم ة دالخطيةة  ةمواجثةة   م رعنف ةرشل صرارإ

 مةة لأ رجثةةاو تاصةةب ىلةة إ ريحتةةاا البتةةر لمأ ر يسا  عنثا  رالبعل

 الله ملكةةوت تةةلخل ضأ لةةك ريحةةتح النةةار مةةن لين م ةالنثاي  م

ؤِمون لكةةم الصائم المسيح منثج م إ د  النةةلم مةةار مةةن م اتنةةا  يةةن

 بالخسةةارة الإحسةةا  مةةو الةة   الةةلرو رمةةن الضمير تحرَ التم

 ة.مثاي بن رالنحس الضمير تنحو التم

 خةةلان علةةى منتصةةر كيةةفض : وليكوالكةةاث مةةن لةةؤال - ٣

 ؟ الن ية الطامرة الليامة ر ما مم الشيطاض

طِ  اموعوينَ َ  ةةَ ةود لَا لةةَ امولوينَ بوالِكَلومةةَ وا عةةَ نِ كنومةةن اووعوينَ رَلكةةو خةةَ

ن د(  الشيطاض خلان)  منحنولَكنمِ نان أَمةاَ ن وَيةاو يكنمِ يَظةن ل   ةو  إوضِ كَاضَ أَحةَ

يِسَ ين ( التلين خلان)  وَ لةَ امَ نرَمةن من لوسةَ لَنن قَلِبةَ ند لِ ةو لِ يَخةِ د بةَ

ة  ةن مةةَ ا بَاطولةةَ لَ اللهو  د َ لويَامةةَ ةن عونةةِ امورَةن الناَ ويةةاَ ةن الطةةاَ اآبو اَللاويَامةةَ

ظن  يَ توثومِد رَحوحةةِ م تةةو لو  ةةو امَى رَالَأرَامةةو اون الِيَتةةَ مَ مةة وهو: اِ تو ةةَ مةةو

الَمو نَ الِعةَ س  مةو نَ وَمةَ  ( 27ر  26ر  22:  1) يةةع   الإومِسَاضو مَحِسَ ن بةو

 ىلةة إ عمةةل مةةن الةةلين يحةةول ضأ الامسةةاض يخلن وائما  الشيطاض

 محةةن مةةل أمحسةةنا  مسةةهل ضهبةة  عليةة  ةالنصر رلكن رححظ لمان

 رمعمةةل رمثةةارا  لةةين  ةالكنيسةة   ةةم رمحضةةر العظات ملات مسمع

 يل ةةم ض: أ رلا أ رمةةو محةةلو منةةا  رالم يةةا !  لا أم مسةةمع بمةةا 
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 مسةةاضلإ كيةةف(  البتةةر قبةةل مةةا )  لةة ررج رعينةة  ريةةله لسةةام 

 النةةا  ي ةة ف ضأ متةةلين مسةةاضلإ ركيةةف زرجتةة  يضةةرب متلين

 العمةةل  :رثاميةةا  د لةةيرتثم  ةةم النةةا  ياتةةاب رأ الألحاظ ألوهب

  :رثالثةةا (  حتياجةةا إ الحلةةات كثةةرأ)  ىاليتةةام ر للأرامةةل ةخاصةة 

 ل ةةم)  ةبلعةة من ةثنثيةة  مثةةا أ ومةةس بةةن محسةة  الامسةةاض ححةةظ

 ( ةالطثار د حتياجا إ الأكثر من عمللا د الأعضاي
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 الصوم الكبير من    الأحل الثامم 

 أحل الت ربة 

 م 2019مار   17 -ش  1735برمثات  8

  ، 7 -  1:    15،  23- 19  :  ١٤ رو  البولس ،   1:    57 مر باكر    :   القراءات 

   ، 11 -  1:  23 اع ، الإبركسيس 13 -  1:  2الكاثوليكون يع  

 11  -  1:  4 مت القداس

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 حرربك تل الشيطاض المسيح الصائم معك  م  

 (   7)  ؟   كيف تحارب ر تنتصر على الشيطاض  

 
 ؟ الشيطاض علم تنتصر كيف ال لا  : إم يل من لؤال - ١

ة د جةةَ  ينَ لَيِلةةَ ار ا رَأَرِبَعةةو ينَ مَثةةَ امَ أَرِبَعةةو ا صةةَ لَ مةةَ ..  انَ أَخويةةر اَ بَعةةِ

الَ: ابَ رَقةةَ وب : َ هَجةةَ وب : ..  مَكِتةةن يِطَاضن! لَأمةةاَ ن مَكِتةةن ا شةةَ بِ يةةَ ارِمةةَ

لن لَهن تَعِبةةن اهن رَحةةِ كَ تَسةةِ نلن رَإويةةاَ ر  7ر  4ر  2:  4) مةةل   لولةةراَباو إولثةةو

 د الصةةةوم)  الشةةةيطاض تالةةةب ةراتةةةح خطةةةوات ربةةةعأ ( 11

 المسةةيح  ةةم مةةن رالامتثةةار الطةةرو د(  الله ةكلمةة )  مكتةةوبال

 الصةةوم مةةو رلالأ ةالنصةةر طريةةو(  ةالمنئكةة  ةمعومةة  رأخيةةرا 

 لأرلاومةةا  كمةةنثج الصةةوم مةة ا محةةس ةالكنيسةة  رتةةعل رلةة لك

 ةكلمةة  بححةةظ الله ةكلمةة   :رثاميةةا  د الشةةيطاض رطةةرو متصةةارللإ

. ا العةةيش ةل مةة  كامةةل لةةواي رحيلةة  ت اربةة  ىعلةة  للةةرو الله

 العةةالم يةةرا رأخد  بالع ةةل تةة مب التةةم الخنبةةة المنةةاظر

 خةة ما أ التةةم ةال ةةو  :رثالثةةا د  رخيالاتةة   راياتةة إر بشةةثوات 

يِطَاضن لنةةا  رلةةلمثا  لصةةالحنا  الصةةائم المسيح ا شةَ بِ يةَ  مةة إ ارِمةَ
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 د منةةا  لكةةل حةةو ليكةةوض المسةةيح  ةةم مةةن صةةاور بةةالطرو مةةرأ

 رمةةم د لخةةلمتنا  ةمرلةةل ررا أ ةالمنئكةة  ضأ تنسةةى لا رأخيةةرا

 يسةةاعلرم  منةةا  لكةةل مةةينزمن ةالمعموويةة  يةةوم مةةن تل ائيةةا 

وِلَ  رالمخةةاطر الشةةيطاض مةةن رين ومةة  الا  حةةَ نَكن الةةراَباو حةةَ مةةَ

 (7:  34) مز   خَائوحوي ود رَيننَ اويثومِ

 الطاقةة)  الإي ابيةة الأمةور مةم مةاالبةولس :  مةن لؤال - ٢

 الشةةيطاض علةةى الإمتصةةار  ةةم تسةةاعلما التةةم(  الإي ابيةةة

 بسثولة؟

فِ إور ا عَلةةَ  نَمودَ لِنَعِكةةن وَ لولسةةاَ ا مةةن نَا  ى مةةَ اضو بَعِضةةن وَ لولِبننِيةةَ ا مةةن رَمةةَ

بَعِض   ةي ابيةة إ ةطاقةة  يملةةك السةةنم صةةامع ( 19:  14) رر   لةةو

 ررجةةل د المتخاصةةمين ةخاصةة  جميعةةا  النةةا  ىعلةة  يوزعثةةا 

 لةة إ لثنةةا إ ضلأ الكةةل قبةةل الله رمةةن الكةةل مةةن محبةةوب السةةنم

 كةةل  ةةم زتتمركةة  الإي ابيةةة ةرال ةةو.  حةةرب لةة إ رلةةيس لةةنم

رود  للبنيةةاض يعمةةل إمساض ا قَرويبةَ ن لولِخَيةِ ل  مونةاَ لان رَاحةو رِ و كةن َ لِيةن

وَ  لَأجِلو الِبننِيَاضو ا مةن لِ كَمةَ رِ و مَحِسةَ ند بةَ لَأضاَ الِمَسويحَ أَيِض ا لَمِ يةن

ماَ لِ عَلةةَ وب : تَعِيويةةرَاتن منعَياورويةةكَ رَقَعةةَ  ( 3ر  2:  15) رر   مَكِتةةن

 يسةةعم رلا ةبنائةة   عالةة أر ةبنائةة  كلماتةة  يةةاضالبن  م يعمل ال  

 رتثةةلم ت تةةل كلمةةات منةةاك ليسةةلا تصةةر ات  رأ بكلماتةة  للثلم

 كةةن . رتخربثةةا  بيوتةةا  تثةةلم كلمةةات منةةاك ليسةةلأ د خةةرين 

 . كحول من لكل ةبنائ ةي ابيإ ةطاق مامحا 

 يسةاعلك أض للشةيطاض يمكةن مةلالكةاثوليكوض :  من لؤال - ٣

 راحةلة خطيةة لةك ينب ةم رلكنة  ايةاالخط كل عن تمتنع أض  م

 ؟ م ا د ريكحي 
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ارَ لَأضاَ مَنِ حَحوظَ كنلاَ الناَامنو ود  لِ صةةَ لَة د َ  ةةَ م رَاحةةو رَ  ةةو رَإوماَمَا عَثةةَ

لاو م الِكةةن ا: »لَا  منِ روم ا  ةةو الَ أَيِضةة  زِضو«د قةةَ الَ: »لَا تةةَ لَأضاَ الةةاَ و  قةةَ

لَد  امنوَ تَِ تنلِ«. َ جوضِ لَمِ تَزِضو رَلكونِ قَتَلةةِ لاوي ا النةةاَ رِتَ منتَعةةَ لِ صةةو  َ  ةةَ

وا كَعَ د َ ا اِ عَلةةن وا رَمكةةَ َ ا تَكَلاَمةةن امنو و مكةةَ اكَمنوا بونةةَ تويةةلوينَ أَضِ تنحةةَ

ةو   الشةةيطاض يكحةةم(  الخطايةةا  مةةوانأ كةةل مةةن ةالحريةة ) الِحنراويةةاَ

 مثةةل لسةةل مةةكأ ري نعةةك يسةةاعلك رقةةل   ةةط ةراحةةل ةخطي

 البةةر مةةن ريعةةامم متكبةةر رلكةةن(  الحريسةةم قاموض)  النا  باقم

 ةالخطيةة  احةة ر د مبةةررا  رلةةيس مةةلاما  مةةزل لةة لك الةة اتم

 بةةاقم ترتكةةب لا مةةكأ عةةن الةة اتم البةةر راح ر كامل ا يأ ةالواحل

نِ  ىصةةار رخطايةةا  ىكبةةر خطايةةا  مناك رليسل الخطايا  لان مةَ كةن

ا لاوَ  أَيِضة  لن التاَعةَ لاَ  ،( 4:  3يةةو  1)   يَحِعَلن الِخَطوياَةَ يَحِعةَ نِ كةن  مةَ

ةو  ) يةةو ( ةالحريةة  مةةامو  تةةل)  يَعِمَلن الِخَطوياَةَ منوَ عَبِل  لولِخَطويةاَ

8  :9 ) 
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 الصوم الكبير من    اليوم الأرل من الإلبون الثال  

 م 2019مار   18 -ش  1735برمثات  9الأثنين 

  كو ١ البولس د  ٢٨ -  ١١:  ١٩ لو باكر د ٣٣  -  ٢٠:  ١ أم مبوات   :   ال رايات 

 ١٠:  ١٧ ان الابركسيس د ١٢  -  ٣:  ١ بط ١  الكاثوليكوض د  ٥:   ٦ -  ٩:  ٥

  ٣٦  - ٣٣:  ١١ لو ال لا   د ١٤ -

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 عووتك إلى بيل أبيك   المسيح الصائم معك  م 

 (  1)    ؟   متى تتوب

 

 كةاض  ية  رالة   الشةاطر الابةن بهحةل الثالة  الألبون ينتثم

 مةلم لحظةة  ةم رأنتخة  مصةيريا  قرارا  أبي  بيل إلى العووة قرار

 المسةيح عةن الألةبون طةوال تهملنةا موتةون لةيكوض ل لك د

 ؟ تتوب متى- أبيك بيل إلى عووتك  م معك الصائم

 بيةل إلةى العةووة قةرار أض كيةف ال لا  : إم يل من لؤال - ١

 ؟ العين من يكوض اآب

ى كَامةَ لورَاان الَِ سَلو منوَ  لنكَ الِعَيِنند َ مَتةَ يطَة  َ َ سةَ كَ بَسةو لِ عَيِنةن

اكنلان ن  وضن منظِلومة  لنكَ يَكةن راويرَة  َ َ سةَ لِ شةو ى كَامةَ  د يَكنوضن مَياور اد رَمَتةَ

ة (  العووة قرار)  انمِظنرِ إور ا ورن الةاَ و   ويةكَ ظنلِمةَ وضَ النةان )   لولَناَ يَكةن

 الأعمةةاَ ينيةةر الةة   مسةةيحلا مةةور مةةامأ محن ( 35ر  34:  11لو 

 للإمسةةاض يكشةةف الةة   مةةو النةةور رم ا د ال لوب خحايا  ريكشف

 ضأ احةة رد  بيةة أ بيةةل عةةن ربعةةله خطيتةة  ىبمل ريشعره حيات 

 لا رأصةةبحل ظةةنم ىلةة إ تحةةول لحياتةةك الكاشةةف النةةور يكةةوض

 حياتةةك مةةن الله  يةةاب  أ الح ي ةةم النةةور عن بعلت مكلأ تميز
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 واخلةةك  تصةةير مةةاي تضةةبط لا رَرطةة  ةبعيةةل ةكور ىلإ ررمابك

 .رللنو ةرمعاكس ةم ارم ةلالب ةقو

 بةةالعووة أرلاوه علةى ينةاو  الله مةل النبةوات : مةن لةؤال - ٢

 ؟ أبيثم بيل إلى

وِتَثَا م صةَ وَارونو تنعِطةو م الشةاَ ارواو.  ةو ة :  اَلِحوكِمَةن تننَاوو   وم الِخةَ قَائولةَ

و الن تنحوبةةان ا الِ نثةةاَ ى أَيانثةةَ ى مَتةةَ لَد »إولةةَ لَ .. ضَ الَِ ثةةِ وا عونةةِ اورِجوعةةن

اتوم مِ كَلومةَ م. أنعَلاومنكةن مِ رنرحةو يضن لَكةن َ ا أن ةو م  د تَوِبويخوم. مهَمةَ لَأمةاو

الوم نِ ينبةَ يِسَ مةَ لِعنومَنوم  وَعَوِتن َ هَبَيِتنمِد رَمَلَوِتن يَلو  رَلةَ حوينَلةو   يةَ

لنرمَنو نَ يَ ةةو ماَ  ةَ رنرضَ إولةَ تَ ويبن. ينبَكةاو نَ أَلةِ  ( 28 - 20:  1) أم   م ةَ

 مكةةاض كةةل  ةةم عليةةك ينةةاو  الصةةائم المسةةيح الحبيب خمأ يا 

 النثةةار طةةوال يةةله ريمةةل رينةة رك ريوبخةةك ينح ةةك رصةةوت 

 إرمةةك صةةممل ضإ رلكةةند  ةالحرصةة  تلةةو ة رصةة  ريعطيةةك

 تةة لابع بجراوتةةك تكةةوض حينلةة  حياتةةك ةمسةةير طةةوال رر ضةةت 

 متةةم د طري ةةك ثمةةر مةةن  تهكةةل بةةاطن  العمةةر رتةةيعل عنك

وا  صةةوت  لمان عنل ؟ تتوب نَ تنَ سةان وِتَ ن  ةَ موعِتنمِ صةَ وِمَد إوضِ لةَ الِيةَ

 ( 15:  3) عب   قنلنوبَكنمِ

 تةل الصةائم المسةيح ينحصةننا كيةفالبةولس :  من لؤال - ٣

 ؟ اآب بيل ترك

ن  أَرِ شةَ  لَ رَثةَ ا أَرِ عَابةو ا أَرِ طَماَاعة  ا زَاموية  تاَام ا إوضِ كَاضَ أَحَل  مَلِعنوا  أَخة 

لَ ا وا موثةةِ الوطنوا رَلَا تنؤَاكولةةن اد أَضِ لَا تنخةةَ كاوير ا أَرِ خَاطوحةة  وا أَرِ لةةو عِزولةةن

نوكنمِ نِ بَيةةِ  منةةا  التحصةةين ( 13ر  11:  5كةةو  1)   الِخَبويةةَ  مةةو

 ةال يةةل الأخةةنَ تحسةةل مثةةا لأ الرويلةةة عاشةةراتالم بت نةةب

 لةةو ةخاصةة  لةةةالروي المعاشةةرات ةخطةةور د باآ بيل عن رتبعلما 

 ةالخلطةة  تكةةوض رحينمةةا د  ةخةةوإ معتبةةرمم أشةةخا  مةةن كامةةل
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 باآ بيةةل عةةن البعةةل ىلةة إ ي رمةةا  مةة ا رالمشةةرب المهكةةل  ةةم

 الطبيعةةم السةةلوك مةةو مةة ا ضأ تشةةعر مةةكأ رالأخطةةرد  رتركةة 

)  رلةةطنا  مةةن الخبيةة  معةةزل ضأ مةةرأ يعطينةةا  ل لك د لكثيرين

 ىحتةة (  بيةة أ أةمةةرا مةةع يزمةةم كاض ال   كورمثو  خاطئ ي صل

 تنسةةى لا رلكةةن ةالخطيةة   نستسةةثل طبيعيةةا  أمةةرا  م ا معتبر لا

 ة.المحب ل  مكن رتاب بي أ بيل ىلإ رجع حينما  م أ
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 الكبير الصوم  من    اليوم الثامم من الإلبون الثال  

 عيل ظثور الصليب الم ل 

 م 2019مار   19 -ش  1735برمثات  10الثنثاي 

  ١ البولس د ٣٦ -  ٢٦:  ١٢  يو  باكر د ٤٢ -   ٢٨:   ٨ يو عشية   :   ال رايات 

:  ١٠ ان الابركسيس د ٢٥ - ١١:  ٢ بط  ١ الكاثوليكوض د ٣١ -  ١٧:  ١ كو

 ٣٨ - ٢٢:  ١٠ يو  ال لا  د ٤٢ - ٣٤

 ثنثة ألللةثنث كلمات  م  

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 عووتك إلى بيل أبيك   المسيح الصائم معك  م 

 (  2)    ؟   متى تتوب

 
 أض أحةةل أ  يسةةتطيع مةةل ال ةةلا  : إم يةةل نمةة  لةةؤال - ١

 بيةل عةن ريبعةلما الصةائم المسةيح يةل مةن الخراف يخطف

 ؟ أبيثا

م  ا َ تَتِبَعننةو ا أَعِرو نثةَ  بعيةةلا  تمشةةم لا) خورَا وم تَسِمَعن صَوِتومد رَأَمةَ

لود رَلَا (  عنم ى الَأبةَ كَ إولةَ نِ تَثِلةو ة د رَلةَ اة  أَبَلويةاَ ا حَيةَ رَأَمَا أنعِطويثةَ

لو يَ  الحبيةةب خةةمأ يةةا (  28ر  27:  10) يةةو   خِطَحنثَا أَحَل  مونِ يةَ

 الصةةليب عيةةل)  الصةةليب ىعلةة  بلمةة  ا تةةلاما  التم خرا   محن

 لحمةة  مةةن جسةةله أعضةةاي رصةةرما  يةةله ةكح ىعل م شثا  رالتم( 

د  الشةةيطاض ىحتةة  رلا يخطحنةةا  ضأ حةةلأ ي ةةلر  ةةن عظام  رمن

 التحصةةين لةةر ا خةة مأ رالميةةررض ةالمعموويةة  رمنةة  لةةلما رن محن

 .رالش ىقو كل رتل باآ بيل عن البعل رتل ةالخطي تل

 البيةل  ةم لا يب ةى العبةل لمةارا عشية : إم يل من لؤال - ٢

 ؟ يب ى رالابن
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ل   وَ عَبةِ ةَ مةن لن الِخَطويةاَ نِ يَعِمةَ لاَ مةَ مِ: إوضاَ كةن ولن لَكةن الِحَواَ الِحَواَ أَقةن

ةو م لولِخَطويةةاَ ى  ةةو لن لَا يَبِ ةةَ لود  رَالِعَبةةِ ى الَأبةةَ لو إولةةَ نن الِبَيةةِ ا الابةةِ أَمةةاَ

راَرَ َ يَبَِ ى إولَى الَأبَلو رَار اَ جوضِ حةَ وضَ أَحةِ ةو تَكنومةن نن َ بوالِحَ وي ةَ   كنمِ الابةِ

 ىلةة إ ينت ةةل مةة لأ البيةةل  ةةم ىيب ةة  لا العبل ( 36 - 34:  8) يو 

لن  حريتةة   اقةةلا د  لةة  عبةةلا  ريصةةير الشةةيطاض بيةةل نِ يَحِعةةَ مةةَ

يالِخَطويةةاَ  نِ إوبِلةةو وَ مةةو  الثةةلف   ةةل مةة لأ ( 8:  3يةةو  1)   سَةَ َ ثةةن

 مةة لأ البيةةل  ةةم ى يب ةة  الابةةن رأما  ة دالحري ر  ل ةالرسي ر  ل

 ةبالحريةة  رمتمتعةةا  بيةة أ بخيةةرات متمتعةةا  ةال لالةة   ةةم يعةةيش

ى لن مَرِعةة  رنان رَيَ ةةو لِخنلن رَيَخةةِ يَخِلنصن رَيةةَ  يتحصةةن منةةا  الابةةن  ةةَ

 يسةةتعبل رلا باآ خيةةرات بكةةل متةةعريت باآ بيةةل  ةةم بةةالوجوو

 .يشم  لأ

 رحكمةةة قةةوة ينعطةةم الصةةليب مةةلالبةةولس :  مةةن لةةؤال - ٣

 ؟ رمتى اآب بيل إلى تنعيلمم

الوكوينَ  لَ الِثةةَ لويبو عونةةِ ةَ الصةةاَ جوضاَ كَلومةةَ  لا الةة ين البعيةةلين ) ةةَ

نن (  باآ بيةةل ىلةة إ العةةووة يريةةلرض لَمَا مَحةةِ ا عونةةِ ة د رَأَمةةاَ جَثَالةةَ

ينَالِمنخَ واَةن اللهو (  باآ بيةةةل ىلةةة إ العائةةةلين)  لاَصةةةو مَ قةةةن َ ثةةةو

ةو اللهو واَةو اللهو رَحوكِمةةَ يحو قةةن  منةةاك ( 24ر  18:  1كةةو  1)  بوالِمَسةةو

 المصةةلوب يسةةون ىعلةة  مظةةرمم رقةةع رحينمةةا  ابتعةةلرا كثيةةررض

 المسةةيح ىلةة إر الصةةليب ىلةة إ النظةةر ضد إ  ةةورا رتابوا  ورا عاورا

 قلبةة  ريحةةرك البعيةةل مسةةاضلإل ةرحكمةة  ةقةةو يعطةةم المصةةلوب

 باآ بيةةل ىلةة إ عةةاورا البشةةر مةةن منيين مناك . المصلوب محو

 كةةم امظةةر)  الصةةليب رحمةةل رالضةةي ات الت ةةارب خةةنل مةةن

 ركةةم د المسةةيح ىلةة إ رعةةاو المةةر  صةةليب حمةةل مريضةةا 

 لصةةليب حملةة  ةلحظةة  رتةةاب عةةاو السةة وض واخةةل مسةة وما 
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 ىمةة ر ي ةةل لةةم مةة لأ باآ بيةةل عاو مشروا   ريبا  ركم د الس ن

 .  رقوت الصليب م إ(  مكاض  أ  م
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 الصوم الكبير من    اليوم الثال  من الإلبون الثال  

 م 2019مار   20 -ش  1735برمثات  11 ربعايالا

 ٢ البولس د  ٢٢ -  ١٨:  ١٣ لو باكر د ٢٦  -  ٢١:  ٢مبوات يؤ    :   ال رايات 

  ٧:  ٢٨ان سيسبركالا د ١٥ -  ٩:  ٢ بط  ٢ الكاثوليكوض د ١٥ -  ٩:  ٢ تس

   د ١١ -

 ١٣ - ١:   ٤ لو ال لا 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 عووتك إلى بيل أبيك   المسيح الصائم معك  م 

 (  3)    ؟   متى تتوب

 
مةا مةم الوصةية التةم تضةمن  لؤال من إم يل ال ةلا  : - 1

 لك الرجون إلى بيل أبيك ؟

لَهن طَاضن! إوماَ ن مَارِمَبِ يَا شَيِ اهن رَحةِ كَ تَسةِ نلن رَإويةاَ وب : لولةراَباو إولثةو كِتةن

 يضةةع منةةا  … ةالعبةةاو ىبمعنةة  منةةا  السةة وو(  8:  4) لو   تَعِبنلن

 رمةةم لاأ بيةةكأ بيةةل ىلةة إ العةةووة لةةك تضةةمن ةرصةةي مةةمأ لنةةا 

 … الشةةيطاض مةةع ةمناقشةة  رأ حةةوار  ةةم للةةلخول التةةام الر ض

 مةةع حةةوار رأ حةةرب  ةةم مةةلخل ضأ محةةب لا محةةن خةةمأ يةةا 

 الا ضأ رمةةم المضةةمومة الإي ابيةةة ىلةة إ مةة مب رلكن د الشيطاض

 الله مةةع رمحةةارب متنةةاقش محةةن … الله لاإ معبةةل رأ مسةة ل

اروكِنوملَا رمالةةب لنهخةة  مِ تنبةةَ كَ إوضِ لةةَ  ( 26:  32) تةةك    أنطِلو ةةن

 ىلةة إ ةللعةةوو الضةةماض ممةةا  رحةةله لةة  رالعباوة رحله لله الس وو

 رمناقشةةات حةةوارات  ةةم عمةةرك تضةةيع ضأ ر حةة ا … باآ بيةةل
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  ةةم مةةلأ لتنةةازلات رم ةةلما  خالةةرا  لةةتكوض مةةكلأ الشيطاض مع

 .ا عنث ى ن

 التةم السةنين اآب لنةا يعةو  كيةف النبةوات : من لؤال - ٢

 ؟ بيت  إلى معوو حينما ال راو أكلثا

رَاوند الِاَوِ ا الِ ةَ م أَكَلَثةَ ارن رَأنعَواو ن لَكنمِ عَنو الساونوينَ الاَتةو اين رَالطاَيةاَ  ةَ

لِتن يمن الةةاَ و  أَرِلةةَ م الِعَظةةو صند جَيِشةةو يِكنمِرَالَِ مةةَ هِكنلنوضَ  د  ن عَلةةَ َ تةةَ

من  مَ الةراَباو إولثوكةن باوحنوضَ الةِ مِ أَكِل ا رَتَشِبَعنوضَ رَتنسةَ نَعَ مَعَكةن الةاَ و  صةَ

لو ى الَأبةةَ عِبوم إولةةَ زَى شةةَ اد رَلَا يَخةةِ  ( 26ر  25:  2) يةةؤ   عََ بةة 

 جميةةع معثةةا  تضةةيع الةةرب بيةةل عن بعيلا  السنين تضيع ما حين

 عنيةةف الشةةيطاض ضلأ ةجتماعيةة رالإ ةرالماويةة  ةالررحيةة  البركةةات

 ورجاتةة  بكةةل المتةةوحش ال ةةراو مثةةل مةة إ يشةةم كةةل لةةلب  م

صن  جيش مثل ارن رَالَِ مةَ اين رَالطاَيةاَ  كةةل طري ةة   ةةم يهكةةل الِاَوِ ةَ

 ر العةةووة كةةنرلد  الضةةال الابةةن مةةع حةةلث كمةةا  مسةةاضالإ ةحيا 

 تسةةبيح ىلةة إ يتحةةول رشةةبعا  لثيةةا إ تعويضةةا  لةةك تضةةمن ةالتوب

من شكر  رأ للةةوراي الرجةةون بعةةلم ررعةةل رَتنسَباوحنوضَ الِمَ الةراَباو إولثوكةن

 لةةر طياتثةةا   ةةم تملةةك ةالتوبةة  … ىخةةر  ةمر الخنازير كلأ ىلإ

 .لَا يَخِزَى ةللخطي العووة تل التحصين

 الصةائم المسةيح معنةا يكةوض كيةف البةولس : مةن لةؤال - ٣

 ؟ اآب بيل إلى العووة  م ريساعلما

م  الويمو الاَتةةو كنوا بوالتاَعةةَ وَةن رَتَمَسةةاَ ا الإوخةةِ اد َ اثِبنتنوا إور ا أَيانثةةَ تَعَلاَمِتنمنومةةَ

الَتونَا  الِكَنَمو أَمِ بورولةةَ اضَ بةةو يحند  د لَوَاي  كةةَ ونن الِمَسةةو ا مَحِسةةن ن يَسةةن رَرَباننةةَ

ا ا اي رَاللهن أَبنومةةَ لويا ا رَرَجةةَ زَاي  أَبةةَ ا عةةَ ا رَأَعِطَامةةَ الوح ا لةةاَ و  أَحَباَنةةَ  صةةَ

لاو  بوالناوعِمَةو م كةةن تنكنمِ  ةةو وبَكنمِ رَينثَبةةاو الوح ينعَزاو  قنلةةن ل صةةَ نَم  رَعَمةةَ  ٢ كةةَ

 ريحبنةةا  تعاليمةة   ةةم يثبتنةةا  معنةةا  م إ …(  ١٧ - ١٥:  ٢ تس
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 لنةةا  يعطيثةةا  التةةم بالنعمةةة صةةالحا  ررجةةاي  أبليا  عزاي  ريعطينا 

 الةةت بالا  لةةك ريعةةل رجوعةةك ينتظةةر مةة إ الحبيةةب خةةمأ يا  …

 ىعلةة  خاتمةةا  ريضةةعد  ةجليةةل ةلةة حن يلبسةةك رلةةوفد  رائعةةا 

 ةجليةةل ةحيةةا  لةةك رتةةامنا  ثباتةةك عةةن مسةةلول رمود  إصبعك

 بتعاليمةة  تمسةةك   ةةط.  بجراوتةةك تركتةة  الةة   بيةةكأ بيل  م

 ىخةةر  ةرمةة  تةة مب رلةةن البيةةل مةة ا تترك لن مكأ رعلا  رأعطي 

 ة.بعيل ةكور ىلإ
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 الصوم الكبير من    من الألبون الثال  رابع  اليوم ال 

 م 2019مار   21 -ش  1735برمثات  12 خميسال

  - ٢:  ٢٠ لو  باكر د ٢ -  ١:   ١٢  ش د ٢٢ -   ١:   ١٩مبوات تك    :   ال رايات 

 ان الابركسيس د  ١٠ -  ١:  ٤ يع الكاثوليكوض د  ١١ -  ٦:  ٤ رر البولس د ٢٦

 ٥٠ - ٤٤:   ١٢ يو ال لا  د ٦ -  ١:  ٢٨

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 عووتك إلى بيل أبيك   المسيح الصائم معك  م 

 (  4)    ؟   متى تتوب

 
ؤِمون الصةائم المسةيح : مةلال ةلا   إم يةل مةن لؤال - ١  يةن

 ؟ أبيك بيل إلى رالعووة الظلمة  م ال لو  علم لك

م لَا يَمِكةةن ن قَلِ جوأَمَا  ؤِمونن بةةو نِ يةةن لان مةةَ لِلن منور ا إولَى الِعَالَمود حَتاَى كةةن

ةو م الظانلِمةةَ  المسةةيح ضإ الحبيةةب خةةمأ يةةا  ( 46:  12 ) يةةو  ةةو

 مةةن يهخةة ك لةةوف بةةل بيةةكأ بيل ىلإ عووتك لك ينؤِمون الصائم

 ضأ لةةتعلم رلكةةن د بةة  يمةةاضالإ بشةةر  الع يب موره ىلإ ةالظلم

  أ تةةوئ  ةوائةةر  ةةم الةةلخول ورض الله عةةن ة يةة ح ي ةمعر ةة  كل

 ةمعر ةة  رليسةةل الظةةل ةمعر ةة  مةةمد  بةة  الحعلةةم تصةةالالإ ورض

ور ا النور وَ (  9:  36) مةةز   بوننوروكَ مَرَى مةن الراَباو َ ثةن وَ بةو نو الِتَصةَ مةَ

ل   ريةةلخل معاينةة  النةةور ىبمعنةة  ( 17:  6كةةو  1)   رنر   رَاحةةو

هِكنلِنوم  ارلةةتيا خ الإ  ةةم معةة  عشةةرتنا  خةةنل مةةن حياتنا  نِ يةَ مةَ

  ةةم المضةةيلة كلماتةة  خةةنل رمةةن ( 57:  6) يةةو   َ ثنوَ يَحِيَا بوم

م  الإم يل لو اللهو  ةو ةو مَ ةِ ارَةو مَعِرو ةَ اد لإومةَ م قنلنوبونةَ ََ  ةو الاَ و  أَشِرَ

 ( 6:  4كو  2)   رَجِ و يَسنونَ الِمَسويحو
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 رجةكخي أض قةاور الصةائم المسةيح مل النبوات : من لؤال - ٢

 ؟ للوراي تنظر الا بشر  الشر وائرة من

لاو الةلاَائورَةو. امِرنبِ لوحَيَاتوكَ. لَا تَنِظنرِ إولَى  م كةن فِ  ةو كَد رَلَا تَ ةو رَرَائةو

كَ لَناَ تَثِلةو لو لةو ى الَِ بةَ رنبِ إولةَ نِ رَرَائةو و  … امةِ رَتو امِرَأَتةن ن مةو رَمَظةَ

ح  ا رَباند لَأمةاَ ن  ( 26ر  17:  19) تةةك  َ صَارَتِ عَمنووَ مولةِ لنكَ يةَ أَحِمةَ

بنكَ  لاَ َ ضةةَ ماَ ارِتةةَ بِلَ عَلةةَ مإورِ َ ضةةو م  َ تنعَزاوينةةو وَرَا اللهن خَنَصةةو مةةن

ارَ  لِ صةَ م رَقةَ واَتوم رَتَرِمويمَتةو وَهَ قةن اهَ يَثةِ بند لَأضاَ يةَ َ هَطِمَلونان رَلَا أَرِتَعةو

ا م خَنَصةة   لةةرعاض الصةةائم المسةةيح معةةم ( 2ر  1:  12) أش   لةةو

 كمةةا  ةالخطيةة  مةةن بةةل دعليةةك لةةيس د ضب  حمو عن يرجع ما 

 رام ةة  ابةةراميم حةةوار ىلةة إ الةةتمع ركمةةا  ىدمينةةو أمل من  عل

 الشةةر ةوائةةر مةةن ريخرجةةك يةةلك مةةن يهخ ك ضأ رمستعل لو 

 ىلةة إ تنظةةر رأ تشةةتثم تعةةوو رلا إراوتةةك لةة  تسةةلم ضأ بشةةر 

 ال ةةلا )  للمةةوت لةةبسالمن الشةةر تةة كار مةةن م نةةا الماتةةم

 الحنةةين عارومةةا  حينمةةا  لةةو  أةمةةرلا حةةلث ما  رت كر(  لثمالإ

 ةوائةةر مةةن يخرجةةك لكةةم لةة  محسةةك رلةةلم الماتم ىلإ لنظرل

 قةةوتم ) ةالبصةةخ صةةلوات  ةةم م ةةول كمةةا  لةة  رقةةل الشةةر

 ( خنصا  لم صار رقل الرب مو رتسبحتم

 بيةل الامسةاض يتةرك ركيةف : لمةارا الكاثوليكوض من لؤال - ٣

 ؟(  الأم عيل بمنالبة)  رأم  أبي 

ومَاتن  رنربن رَالِخنصةةن نَ الِحةةن نِ أَيةةِ نَكنمِ؟مةةو  حةةررب منةةاك)  بَيةةِ

 اآبةةاي بيةةل بتةةرك رمطالةةب رالابنةةاي اآبةةاي بةةين رخصةةومات

نِ (  الضةةال الابةةن  عل كما  ةمنحرو ةرالحيا  ا: مةو نِ مننةَ لِ مةو أَلَيِسةَ

ائوكنمِ؟  م أَعِضةةةَ ةو  ةةةو تنمِ  … لةةَ اَاتوكنمن الِمنحَاروبةةةَ وضَ رَلَسةةةِ تَطِلنبةةةن

م لةَ اَاتوكنمِ تَهِخن نرضَد لَأماَكنمِ وا  ةو مِ تننِحو ةن :  4) يةةع  تَطِلنبنوضَ رَوويا ا لوكةَ



- 54 - 
 

 علنةةا  لةةواي اآبةةاي عةةن الامحصةةال الابنةةاي ي ةةرر حينما  ( 3ر  1

 رالمعنةةو  رال سةةل  الحكةةر  بالامحصةةال لةةرا  رأ لالبيةة  بترك

 ةالحيةةا  امحصةةال)  البيةةل  ةةم امةةازالو رمةةم اآبةةاي عةةن

 بعيةةلا  ةالشخصةةي اللةة ات تح يةةو عةةن البح  م إ(  الاجتماعية

 تنشةةه منةةا  رمةةند  المسةةتمرة رتوجيثةةاتثم اآبةةاي لةةوم عةةن

 لثةةؤلاي مطالةةب  أ الةةرب يح ةةو رلا رالخصةةومات الحةةررب

 كةةل ىلةة إ ةرلةةال موجةة  ماآ عيةةل م ةة .  رويا  يطلبوض امثمأ الابناي

 بيةةل رأ(  ةالكنيسةة )  الررحةةم بيةةكأ بيةةل تتةةرك لا رابنةة  ابةةن

  اليةةا  ثمنةةا  تةةل ع لةةوف مةةكلأ(  ةلةةرالأ بيل)  ال سل  بيكأ

 الضةةيان  ةةم ةرالحيةةا (  الخنةةازير كةةلأ)  رال ةةون التشرو رمو الا

 شةةعارات تحةةل البعةةل حةةارل مةةن كةةل عاشثا  ةحياتي ةخبر رم ه

 ة.التبعي رعلم رالالت نل ةالحري
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 الصوم الكبير من    من الألبون الثال  خامس  اليوم ال 

 م 2019مار   22 - ش 1735 برمثات 13  معةال

 د  ٨ - ١:  ١١ عب البولس د ٣٨  - ٢٧:  ٢٠باكر لو    :   ال رايات 

  لو ال لا  د  ١١ - ٦:  ٢٣د الابركسيس ان   ٢٥ -  ١٧:  ١  ي   الكاثوليكوض

٢٦ -  ١٤:  ١١ 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 يل أبيك عووتك إلى ب   المسيح الصائم معك  م 

 (  5)    ؟   متى تتوب

 
مسةاض محسة  كيةف يحصةن الإ : م يةل ال ةلا إلؤال من  - ١

 ؟ ىخر  ةللن تلخل  الشياطين مر ةبعل التوب

يِسَ مَتَى خَرَاَ  اكونَ لةَ م أَمةَ ازن  ةو اضود يَِ تةَ الرانر ن الناَ وسن مونَ الإومِسةَ

ولن:  لن يَ ةن ة د رَإورِ لَا يَ ةو بن رَاحةَ اي  يَطِلةن م  ويثَا مةَ ى بَيِتةو عن إولةَ أَرِجةو

لن مونةةِ ن ا (  ة) بعةةل التوبةة  الةةاَ و  خَرَجةةِ لنهن مَكِننولةة  هِتوم رَيَ ةةو ) َ يةةَ

ِ مَبن رَيَهِخةةن ن محةةنل رالخنعةةة ( ) بصور الإ منزَياَن ا(   ار ا  ماَ يةةَ ثةةن

يرن  اكَد َ تَصةةو كننن مننةةَ لِخنلن رَتَسةةِ راَ مونةةِ ند َ تةةَ رَ أَشةةَ بِعَةَ أَرِرَا   أنخةةَ لةةَ

نِ أَرَائولةةو و أَرَ راَ مةةو اضو أَشةةَ كَ الإومِسةةَ رن رلةةو (  26 – 24:  11) لةةو  اخةةو

 أمتعتةة  كةةل رمعةة  الشةةيطاض يخةةرا  يةة  … جبةةار  عةةل ةالتوب

 لنةةوال معةة  رالصةةران الله مةةع ال ثةةاو  ةةم الامسةةاض بةةلاي رمنةةا 

ض تةةاب إرلكةةن  د الرببةة  رالالتصةةاَ ةالنعمةة   عةةل رلتثبيل ةالبرك

رامةةتلأ قلبةة  بصةةور  ةالنعمةة مةةن عمةةل  الامسةةاض رظةةل  ار ةةا 

الخنعةةة رالمنةةاظر الشةةثوامية يعةةوو الشةةيطاض  يرتةةا  لثةة ا 

ار ا تَلويةةون  ةالبيةةل الخةةالم مةةن الثمةةار الررحيةة  نَعنوا أَثِمةةَ َ اصةةِ
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ةو  ريصةةبح شةةرأ ررا أ ةلةةبع رمعةة   يعةةوو ( 8:  3) مةةل  بوالتاَوِبةةَ

 ةع ر ةة  بعنةةاو ر الله ةكلمةة  ريةةر ض دللشةةياطين ةحصةةين ةقلع

شةةياطين كمةةا  عةةل  ةخةةراا السةةبعإ ىم  قاور علأرجاي  رلكن لنا 

 ة.مع مريم الم للي

ض متةوب قبةل م ةئ يةوم ألمةارا ي ةب  : لؤال من النبوات - ٢

 الرب ؟

لاو  ى كةن اوورو عَلةَ نَ الِ ةَ رَاب  مةو اووم  كَخةَ رَلِوولنوا لَأضاَ يَوِمَ الراَباو قَرويب د قةَ

اووم د قَ… شَمِي   ب دمنوَرَا يَوِمن الةراَباو قةَ واو َ ضةَ خَط  رَحنمةن ي ا بوسةَ  الةو

ا ا خنطَاتَثةةَ ا رَينبويةةلَ مونِثةةَ لَ الَأرَِ  خَرَابةة  (  9ر  6: 13أش  )  لويَِ عةةَ

وِمو  د م يةةَ صن  ةةو ا رَينخَلةةاو رن الِخَطَايةةَ يم د يَاِحةةو جوضاَ الةةراَباَ رَسنرف  رَحةةو  ةةَ

اوو الةراَباو؟ … الضاويوو  وِمَ اِ تو ةَ نَعنوضَ يةَ ينَ  إوضاَ… َ مَارَا تَصةِ الِمنتاَ ةو

اووهود وِمو اِ تو ةَ ى يةَ بورنرضَ إولةَ ا لولراَباو يَحِحَظنوضَ رَصَايَاهند رَيَصةِ ئولوينَ: قةَ

ا ود لو  النةةاَ م أَيةةِ لَ و الةةراَباو لَا  ةةو م يةةَ عِ  ةةو بِد مَ ةةَ مِ مَتةةن لَأضاَ  إوضِ لةةَ

لِرو عَظَمَتةو و  21ر  17ر  13:  2) يشةةون بةةن لةةيرا   رَحِمَتَ ن عَلَى قةَ

 مت ةةالإ يةةوم مةة أ عليةة  متعةةارف وائمةةا  الةةرب يةةوم ضإ ( 22ر 

 مةةواتالأ لي ةةيم الةةرب قةةلرم يةةوم منتظةةرا  ر الأ مةةن الامسةةاض

 ةالرحمةة  زمةةن ينتثةةم ضأ رقةةل صةةوت  ال بةةور  ةةم ال ين ريسمع

 لنةةا   ت ةةاوالإ وائةةم الةةرب لةة لك د العةةلل زمةةن  ةةم رمةةلخل

م ةةع  ةةم يةةل الةةرب  ولةةائل روائمةةا رال الطةةرَ بكةةل برحمتةة 

 ةرعظيمةة  جةةلا  ة  رالةةعأقةةلر عظمتةة   ىض رحمت  عللأالرحيم 

خةةم الحبيةةب امتثةةز رحمتةة  أ كما ي ول ابن لةةيرا  … يةةا  جلا 

ض يةةوم م يلةة  ر  لأالأ ىعلةة  ةمةةل تعةةيش  ةةم زمةةن الرحمةة أر

م  ىعلةة  جةةلا  الثامم لوف يكوض قالةةيا  كةةل مةةن يحعةةل الشةةر رلةةَ
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ايعرف زماض ا ت اوه  اضَ اِ تو ةَ م زَمةَ مِ تَعِرو ةو :  19) لةةو   ووكولَأماَكو لةَ

45 ) 

ض أمةةل المسةةيح الصةةائم قةةاور  : لةةؤال مةةن الكةةاثوليكوض - ٣

 مام م له بن عيب ركيف ؟أيححظنا  ير عاثرين ريوقحنا 

لَ ود  اموكنمن الَأقةِ ى إويمةَ كنمِ عَلةَ ابِننوا أَمِحنسةَ رَأَماَا أَمِتنمِ أَيانثَا الَأحوباَاين  ةَ

لن و رَاحِ ةو اللهود منصَلاوينَ  وم الةرانر و الِ ةن م مَحَبةاَ كنمِ  ةو وا أَمِحنسةَ حَظةن

ةو مننِتَ اةو الَأبَلويةةاَ يحو لولِحَيةةَ ونَ الِمَسةةو ا يَسةةن ةَ رَباونةةَ روينَ رَحِمةةَ … ظةةو

الِخَوِفو  بَعِضَ بةو وا الةِ اوورن … رَارِحَمنوا الِبَعِضَ منمَياوزوينَ رَخَلاوصةن الِ ةَ

اثوروينَ رَ عةةَ مِ َ يةةِ  … يمةةاضالإ ( 24 – 20:  1) يةة    أَضِ يَحِحَظَكةةن

رتةةعثا لنةةا  ا أمةةور د ةالخلمةة  د ةالرحمةة ة د المحبةة  د ةالصةةن

 ىعلةة  ةخةةن  محولةةنا رقةةاور ىعلةة  ةالمسةةيح الصةةائم قةةاور

 توقحنا أمامةة  بةةن عيةةب ركلثةةا أمةةورا  رأخيرا  ةحمايتنا من العثر

 ىلةة إتةةلخلنا  ةرالصةةند  ةالصةةن ىلةة إ الإيماض يلخلنا  ةدمتصل

 ةرالرحمةة  ة دالرحمةة  ىلةة إتةةلخلنا  ةرالمحبةة  ةالأخةةو ةمحبةة 

م ةةارمم رخطحثةةم مةةن إ ةرمحارلةة د تنةةا خوإ ةخلمةة  ىلةة إتل عنا 

  .رالنا 
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 الصوم الكبير من    من الألبون الثال  ساو   اليوم ال 

 م 2019مار   23 -ش  1735برمثات  14 سبلال

 د ١١  -  ٢:  ٧ كو ٢  البولس د ٢٧ -  ١٧:  ١٠باكر مر    :   ال رايات 

  ال لا  د ٣٥ -  ١٢:  ٢٣ ان ركسيسبالا د  ٢٦ -  ١٤:  ٢  يع  الكاثوليكوض

 ٣٥ -   ٢٤:  ١٨ مل

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 عووتك إلى بيل أبيك   المسيح الصائم معك  م 

 (  6)    ؟   متى تتوب

 
 الصةائم المسةيح تحةنن مةل ال ةلا  : إم يةل مةن لؤال - ١

 ؟ ابيك بيل إلى العووة  م يساعلك ر حرام 

رَةو  لَافو َ لَماَا ابِتَلَأَ  وم  لِينوض  بوعَشةِ ل  مةَ لاومَ إولَيةِ و رَاحةو بَةو قةن الِمنحَالةَ

ا:  … رَإورِ لَمِ يَكننِ لَ ن مَا ينو وم رَزِمَة  َ لَ لةَ ن قَائولة  لن رَلةَ راَ الِعَبةِ َ خةَ

ماَ لِ عَلةَ ياولند تَمَثةةاَ ا لةَ ا)  يةَ نَةَ أَيِضة  ا مةة وهو السةاَ كََ هنر(  اتِرنكِثةَ   ويةةَ

لو رَأَطِلَ ةَ ند (  باآ ةمحبةة )  َ تَحَناَنَ …الَِ مويعَ  كَ الِعَبةِ ياولن رلةو لةَ

 رمةةا  لثةةمإ أع بةةك مةةا  ( 27 - 24:  18) مةةل   رَتَرَكَ لةَ ن الةلاَيِنَ

 ررحمتةةك تحننةةك لةةم لت ةةلم و عةةل ثمةةن رأ  د حرامك ع بأ

 رالاحةةراض الحةةلاي ىمعنةة  لنةةا  تشةةر  ةقصةة  مثةةا إ … الخاطئ ما أ

 رلةة ل التائةةب عةةاو لةةو ةخاصةة  كبيةةرا  اللين كاض ما مث رالصحح

 المتحةةنن الصةةائم المسةةيح م ةةل … عليةة  التمثةةل   ط طالبا 

 شةةرطا  لنةةا  رتةةع رلكنةة د  حةةرا  العبةةل ريطلةةو الةةلين يتةةرك

 بةةل  حرامةة  مسةةتحو لا رإلا خوتنةةا إ مةةن مةة ا محعةةل ضأ ألاليا 

لن  لنخةةرين معاملتنةةا  بةةنحس معامةةل العكةةس ىعلةة  ا الِعَبةةِ أَيانثةةَ
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كَالشاوراويرند كنلان   ةكثيةةر خطايةةا  محعةةل محةةن)  رلوكَ اللاَيِنو تَرَكِتن ن لةَ

كَ (  يتمثةةل زال رمةةا  ياحةةر مازال رمو جلا  م أَمةاَ اضَ يَنِبَاةو ا كةَ أََ مةَ

كَ  لَ رَ وي ةَ رِحَمن الِعَبةِ ا تةَ ا؟(  خةةوكأ) أَمِلَ أَيِضة  كَ أَمةَ ا رَحومِتةن    كَمةَ

 ( 33ر  32:  18)مل 

 اآب إلةى عووتةك قةرار تنحة  كيةف باكر : لإم ي من لؤال - ٢

 ؟ توبتك قرار يتعطل متى ر

عِ  بِ بةو ل : اورِمةَ مِي  رَاحةو رَايَد ينعِووزنكَ شةَ طو الِحن ةَ كَ رَأَعةِ ا لةَ لاَ مةَ كةن

لويبَ ا الصةاَ م حَامولة  الَ اتِبَعِنةو مَايود رَتَعةَ م السةاَ  د َ يَكنوضَ لَكَ كَنِز   ةو

اضَ رَا أََ اِ تَماَ عَلَى الَِ وِلو رَمَضَ اد لَأمةاَ ن كةَ وَال كَثويةرَة ى حَزوينة  )   مةِ

د  التةةرك يلزمةة  باآ بيةةل ىلةة إ ةالعةةوو قةةرار ( 22ر  21:  10مر 

 إمسةةاض  أ رأ الانةةم الشةةاب يسةةون بةة  مةةرأ الةة   ال ةةرار رمةة ا

 حينمةةا  الامسةةاض يهخةة ما  التنحيةة  ىعلةة  ةب و ملعما  يكوض وائما 

 يشةةم  أ تةةرك ضمسةةا الا ىعلةة  صةةعبا  كةةاض  مثمةةا  ةدالعةةوو ي رر

 المسةةيح مةةن تهتيةةك ةعاويةة   يةةر ةمعومةة  م ةةل محس  ىلإ محبب

 يتحمةةل الةة   مةةو مةة لأ التنحيةة  ىعلةة  رال لرة ةال و لك تضمن

  ةةم ر بتةةك رأعلةةن ةالعةةوو قةةرر   ةةط … التنحيةة  ةمسةةلولي

 الاةةم ىاشةةتر ةالعةةوو مةةن بةةللا !!!  ع بةةا  تةةر  رلةةوف الترك

 !!! بهموال 

 توبةة يننشةئ الة   الحةزض ومة  مةاالبةولس :  مةن لةؤال - ٣

 ؟ أبيك بيل إلى العووة  م ريساعلك

ةو.  زومِتنمِ لولتاَوِبةةَ مِ حةةَ لِ لَأماَكةةن زومِتنمِد بةةَ مِ حةةَ رَ ند لَا لَأماَكةةن ا أَ ةةِ اَآضَ أَمةةَ

م  ا  ةةو رنرا مونةةاَ مِ لَا تَتَخَسةةاَ يلَةو اللهو لوكةةَ بو مَشةةو زومِتنمِ بوحَسةةَ مِ حةةَ لَأماَكةةن

نَلاَ و  بوحَسَبو مَلَأضاَ الِحنزِضَ ا شَمِي  ة  لوخةَ ئن تَوِبةَ يلَةو اللهو يننِشةو    شةو

ا ئن مَوِتة  الَمو َ يننِشةو زِضن الِعةَ  10ر  9:  7كةةو  2)   بونَ مَلَامَة د رَأَماَا حةن
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 ةالخطيةة  بسةةبب الله عةةن رالبعةةل ةدالوصةةي كسةةر ىعلةة  الحزض (

 حزمةةا  يعتبةةر مةة لأ الصةةائم المسةةيح قلةةب يحر  ال   الحزض مو

  ةةم ةراحةة  التائةةب  ي ةةل ةتوبةة  ري ةةلمد  الله قلةةب ر يح م للا 

 ىيةةر مةة لأ السةةماي ىلةة إ التائةةب قلةةب ريرتحةةع ةلثيالإ حضاضالأ

ل   كلثا  السماي ة رح اطوئ  رَاحةو مَايو بوخةَ م السةاَ رَ    ةو مكََ ا يَكنوضن  ةَ

 ممتلكةةات   ةةلاض ىعلةة  حزمةةا  مةةاتوا كةةم .. ( 7:  15) لو   يَتنوبن

 مثةةا إ … ةرتةةيأ ةكرامةة  رأ ةزمنيةة  ح ةةوَ رأ شةةثوات تةةيان رأ

 الضةةاط)  لثةةا  حةةللأ أمراتةةا  رت لةةب الةةنحس تحطةةم حةةزاضأ

  (. رالسكر رال لب

  



- 61 - 
 

 الصوم الكبير من    الثال    حل الأ 

 الابن الضال   - أحل الابن الشاطر  

 م 2019مار   24 -ش  1735برمثات  15

 د ١٣  -  ٢:  ٦ كو ٢ البولس د ١٦  -  ١:  ٢٠باكر مل    :   ال رايات 

  ١٥ لو ال لا  د ٢٣ -  ١:  ٢٤بركسيس ان الا د ١٢ -  ١:  ٣  يع  ضالكاثوليكو

 :٣٢ -  ١١ 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 عووتك إلى بيل أبيك   المسيح الصائم معك  م 

 (  7)    ؟   متى تتوب

 
 الوقةةل مةةو مةةا : رالبةةولس ال ةةلا  ام يةةل مةةن لةةؤال - ١

 ؟ باآ بيل ىلإ ةالعوو ل رار المنالب

اان وبو  … َ ابِتَلَأَ يَحِتةَ نَ الِخنرِمةن لَأ بَطِنةَ ن مةو تَثوم أَضِ يَمةِ اضَ يَشةِ رَكةَ

ى مَحِسةو و … الاَ و  كَامَلو الِخَنَازويرن تَهِكنلةن ن عَ إولةَ نِ  … َ رَجةَ مِ مةو كةَ

ا كن جنوعةة  ا أَمِلةةو زن رَأَمةةَ لن عَنةةِ ن الِخنبةةِ م يَحِضةةن ومن  … أَجويةةر  لَأبةةو أَقةةن

ى أَرَأَرِ بن إولةةَ ممةةَ ل   ( 18ر  17ر  16ر  14:  15) لةةو  بةةو م رَقةةِ  ةةو

كَ نَ   أَعَنِتةةن وِمو خةةَ م يةةَ موعِتنكَد رَ ةةو ول لةةَ  ( 2:  6كةةو  2)   مَِ بةةن

 رالثةةنك رال ةةون رالةة ل بةةالعوز بالشةةعور ارلا  يبةةلأ ةالعةةوو قرار

 مةة إ … باآ بيةةل عةةن البعةةل عةةن ةالنات ةة  ةرارالمةةر رالبثللةةة

 بعيةةلا عةةاشر ةالحريةة  شةةعار تحةةل بوهأ بيل ترك إمساض كل حال

 رالح ةةر رال ةةون الةة ل مسلسةةل أيبةةل رمنةةا  د لةةت نللابا  رشعر

 رمنةةا  الشةةبع رأ الحةةر  رأ مةةاضبالأ الإحسةةا  رعةةلمد  العةةاطحم

 قةةرار  يتخةة  ليةة إ رصةةل رمةةا  حالةة  لةةوي يتهمةةل الامساض يبلا
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 منةة  لابةةل المصةةير  ال ةةرار رمنةةا (  رارمةةب أقةةوم)  ةالعةةوو

 .بالمنال الوقل  م الشاطر نبالا ريتخ ه

 الصةائم المسةيح لةاعل كيةف : ال ةلا  ام يةل من لؤال - ٢

 ؟ عووت  عنل ابن 

ى  عَ عَلةَ ضَ رَرَقةَ ناَنَ رَرَكةَ وهند َ تَحةَ زَلِ بَعويةل ا رَ هن أَبةن مِ يةَ رَإورِ كَاضَ لةَ

وهن عننن ةةو و رَقَباَلةةَ ن ى رَأَلِبوسةةن ةَ الأنرلةةَ وا الِحنلةةاَ  المنبةةس)  أَخِروجةةن

م روجِلَيةةِ و(  ةالملوكيةة  َ اي   ةةو لوهود رَحةةو م يةةَ ا  ةةو وا خَاتَمةة   د رَاجِعَلةةن

ماَنَ  اشَد  …رَقَلاومنوا الِعوِ لَ الِمنسةَ ا َ عةَ اضَ مَياوتة  م مةَ ا كةَ لَأضاَ ابِنةو

لَ الاا  َ ونجةةو اضَ تةةَ  ةاللحظةة   ةةم ( 24 – 22ر  20:  15) لةةو   رَكةةَ

م منتظةةرا  باآ كةةاض يعةةوو ضأ الابةةن قةةرر  يثةةا  التم ةالحرج  ر ةةو

 بةةن رقبلةة  عن ةة  ىعلةة  ررقةةع(  ىجةةر)  رركةةض تحةةنن الحةةال

 ةكلمةة  ىحتةة   علةة  عمةةا  تةةوبي  رأ عتةةاب ربن الماتم عن لؤال

 بةة  يحتحةةل أربةةل بثةةا  النطةةو مةةن منعةة  اوجِعَلِنوم كَهَحَلو أَجِرَاكَ

 ةالعةةوو تةةل التحصةةين أورات كةةل لةة  ري ةةلم احتحةةال عظةةمأ

 مةةا (  المسةةمن الع ةةل)  ايرالاةة (  رالحةة اي الخةةاتم)  ةللخطي

 . ابن ةبعوو الصائم المسيح ة رح جملأ

 الابةن علةم ينطبةو مةل : ربةاكر ةعشةي ام يةل من لؤال - ٣

حَتَيِ ود )  الأكبر عِبن بوحَمةو ود رَينكِرومننةم بوشةَ ماَ مةَ ا الشةاَ روبن إولةَ يَِ تةَ

 :(  ٨:  ١٥ مل رَأَماَا قَلِبن ن َ منبِتَعول  عَناوم بَعويل ا

مِرَ ويمةةَ  ائولوينَ: مةةؤنلَايو ا مةةن لو قةةَ ى رَباو الِبَيةةِ َ ماَرنرا عَلةةَ  يَهِخةةن نرضَ تةةَ

لَة  (  الوقةةل اخةةر  ةةم العائةةل الابةةن)  اآخورنرضَ عَمولنوا لَاعَة  رَاحةو

راَ ارو رَالِحةَ لَ الناَثةَ ا ثو ةَ نن الةاَ وينَ احِتَمَلِنةَ ا مَحةِ )   رَقَلِ لَارَيِتَثنمِ بونةَ

 مةةن لةةويا الأكثةةر الأكبةةر الابةةن لحةةا  مةة إ ( 12ر  11:  20مةةل 

 بعيةةلا قلبةة  رلكةةن بشةةحتي  بةةوهأ يكةةرم مةة لأ الضةةال الابن حال
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 … عطايةةا  مةةن بيةة أ مةةن يهخةة ه مةةا  رأ ةالأجةةر ىعلةة  رمتةة مر

 ةالسةةاع اصةةحاب)  متةةهخرا جةةاي الةة   ابنةة  اض رمتضةةايو

 منةة  كثةةرأ ربمةةا  الاب مةةن رترحيةةب ةجةةرأ يهخةة (  عشر ةالحاوي

 بيةةل  ةةم مثةةمأ رأ التةةلين ضعويةةل نممةة  كثيةةررض حةةال مةة إ… 

م باآ م يتركةةوه رلةةَ  الزرامةةم ةمعيشةة  رلا الخطايةةا  يرتكبةةوا رلةةَ

 مثةةمأ يتخيلةةوض مةةؤلاي … ةبعيةةل قلةةوبثم للألةةف رلكةةن

 رلكةةن واخلةة  موجةةووين طالمةةا  باآ بيةةل  ةةم ةالحيةةا  تامنين

ا  ي ةةول رلةة لك الرب عنل ليسل قلوبثم للألف م يةَ م أَعِطونةو ابِنةو

 ( 26:  23) أم  حوظِ عَيِنَاكَ طنرنقومقَلِبَكَد رَلِتننَ
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 الصوم الكبير من    رابع من الألبون ال رل  اليوم الأ 

 م 2019مار   25 -ش  1735برمثات  16 ثنينالأ

  ٨ رر البولس د  ١٥ -  ٧:  ١٤  لو  باكر د ٤١ -   ١:   ٢٧مبوات تك    :   ال رايات 

  ١٨ -  ٢ : ١١ ان الابركسيس د ٢٠ -  ١٦:  ٥ يع  الكاثوليكوض د ٢٦ -  ١٢: 

  د

 ٩ -  ١:   ١٦ لو ال لا 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 عطشك إلى الإرتواي   المسيح الصائم معك  م 

 (   1)    أين الماي الحم ؟

 

لة لك لةيكوض موتةون  ةينتثم الألبون الرابةع بهحةل السةامري

ك تهملنا طوال الألبون عةن المسةيح الصةائم معةك  ةم عطشة 

  ( .  الِمَاين الِحَمان؟ ...أَيِنَ رتواي ) الإ ىلإ

ض أمةل يمكةن  : م يةل بةاكرإم يةل ال ةلا  رإلؤال مةن  - ١

 لنخرين؟ ةعمال رحمأمرتو  رم ل الماي الحم عنلما م لم 

ومَكنمِ  ى إورَا َ نويةتنمِ يَِ بَلةن مود حَتةاَ الو الظانلةِ لوقَايَ بومةَ اصِنَعنوا لَكنمِ أَصةِ

الاو م الِمَظةةَ ةو ةةو نَعِلَ د  ( 9:  16) لةةو  ) يرتةةو  (  الَأبَلويةةاَ إورَا صةةَ

كَ  وضَ لةَ مَ َ يَكةن رِاَد الِعنمةِ لِنَد الِعةن اكوينَد الِ ةن تويَاَ ة  َ اوِنن: الِمَسةَ

ةو  م قويَامةَ اَ ى  ةو كَ تنكةَ ا نوكَد لَأمةاَ ى ينكةَ مِ حَتةاَ الطانوبَى إورِ لَيِسَ لَثةن

لن …  الَأبِرَارو وتو اطنوبَى لومَنِ يَهِكةن م مَلَكةن ز ا  ةو )  ) يرتةةو  (للهو خنبةِ

 م معةة  رمةةا د  العةةالم مةةال مةةو الظلم مال ( 15 – 13:  14لو 

 رقلةةو  ةةم لةةبب يكةةوض حيامةةاَأ بةةل عطشنا  يرر  لا ر الأ ىعل

 مةة ا مبةةلو ضأ(   عةةل ةبحكمةة )  تسةةتلزم ةالحكمةة  رلكةةن رجحاف
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 ال ةةلن)  ىرالمرتةة  رالمةة لين رالمسةةاكين الح ةةراي ىعلةة  المال

مسةةاض ( حيةة  م ةةل الا تعةةوَ مةةرا أ كلثةةا  رالعمةةم رالعةةرا

 ىرالمسةةاكين رالمرتةة  ةأموالنا كلثةةا تحولةةل مةةن أيةةل  الانبةة 

 . م الملكوت ررتعل لنا رصيلا  ةأيل  المنئك ىلإ

ر المسةررقة أاتصةبة المن ةمةل البركة  : لةؤال مةن النبةوات - ٢

 ترر  عطش الامساض أم يع بثا خوف رمررب ؟

ى َ حََ لَ عويسنو ا يَعِ ةن  عَلةَ م بَارَكةَ ن بوثةَ ةو الاَتةو لو الِبَرَكةَ نِ أَجةِ وبَ مةو

لن  مد َ هَقِتةن ةو أَبةو امن مَنَاحةَ لِ أَيةاَ م قَلِبةو و: قَرنبةَ و  ةو أَبنوهن. رَقَالَ عويسةن

م وبَ أَخةةو  رقتةةا  ماربةةا  يع ةةوب ظةةل ل ةةل ( 41:  27) تةةك   يَعِ ةةن

 ةالبكوريةة  ةرلةةرق رالكةة ب الخةةلان  ةةم مةة أ تصرف بسبب طوين 

 د لبةةاض خالةة   خلعةة  الكةةه  محةةس من رشرب  اليا  ثمنا   عرو

 لةةين  يبكةةم  عةةاش(  ةالسةةيل ةالوراثةة )  أرلاوه بةةين أيضةةا  ر ةةرَ

أصةةيب  ىا ترلةة  حتةة  ض رحشةةا أيولةةف الةة   ظةةن  ىعل رمثارا 

خةةوه عيسةةو … مةةل يمكةةن للإمسةةاض أمةةن  بالعمم رظل خائحةةا 

ر الاةةش … مةة ه أر الخةةلان أض يرتةةو  مةةن خةةنل الكةة ب أ

 ة.ترو بكل قو ةل صا

ض أحسةب ال سةل يمكةن  ةمةل الحيةا : لؤال من البةولس - ٣

 ترر  عطش الامساض ؟

تَمنوتنوضَد لو َ سةةَ بَ الَِ سةةَ تنمِ حَسةةَ ) مةةن العطةةش (  لَأمةةاَ ن إوضِ عوشةةِ

وضَ  الرانر و تنمويتةةن تنمِ بةةو نِ إوضِ كننةةِ تَحِيَوِضَرَلكةةو لو َ سةةَ الَ الَِ سةةَ )  أَعِمةةَ

 المسةةيح  يةةاب تعنةةم منةةا  ال سةةل حسب ( 13:  8) رر  ترتوض (

 الامسةةاض عطةةش لسةةل ةمحارلةة   ةةم صورما  بكل ةالخطي رحضور

ايو  الصةةائم المسةةيح قال كما  رلكند  نِ مةَ ا الِمةَ رَبن مةو نِ يَشةِ مةَ

ا شن أَيِضةة  ض هم بةة الح ي ةة  الارتةةواي رلكةةن ( 14:  4) يةةو   يَعِطةةَ
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رالاتضةةان  ةحياتنةةا بالصةةن ةرمةةلعوه ل يةةاو ةمعطم الةةرر   رصةة 

الصةةوم  ىلةة إرالعبةةاوة بةةالرر   نةةلخل  ةبةةات المحبةة رت ليم راج

رمنةةا  م بةةولا  الةةرر  ال ةةل   يكةةوض صةةوما  ةبجرشةةاو رقيةةاو

عمةةال ال سةةل أض مميةةل رمسةةتانم عةةن أ ةمسةةتطيع بسةةثول

  .الخاوعة
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 الصوم الكبير من    رابع من الألبون ال ثامم  اليوم ال 

 م 2019مار   26 -ش  1735برمثات  17 ثنثايال

  د ٣٢ -   ٢٨:  ٢١ مل  باكر د ١:  ١٠  د  ١:   ٨مبوات لم    :   ات ال راي 

 ان الابركسيس د  ٨ -  ٢:  ٢  بط ٢ الكاثوليكوض د ١٦ -  ١:  ٤ اف  البولس

   د ٣ -  ١:  ٢٧

 ٦٢ - ٥٧:   ٩ لو ال لا 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 عطشك إلى الإرتواي   المسيح الصائم معك  م 

 (   2)    أين الماي الحم ؟

 
 مةن رتةوايالإ ىلة إ ةالحاجة  مةل : ال لا  م يلإ من لؤال - ١

 ؟ الوراي ىلإ الامساض ينظر الا يلزمثا الحم الماي

ى  لنحن لَيِسَ أَحَل  يَضَعن يَلَهن عَلةَ وَرَايو يَصةِ ى الةِ رن إولةَ رَاثو رَيَنِظةن الِموحةِ

وتو اللهو  لنرتةةواي عبيةةله لةةيلما  وعةةا  ل ةةل ( 62:  9) لةةو   لومَلَكةةن

 بال سةةل متمةةامالإ بسةةبب عتةة رإ حةةلممأ رلكةةن الحم الماي من

 عواطةةف بسةةبب اعتةة ر ر خةةرد  لايةةره رأ لةة  ةالنثايةة   م الميل

 لةة  لةةيلما  منةةا  … أصةةلقائ  رأ اخوتةة  رأ أرلاوه رأ لزرجت  اللم

 لاأ بالأرلويةةات متمةةامالإ  ةةم الارتةةواي طريةةو لنةةا  يضةةع الم ل

بِ  الله ملكةةوت رمةةم اوو ارِمةةَ وتو اللهورَمةةَ  ضأ يريةةل الةة  د  بومَلَكةةن

 شةةلما  حينمةةا  لةةو  أةامةةر امظةةر)  الخلةةف ىلةة إ ينظر لا يرتو 

 ىلةة إ رتحولةةل الحةةال  ةةم جحةةل رعمورة للرم ر أ ىلإ الحنين

 منةةا  ريضةةيع الارتةةواي يح ةةلما  وائمةةا  للخلةةف النظر(  ملح عموو



- 68 - 
 

 رمح ةةل ةالرسيةة   نح ةةل المحةةراث  يةة  يسير ال   الطريو معالم

 .يتوارالا

 لنةا لةيرا  ابةن مصةائح بعةض مةم ما : النبوات من لؤال - ٢

 ؟ توايربالإ حتحاظرالإ العطش عن للبعل

جوضاَ  يِخنوخَتو ود  ةَ الَا تنثونِ أَحَل ا  وم شةَ مِ مونةاَ يخنوضَ مةن )  الةاَ وينَ يَشةو

ايو …(  رالكبةةار اآبةةاي ةمامإ نَمو الِحنكمةَ تَخوفاَ بوكةَ  اآبةةاي)  لَا تَسةِ

الوثومِ(  ررالكبا  ا بوهَمِثةَ نِ لَثو ة  ينو و … بَلِ كةن نَمَ الشةان لِ كةَ )  لَا تنثِمةو

تََ حاومو …(  رالكبةةار اآباي أيضا  عَ الِمةن م الطاَرويةوو مةَ رِ  ةو )  لَا تَسةو

رِ مَعةَ ن …(  رالعنيةةف المتثور وبَد رَلَا تَسةو اجورو الِاَضةن  … لَا تنشةَ

وَ ارورو الَأحِمةةةَ  مةةةل ( 20ر  18ر  11 ر 9ر  7:  8) لةةةم   لَا تنشةةةَ

 ال حةةاف مةةن ةحالةة  يعةةيش ضاآ الشةةباب لمةةارا ضاآ عر ةةل

 أمةةاموا مثةةملأ ي ةةلرما  رلا السةةعاوة ىلةة إ رالعطةةش رال ةةون

 مثةةمأ رظنةةوا رحكمةةتثم كنمثةةم رأمملةةوا بالكبةةار رالةةتخحوا

 المتثةةةور مةةةع يسةةيررا ضأ راختةةةاررا مةةنثم كثةةةرأ يحثمةةوض

 ةمشةة   ارا بةة   لأمحسةةثم  ححةةررا رالأحمةةو رالاضةةوب رالم تحم

 تةةيع الةة   الابنةةاي ع ةةوَ مسلسةةل مةة إ … مةةاي تضةةبط لا

 !!!  منثم كثيررض

 التعلةيم  ةم موجةوو الحةم المةاي مةل : البولس من لؤال - ٣

 ؟ رالنمو رتوايالإ ىعل ريساعل السليم

لاو  ولوينَ بوكةن طَروبوينَ رَمَحِمةن ا منضةِ لن أَطِحَالة  ا بَعةِ م مةَ كَمِ لَا مَكنوضَ  ةو

ي ا ود  د(  الررحةةم ال حةةاف مصةةاور)  م درويةةحو تَعِلةةو ةو النةةاَ بوحويلةةَ

نَلو  ةو  دبومَكِر  إولَى مَكويلَةو الضةاَ م الِمَحَبةاَ اووقوينَ  ةو لِ صةَ  ألةةا ) بةَ

وَ الةةراَأِ ن: (  الارتةةواي ى رَاكَ الةةاَ و  مةةن مِي  إولةةَ لاو شةةَ م كةةن و  ةةو مَنِمةةن

يحن  الةة   الررحةةم ال حةةاف ألةةا  ضإ ( 15ر  14:  4) أف  الِمَسةةو
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 ريةةح كةةل ىلةة إ مسةةاقواإ مثةةمأ منا ارخةةل شبابنا  من كثيررض صابأ

 لالةةياتأ عةةن خةةارا الواقةةع  ةةم رلكةةن د لةةليم م أ يبلر تعليم

 ةالمحبةة  تبةةرز رمنةةا  … تسةةلمناه رمةةا  اآبةةاي رر  رعةةن كنيستنا 

 اآبةةاي ةرمحبةة  ةالأخةةو ةمحبةة  … رالنمةةو لنرتةةواي كهلةةا 

 يوجةةل  ةةن د السةةليم بةةائمالأ التعلةةيم ةرمحبةة  ةالكنيس ةرمحب

 رويسةة ور  الةةلين عمةةوو ركيةةرلس ثنالةةيو أ كنم ىعل تعليل

 .ا لليم رالتحسير الحثم كاض ضإ رجيررم
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 الصوم الكبير من    رابع من الألبون ال ثال   اليوم ال 

 م 2019مار   27 -ش  1735برمثات  18 ربعايالا

 ٤ اف  البولس د  ٢٤ -  ١٦:  ١٤ لو باكر د ٣٢-  ٢٨:  ٢مبوات يؤ    :   ال رايات 

  -  ٢٦:  ١١ ان الابركسيس د  ٤:   ٤ -  ١٣:  ٣ يع  الكاثوليكوض د ٣٢ -  ١٧: 

 ٤١ -  ٣٥:  ٤ مر ال لا  د ٢:  ١٣

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 عطشك إلى الإرتواي   المسيح الصائم معك  م 

 (   3)    أين الماي الحم ؟

 
 للت ةةارب يمكةةن مةةل : ال ةةلا  م يةةلإ مةةن لةةؤال - ١

 ؟ الحم الماي من الارتواي من تحرمنا اض رالضي ات

حوينَةو ى السةاَ روبن إولةَ وَاان تَضةِ لو الَأمةِ )  َ حَلَثَ مَوِين رويح  عَظويم د َ كَامةَ

ارَتِ (  بالامسةةاض تحةةيط حينمةةا  رالضةةي ات الت ةةارب ى صةةَ حَتةةاَ

ئن ا مَثِلةةو  … تَمِتَلةةو كَ أَماَنةةَ ا يَثنمةةان مند أَمةةَ ا منعَلةةاو  ميسةةتريا ) كن؟ يةةَ

ائوحوينَ  …(  الرعةةب رالحةةزن الخوف النكنمِ خةَ ا بةَ مِ: »مةَ الَ لَثةن رَقةَ

مِ؟ اضَ لَكةن فَ لَا إويمةَ  خةةمأ يةةا  ( 40ر  38ر  37:  4) مةةر  مكََ ا؟ كَيةِ

 ظرر ةةك رلةةط عنةةك المسةةيح يايةةب ضأ ةالةةتحال الحبيةةب

 ةلحظةة  رلةةو رتشةةعر رالضةةي ات الت ةةارب ررلةةط ال الةةية

 ةالحالةةم ةاللحظةة   ةةم مةة أ ثةةو … الارتةةواي رعةةلم بال حةةاف

 بال حةةاف الإحسةةا  عنةةك ريمنةةع الةةريح رينتثةةر ي ةةوم لةةوف

نِ  التعويضةةات لةة إ مةة لأ ةب ةةو الت ةةارب بعةةل ترتةةو  رلوف  مةو

 ( 36:  5) مر  َ َ طِ
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 الةرب يسةكب حينمةا يحةلث الة   مةا : النبوات من لؤال - ٢

 ؟ الامساض ىعل الحم الماي

م  كَ أَمةاو لَ رلةو مرَيَكنوضن بَعةِ كنبن رنرحةو  المةةاي=  ال ةةل  الةةرر )  أَلةِ

من (  الحةةم اتنكنمِد رَيَحِلةةَ وكنمِ رَبَنةةَ هن بَنةةن ر د َ يَتَنَبةةاَ لاو بَشةةَ ى كةةن عَلةةَ

بَابنكنمِ رنس ى رَى شةةَ اد رَيةةَ ينوخنكنمِ أَحِنَمةة  ى الِعَبويةةلو  د شةةن ا رَعَلةةَ أَيِضةة 

امو كَ الَأيةةاَ م تولةةِ م  ةةو كنبن رنرحةةو ايو أَلةةِ ى الإومةةَ  الحةةم يالمةةا )  رَعَلةةَ

 ال ةةل  الةةرر  ينسةةكب حينمةةا  ( 29ر  28:  2)  ي  ( لل ميةةع

 ريحثمثةةا (  الكتةةاب كلمةةات يةةتعلم)  يتنبةةه مةة ج   الامسةةاض ىعلةة 

 ضاآ د لثةةا  ةمثايةة  لا رالتهمةةل ةالمعر ةة   ةةم أبةةواب أمام  رتنحتح

 ضلأ معكةةو  مةةرأ رمةةو الشةةيو  ريحلةةم بسةةخاي يعطةةم الةةرر 

 ي ةةلو الحةةم المةةاي منةةا  رلكةةن يحلمةةوض الةة ين مةةم الشةةباب

 للعبيةةل ةحريةة  ريعطةةم د للشةةباب ةحكمةة  ريعطةةم الشيو  شباب

 عطةةش يةةرر  الحةةم المةةاي … رالشةةيطاض ةالخطيةة  ةعبووي من

 ينةةابيع بطنةة  مةةن ت ةةر  بةةل أبةةلا  يعطةةش ي عل  رلا الامساض

 . مح ماي

 رتةوايالإ مةنثم تةان الة ين مةم مةن : البةولس من لؤال - ٣

 ؟ لي إ الطريو رتلوا الحم الماي من

لو إو بَبو الَِ ثةِ اةو اللهو لوسةَ نِ حَيةَ وضَ عةَ رِ منمِ منظِلومنو الِحوكِرود رَمنتََ ناوبةن

وبوثومِ ةو قنلةن لنرا اَلةاَ وينَ  د الاَ و   ويثومِ بوسَبَبو  ونَظةَ لِ َ  ةَ مِ قةَ إورِ مةن

ساَ م  الِحةةو ة   ةةو لاَ مََ الةةَ وا كةةن ثنمِ لولةةلاَعَارَةو لويَعِمَلةةن لَمنوا منحنولةةَ أَلةةِ

 الارتةةواي ىلةة إ الطريةةو تةةلوا الةة ين ( 19ر  18:  4) أف  عوالطاَمةَ 

 ضلأ ةالخطيةة  ةظلمةة   ةةم عاشةةوا مةةن مةةم الحةةم المةةاي مةةن

 الله عةةن الامسةةاض رتبعةةل ال لةةب رت سةةم الحكةةر تظلةةم ةالخطيةة 

 حياتةة  ةبوصةةل يح ةةل رإ جةةامن  الامسةةاض يصةةير رمنا د  يراه  ن
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 ريصةةبحوا ةبالخطيةة (  الحةةس   ةةلرا)  الإحسةةا  يتوقةةف رمنا 

 الخطايةةا  مةةوانأ بهبشةةع الشةةيطاض بةة  ينكةةل رمنا  الشعور عليمم

 طمةةع مةة إ … مرتبطةةاض مثمةةا لأ رالطمةةع ةالن الةة  ةرخاصةة 

 ةصةةور ةمامةة لإ ةالن الةة   ةةم يارقثةةا  ضأ الله ةخلي   م الشيطاض

 . الله
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 الصوم الكبير من    رابع من الألبون ال رابع  اليوم ال 

 م 2019مار   28 -ش  1735برمثات  19 خميسال

  -  ٧:   ٣ مر باكر  د ٢٧ -  ١:  ٦ وا د  ٣٠ - ١:   ٣٢النبوات تك    :   ايات  ر ال

  ٣:  ٥ -  ١١:   ٤ليكوض يع الكاثو د ١:  ١٤ -  ٣١:  ١٢ كو ١ البولس د ١٢

 ٤٣ -  ٣٥:  ١٨ لو ال لا  د  ٣١ - ١٩:  ٤ ان الابركسيس د

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 عطشك إلى الإرتواي    م صائم معك  المسيح ال 

 (   4)    أين الماي الحم ؟

 
 الصةةائم المسةةيح مةةل : ال ةةلا  م يةةلإ مةةن لةةؤال - ١

 ؟ الحم الماي ريعطيك صراخك ىلإ يست يب

از  ونن  د َ هَخِبَرنرهن أَضاَ يَسنونَ الناَاصورو اَ منِ تةَ ا يَسةن ا: »يةَ رََ  قوائولة  َ صةَ

م نَ وَارنوَد ارِحَمِنةةو امِتَ د ابةةِ وَ  ثَرَهن ةةَ ا مةةن كنلَد أَمةةاَ لاومنوضَ لويَسةةِ الِمنتَ ةةَ

م نَ وَارنوَد ارِحَمِنةةو ا ابةةِ رَ كَثويةةر ا: يةةَ رََ  أَكِثةةَ ونن  … َ صةةَ فَ يَسةةن َ وَقةةَ

هَلَ ن رَبَ لةَ ا اقِتةَ ارَا تنرويةلن أَضِ  رَأَمَرَ أَضِ ينَ لاَمَ إولَيةِ و. رَلَمةاَ ا: »مةَ قوائولة 

ياولند  ا لةَ رَأَضِ أنأَِ عَلَ بوكَ؟ َ َ الَ: يةَ رِ.  بِصةو ونن: أَبِصةو الَ لةَ ن يَسةن َ  ةَ

حَاكَ لِ شةةَ كَ قةةَ  الحبيةةب خةةمأ يةةا  ( 43 – 37:  18) لةةو  إويمَامةةن

رَ كَثويةر ا ةب ةةو ليةة إ الصةةارخين مةةع ميعاو ىعل الرب رََ  أَكِثةَ  َ صةَ

ونن يوقحةة  رصةةراخثم فَ يَسةةن رَ أَضِ  بسةةرع  ريسةةتلعيك َ وَقةةَ رَأَمةةَ

اوَى  ةراوإر إيمةةاض … تطلبةة  الةة   الحةةم المةةاي لةةك ري ةةلم يننةَ

 يةةل مةةن ةلمسةة  ىلةة إ العطشةةاض الموجةةون الامسةةاض مثال م إ …

ايَوَ ريرتةةو  يشةةحم بثا  الحبيب ي وثومِ تَضةَ لاو تةو م كةن  63) أش    ةو

 :9 ) 
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 يةةرر  الله مةةع الصةةران ضأ كيةةف : النبةةوات مةةن لةةؤال - ٢

 رالتضةةرن ةالصةةن ضأ ركيةةف عيسةةو شةةر مةةن رين يةة  الامسةةاض

 حةب  ةيض مةن الاثنةاض ىرارتةو الألةوو جةب نم واميال م يا

 ؟ الله

ائوف  مونةِ ن م خةَ وَد لَأمةاو لو عويسةن نِ يةَ مد مةو لو أَخةو نِ يةَ  … مَ اونوم مةو

اض  ارَعَ ن إومِسةةَ ى (  ال ةةليم العثةةل  ةةم الابةةن ظثةةورات)  رَصةةَ حَتةةاَ

رو  ونو الِحَ ةةِ اروكِنوم …طنلةةن مِ تنبةةَ كَ إوضِ لةةَ ر  11:  32) تةةك   لَا أنطِلو ةةن

لاَامَ إولثةو و ( 26ر  24 راَنن قةن بن رَيَتَضةَ م  … َ وَجَلنرا وَاموي لَ يَطِلةن إولثةو

لِتن  م رنجةةو راَمومد لَأمةاو مِ تَضةن ووو َ لةَ وَاهَ الأنلةةن لاَ أَ ةِ لَ مَنَكةَ ن رَلةَ أَرِلةَ

بَ  …بَرويل ا قنلاَامَ ند  اتو رَالِعََ ائةو لن اآيةَ م رَيننِ ةو ن رَيَعِمةَ وَ يننَ ةاو مةن

م ا مَارَاتو ةةو م الَألسةةاَ لو  رِ و رَ ةةو نِ يةةَ ى وَامويةة لَ مةةو وَ الةةاَ و  مَ ةةاَ مةةن

ووو  ضإ الحبيةةب خةةمأ يةةا  ( 27ر  22ر  11:  6) وا  ( يةةرر )  الأنلةةن

 الله مةةع الصةةران ىلةةو أمامةةك لةةيس عطشك ترر  ضأ تريل كنل

 رطري ةةك يباركةةك لةةم ضإ تتركةة  لةةن مةةكأ تصر ضأر ب  رالتمسك

 يت ةةلم رمنةةا (  ةالعليةة )  كعمخةةل مةةن رتتضةةرن تصةةلم ضأ منةةا 

 ري ةةلم عنةةك أ ةةوامثم ريسةةل(  الشةةياطين)  الألوو من يحميك

 ةرالن ا  الارتواي لك

 ةالخالية  الكبيةرة عمةالالأ تكةوض ىمتة  : البةولس من لؤال - ٣

 ؟ صاحبثا ترر  ضأ ةللمحب يمكن ىرمت ترر  لا ةالمحب من

ةو رَإوضِ كننِلن أَتَكَلاَمن بوهَلِسونَةو  ة الناَا و رَالِمَنَئوكةَ م مَحَبةاَ يِسَ لةو نِ لةَ د لكةو

روضان نِ  ا يةَ نان أَرِ صةَ ا يَطةو رِتن منحَالة  واَة د  َ َ لِ صةو م منبةن لِ لةو رَإوضِ كَامةَ

ى  اضو حَتةاَ لان الإويمةَ م كةن اضَ لةو رَأَعِلَمن جَمويعَ الَألِرَارو رَكنلاَ عولِم د رَإوضِ كةَ

نِ لةةَ  الَد رَلكةةو لَ الِ وبةةَ ة د َ لَسةةِ أَمِ ةةن م مَحَبةةاَ يِل ا.يِسَ لةةو رَإوضِ  لن شةةَ

نِ  ََد رَلكةو رو ى أَحِتةَ لو  حَتةاَ لاَمِلن جَسةَ وَالومد رَإوضِ لةَ أَطِعَمِلن كنلاَ أَمةِ
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يِل ا عن شةَ نَ أَمِتَحةو  معةةم ( 3 – 1:  16كةةو  1)   لَيِسَ لوم مَحَباَة د  ةَ

 تةةرر  لا ةالمحبةة  مةةن خلةةل ضإ رال بةةارة ةالعظيمةة  عمةةالالأ

 ال حةةاف مةةن يعةةامم ركبةة مت ماةةررر كيةةاض ىلإ تحول  بل الامساض

 رلا تحسةةل رلا رتر ةةو ىتتةةهم التةةم ةالمحبةة  رلكةةن د الررحةةم

 تحتةةل رلا لنحسةةثا  مةةا  تطلةةب رلا ت ةةبح رلا تنةةتح  رلا تتحةةاخر

 رترجةةو رتصةةلَ رتحتمةةل بةةالإثم تحةةر  رلا السةةوي تظةةن رلا

 ضإ … تةةرر  التةةم ةالمحبةة  مةةم مةة ه . يشةةم كةةل علةةم رتصبر

 تحمةةل التةةم ةالمحبةة  واخةةل مةة إ ؟ الحةةم المةةاي ينأ تسهل كنل

 . تالصحا  م ه
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 الصوم الكبير من    رابع من الألبون ال   امس خ اليوم ال 

 م 2019مار   29 -ش  1735برمثات  20  معةال

  د ٣٧ - ٣١:  ٤ لو باكر د ٢٨:  ١١- ١٢: ١٠النبوات ت     :   ال رايات 

  ان الابركسيس د ١٦ -  ٧:  ٤ يو   ١ الكاثوليكوض د  ١٦ - ٧:  ١٤ عب البولس

 ٣١ -  ٢١:  ١٥  مل ال لا  د ٢٤ -  ١٧ : ٢٢

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 عطشك إلى الإرتواي   المسيح الصائم معك  م 

 (   5)    أين الماي الحم ؟

 
 الصةائم المسةيح تةهخر لمةارا : ال ةلا  م يةلإ من لؤال - ١

 ؟ ةالكنعامي أةالمر ررايإ ىعل

ا  مد يةةَ ا ابةةِ ارِحَمِنةةو ياولند يةةَ لا الةةَ ة  جةةو م مَِ ننومةةَ  … نَ وَارنوَ اوبِنَتةةو

الاَةو … اصِروِ ثَا رَائويلَ الضةاَ لو إولةِ رَافو بَيةِ ى خةو  … لَمِ أنرِلَلِ إولااَ إولةَ

ينَ  زن الِبَنةو نَبلَيِسَ حَسَن ا أَضِ ينؤِخََ  خنبةِ رََ  لولِكةو  وارا تعبيةةر)  رَينطةِ

 عبةةاوتثم ي ةةلموض مثةةملأ الكنعةةاميين ىعلةة  اليثةةوو يطل ةة  كاض

اتو الةاَ و  … (  الزمةةا  خنل من نَ الِحنتةَ لن مةو ا تَهِكةن نَبن أَيِضة  رَالِكةو

ا لَةو أَرِبَابوثةَ ا  … يَسِ نطن مونِ مَائةو كو كَمةَ يَكننِ لةَ كو! لةو يم  إويمَامةن عَظةو

 الصةةوم أماجيةةل عظةةمأ مةةن ( 28 – 22:  15) مةةل   تنرويةةلوينَ

 ضأ تريةةل التةةم للةةنحس راممةةو مثةةا إ … ةالكنعاميةة  م يلإ الكبير

 مثةةل ةرالخطيةة  الزمةةا  ةحيةةا  رتعةةيش تسةةتحو لا مثا أ ر م ترتو 

  ةةم عةةائو ةالخطيةة  تكةةن لةةم رلةةك رر ةةم معيشةةتثم  م الكنب

م المسةةيح محةةو ت ةةلمثا   لةة  قةةالوا الةة ين التنميةة  يكةةن رلةةَ

 ةقالةةي مثةةا أ تبةةلر التةةم المسةةيح رورو تكةةن رلَمد  عائو اصر ثا 
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 لةة لك رالأخةة  الارتةةواي ىعلةة  ما صةةرارإ مةةامأ عةةائو جةةلا  جةةلا 

كو ةكلمةة  الةةتح ل يم  إويمَامةةن  ضأ صةةممل مةةا  رمالةةل رارتةةوت عَظةو

 .هتهخ 

 عةةن مسةلول الصةةائم المسةيح مةل : النبةةوات مةن لةةؤال - ٢

 ؟ ةال ليل رالأر  رالاريب رالأرملة اليتيم ررايإ

بان الِاَرويةةبَ لوين ةود رَالِمنحةةو يمو رَالَأرِمَلةةَ واَ الِيَتةةو اموعن حةةَ عِطويةةَ ن الصةةاَ

ا ا رَلوبَالةة  ا الةةراَبان  د ( 18:  10) تةة    طَعَامةة  م بوثةةَ أَرِ   يَعِتَنةةو

اإولثنكَ. عَيِنَا الراَباو  ى  خورومةَ نَةو إولةَ نِ أَراَلو السةاَ ا مةو   إولثوكَ عَلَيِثَا وَائومة 

 الحلةةات كثةةرأ مةةم رالاربةةاي رالأرامةةل ىاليتةةام ( 12:  11) تةة  

 ةبكلمةة  الارتةةواي ىلةة إ رالعطةةش رال ةةون الحرماض من تعامم التم

 ةرملةة أ)  بةةالظلم يشةةعررض روائمةةا  ةمحبةة  ت ةةليم رأ ا ت ةةاو رأ

 ررايإ عةةن الرئيسةةم المسةةلول مةة أ الةةرب ي ةةول(  الظلةةم قاتةةم

)  ةال ليةةل خلي تةة  عةةن مسةةلول كةة لك رمةةو ةالمظلوم الحلات

 ىلةة إ ةالسةةن رلأ مةةن رلكةةن رقتيةةا  لةةيس(  ةالتوب بحعل المت لوة

 لةةك يعلةةن الصةةائم المسةةيح حبيةةبلا خةةمأ يةةا  … خرمةةا  

لَا  عنةةك ةالسةةن طةةوال رمسةةلوليت  اررايك عةةن مسةةلوليت 

 ( 5:  1) يش   يَتِرنكنكَينثِمولنكَ رَلَا 

 عةن المسةلولوض الأشةخا  مةم مةن : البةولس مةن لؤال - ٣

 ؟ الحم الماي يوجل ينأرد  كائررإ

ةو وكنمِ بوكَلومةَ ةو  انرِكنرنرا منرِشولويكنمن الاَ وينَ كَلاَمةن ى موثَايةَ رنرا إولةَ اللهو. امِظةن

و يرَتوثومِ َ تَمَثاَلةةن اموثومِلةةو ة  لَا  … ا بوجويمةةَ الويمَ منتَنَواوعةةَ اقنوا بوتَعةةَ تنسةةَ

ة  بن  … رََ رويبةةَ ا مَطِلةةن ة د لكوناَنةةَ ة  بَاقويةةَ ا مَلوينةةَ ا مننةةَ يِسَ لَنةةَ لَأضِ لةةَ

 ممةة  التعلةةيم عةةن المسةةلولوض ( 14ر  9ر  7:  13) عةةب   الِعَتويلَةَ

 تعةةاليم ي ةةلموض رالةة ين المحبةةين رالمرشةةلين ةالكنيسةة  بةةايأ
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 رالتةةم)  الشةةارة ةالاريبةة  التعةةاليم عةةن بعيلا  ريحترمومثا  اآباي

 ةبائيةة أ ةم معيةة  ةكنيسةة  محةةن(  الأيةةام مةة ه امتشةةرت للألةةف

 موجةةوو الحةةم رالمةةايد  رالمرشةةلين اآبةةاي تعةةاليم ىلةة إ نلتتس

 موجةةووا  رلةةيس لةالسةةعي ةبليةة الأ  ةةم رموجةةوو اآبةةاي كنوز  م

ا  الأطعمة  م عِ بوثةَ مِ يَنِتَحةو الَا بوهَطِعومَة  لةَ (  9)   الةاَ وينَ تَعَاطَوِمةَ

ا … شن أَيِضةة  ايو يَعِطةةَ نِ مةةَ ا الِمةةَ رَبن مةةو نِ يَشةةِ (  13:  4) يةةو  مةةَ

 لنرتةةواي ينةةابيع منةةا  لنةةا  رلةةيس ةباقي ةملين منا  لنا  ليس محن

 التةةم ةالسةةمائي يمأررشةةل محةةو لةةاعين ر الأ ىعلةة  محيا  رلكننا 

ة   الاحتيةةاا رعةةلم رالارتةةواي الشةةبع  يثا  لاَ وَمِعةَ حن اللهن كةن رَلَيَمِسةَ

زِض  رَلَا  وضن حةن لند رَلَا يَكةن ا بَعةِ م مةَ مونِ عنينوموثومِد رَالِمَوِتن لَا يَكنوضن  ةو

لِ لِ مَضةَ ى قةَ ورَ الأنرلةَ لند لَأضاَ الأنمةن ا بَعةِ م مةَ )   صنرَا   رَلَا رَجَع   ةو

 ( 4 : 21رس 
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 الكبير الصوم  من    رابع من الألبون ال ساو   اليوم ال 

 م 2019مار   30 -ش  1735برمثات  21 سبلال

  الكاثوليكوض د  ٩ -  ٤:  ٤ولس  م الب د ٣١  - ١٩:  ١٦باكر لو    :   ال رايات 

  مل ال لا  د ١٢:   ٢٥ - ٢٤:  ٢٥ ان الابركسيس د ٦:  ٤ -  ١٣:   ٣ يع

 ٣١ -  ٢٢:  ١٢ لو عشي  د ٤٦ -  ٣٣:  ٢١

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة الصائم معك  م الحيا المسيح  

 عطشك إلى الإرتواي   المسيح الصائم معك  م 

 (   6)    أين الماي الحم ؟

 
 ريحةو  بةك يعتنةم الله مةل : ال ةلا  م يةلإ مةن لؤال - ١

 ؟ الإثمار نتظرامن رتوايلاا طرَ كل لك ريرلل عليك

اد كَاضَ إومِسَاض  رَبان بَيِ رََ  كَرِمة  رَ  وية و ل   ةَ يَاا د رَحَحةَ رَأَحَاطةَ ن بوسةو

اَ رَ راَاموينَ رَلةَ ى كةَ لاَمَ ن إولةَ اد رَلةَ رنبَ  مَعِصَرَة د رَبَنَى بنرِجة  ا قةَ رَلَمةاَ

ارَهن َ  أَثِمةَ راَاموينَ لويَهِخةن ى الِكةَ لَ عَبويةلَهن إولةَ ) مةةل  رَقِلن الَأثِمَارو أَرِلةَ

 كةةل مةةلع الةة   كرمةة  رمحةةن نةةا خل  الله معةةم ( 34ر  33:  21

نَعِ ن لةَ ن؟  جل أ من ميش مِ أَصةِ ا لةَ م رَأَمةَ ا لوكَرِمةو نَعن أَيِضة  مَارَا ينصةِ

ا؟ ا رَوويلة  نَعَ عونَبة  اد صةَ نَعَ عونَبة  :  5) أش   لومَارَا إورو امِتَظَرِتن أَضِ يَصةِ

  ةةم ررتةةعنا  الارتةةواي طةةرَ كةةل لنةةا  رقةةلم علينةةا  رأحةةا  ( 4

 مةةن ت ةةر  ضأ رمنتظةةر جمةةين  را ثمةة  منتظةةرا  خضةةر مراعةةم

 الوقةةل عنا تةة ا للألةةف رلكةةن … الحةةم مةةاي ينةةابيع بطومنةةا 

 رأ  مةةو الةة   الح ةةر رر ضةةنا  رويلةةا  عنبةةا  رقةةلمنا  رالعمةةر

   طعةةا  مةةاي تضةةبط لا  بةةارا  محسةةنا لأ مححةةر ا نةة ررمب ةالزاريةة 

 ؟؟؟ مَنَك ا رَوويا ا ةالنتي  لتكوض
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 ىعلةة  مرتةةو  ضأ يسةةرأ أيثمةةا : بةةاكر م يةةلإ مةةن لةةؤال - ٢

 ؟ الع اب رأ ال حيم  م رمحن الارتواي عن مبح  مأ ر الأ

نِ  رَامويمَ مةو َ ابود رَرَأَى إوبةِ م الِعةَ وَ  ةو يمو رَمةن َ رََ عَ عَيِنَيِ و  وم الَ حةو

نو و م حوضةةِ ازَرَ  ةةو رَامويمَد  بَعويةةل  رَلوعةةَ م إوبةةِ ا أَبةةو الَ: يةةَ اوَى رَقةةَ َ نةةَ

امومد لويَبنلاَ لوعَازَرَ ارِحَمِنومد رَأَرِلولِ  راووَ لوسةَ اي  رَينبةَ بوعو و بومةَ رَفَ إوصةِ طةَ

 ىارتةةو الةة  (  24ر  23:  16) لةةو   لَأماوم منعَ اَب   وم مةَ ا اللاَثويةبو

 البنيةةا  صةةابت أ رالةة  د  رالصةةلوات صةةوامبالأ ر الأ ىعلةة 

 ىعلةة  عةةاش الةة   مةةا أ د العةة اب ىيةةر لةةن بصةةبر راحتملثةةا 

 رلةةبس رتةةنعم ةرتةةيالأ اتالخيةةر مةةن رشةةبع ارتةةواي بةةن ر الأ

م شةةم كةةل ىرالةةتو  ةمتر ةة  ةحيةةا  رعةةاش رالبةةز الأرجةةواض  رلةةَ

م(  لعةةازر مثل)  الح ير يعطم  ىلةة إ طري ثةةا  ةالرحمةة  تعةةرف رلةةَ

 لةةن  ثةة ا(  يبةةالم لا رمةةو قررحةة  رتلحةةس تةةهتم الكنب)  قلب 

 ةبليةة الأ الخسةةارة ر عةةلالبن بلثيةةب يعةة ب بةةل د ارتةةواي ىيةةر

 ابةةراميم بومةةا أ حضةةن عةةن بالابتعةةاو النثائم رالحكمد  للملكوت

 .باآ حضن عن ربالتالم

 ةالمةرار يةنار الحةم المةاي يةنأ : الكةاثوليكوض مةن لؤال - ٣

 ؟ رال حاف

راَة  رَة  مةن زانب  (  رال حةةاف ةالمةةرار لةةر)  رَلكونِ إوضِ كَاضَ لَكنمِ َ يةِ رَتَحةَ

ى الِحةَ  رنرا رَتَكةِ وبنوا عَلةَ لَأمةاَ ن حَيةِ ن  …واو  وم قنلنوبوكنمِد َ نَ تَحِتَخةو

ر  رَوو ي  لان أَمةةِ وويشن رَكةةن اكَ التاَشةةِ زانبند مننةةَ رَةن رَالتاَحةةَ ا  الِاَيةةِ رَأَمةةاَ

الومَة د  ماَ منسةةَ امورَة د ثةةن ا طةةَ مَ أَراَلةة  نَ َ ثةةو وِ نِ  ةةَ م مةةو ةن الاَتةةو الِحوكِمةةَ

الوحَة د ار ا صةةَ ة  رَأَثِمةةَ واَة  رَحِمةةَ ة د مَمِلةةن ة د منِ عونةةَ  رلةة )  منتَرَ او ةةَ

نَمو (  الارتواي م السةاَ زِرَنن  ةو راو يةن رن الِبةو ايو رَثَمةَ بو رَالراويةَ عَلويمَةن الراَيةِ

نَ ا نَمَمةةو وضَ السةةاَ  معلمنةةا  ( 18ر  17ر  14:  3) يةةع   لةةاَ وينَ يَحِعَلةةن
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  ةةم مةة إ ؟ م ةةله يةةنأر الحةةم المةةاي مصةةاور لنةةا  يوتح يع وب

 ةالامسةةامي ةالحكمةة   ةةم رلةةيس د  ةةوَ مةةن النازلةةة ةالحكمةة 

 مثايتثةةا  رالتةةم   رريةةاي ريبةةا  المملةةوية ةالشةةيطامي النحسةةامية

 ةالحكمةة  مةةا أ د الةةنحس يمةةرر الةة   رالام سةةام رالتحزب ةالاير

 ةمتر  ةة  ةمسةةالم ةطةةامر  ثةةم ال ةةل  بةةالرر  رتةةوتإ التةةم

 ةرراتةةح ةثابتةة  صةةحات مثةةا إ … ةصةةالح راثمةةارا ةرحم ةمملوي

 ةمتي ةة  مةةم رمةةا  ؟ الحةةم المةةاي يوجةةل يةةنأ ىلةة إ راتةةح روليل

 ؟  من الارتواي
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 الصوم الكبير من    رابع ال   حل الأ 

 أحل السامرية 

 م 2019مار   31 -ش  1735برمثات  22

 د ٢٤ -  ١٠:  ٦ اف  البولس د ١٤  -  ١:  ٢٢باكر مل    :   ال رايات 

  ال لا  د ١:   ٢٦ -  ١٣:  ٢٥ ان الابركسيس د ١٧ -  ٧:  ٤  يع  الكاثوليكوض

 ٤٢ -  ١:  ٤ يو

 ثة ألللةثنث كلمات  م ثن 

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 عطشك إلى الإرتواي   المسيح الصائم معك  م 

 (   7)    أين الماي الحم ؟

 
 ؟ الحم الماي اين : ال لا  م يلإ من لؤال - ١

ا شن أَيِضة  ايو يَعِطةَ رَبن  كنلان مَنِ يَشِرَبن مونِ مةَ ا الِمةَ نِ يَشةِ نِ مةَ رَلكةو

لومونَ الِمَايو الاَ و  أنعِ لود بةَ ى الَأبةَ شَ إولةَ نِ يَعِطةَ اين  طوي و أَمَا َ لةَ الِمةَ

ة  اة  أَبَلويةاَ ى حَيةَ عن إولةَ لِ  الاَ و  أنعِطوي و يَصويرن  وي و يَنِبنونَ مَاي  يَنِبةَ قَالةَ

مَ  شَ رَلَا  تةو مِ لَا أَعِطةَ ايَد لوكةَ لَ ن الِمَرِأَةن: يَا لَياولن أَعِطونوم مةَ ا الِمةَ

تَ و ا لَألةِ  مةةاي مةةن يشةةرب مةةن ( 15 – 13:  4) يةةو   مَإولَى مننةَ

 الةة   مثةةل عطشةةا  زواوإ كثةةرأ شةةرب ركلمةةا  جةةلا يعطش العالم

 … جةةلا  يةةزواو للمةةاي احتياجةة  ضج  ةة  مالحا  شيلا  يشرب رأ يهكل

  لةةن رترتةةو  تعطةةش  حينمةةا  الةةرر  مةةا أ ال سةةل حال مو م ا

 ىرأ ل ةةل … الةةلميا   ةةم التةةم الأشةةياي ىلةة إ ت ةةون رأ تعطةةش

وضَد رَلَا  المشةةثل ا مةة  اشةةعياي وضَ رَلَا يَعِطَشةةن روبنثنمِ لَا يَ نوعةةن يَضةةِ

ابويعو  ى يَنةةَ لويثومِ رَإولةةَ رِحَمنثنمِ يَثةةِ مِس د لَأضاَ الةةاَ و  يةةَ را  رَلَا شةةَ حةةَ

 ةكلمةة   ةةم موجةةوو الحةةم المةةاي ( 10:  49) أش   الِمويَاهو ينوروونمنمِ
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  ةةم المسةةيح ىيت لةة  ال ةةل  بةةالرر  الالةةتعنض ةربنعمةة د  الله

 رالتثليةةل بةةالحر  لسةةام  رينطلةةو بةةالارتواي  يشعر الامساض قلب

 . ضبحيضا  ينبع ريظل

 بةا لن علية  يكةوض ىرتةوإ ال   مل : باكر م يلإ من لؤال - ٢

 ؟ العر 

نِ  مِ يَكةن ام ا لةَ اكَ إومِسةَ ينَد رَأَى مننةَ َ لَماَا وَخَلَ الِمَلوكن لويَنِظنرَ الِمنتاَكولةو

رِ فَ   ولَابوس ا لوبَاَ  الِعةن احوبند كَيةِ ا صةَ الَ لةَ ن: يةَ ى َ  ةَ لَ إولةَ وَخَلةِ

رِ و؟ ا ن الِعةن كَ لوبةَ كَلَ مننَا رَلَيِسَ عَلَيةِ  ( 12ر  11:  22) مةةل  َ سةَ

 رمةةو العةةر  لبةةا  خةة أ ةالمعموويةة  بمةةاي را تسل ىارتو ال  

 رتعةةب يليةة  صةةنع مةةن مةة لأ  دم امةةا  محسةة  الملك من ىثلمن

 بةةن العةةر  يةةلخل يلبسةة  مةةن كةةل لةة لكد  صةةليب  روم محس 

 لةةتمرارج ب رياسةةل  مظيحةةا  عليةة  يحةةا ظ ضأ بشةةر  رلكةةن قيل

 ةرالتوبةة  الارل الاسةةيل ةالمعموويةة )  رالاعتةةراف ةالتوبةة  بمةةاي

 العةةر  بصةةاحب النئ ةةة المنبةةس مثةةا إ(  المسةةتمر الاسةةيل

 مةة ه خلةةع الةة   مةةا د أ رومةة  صةةليب  ةعنم رعليثا  ةمميز رمم

 ربةةن عريامةةا  محسةة  ي ةةل وف سةة  منثةةا  محسةة  رتعةةرت المنبس

ولن:  الن ةةم الأبةةيض الثةةوب مةة ا خلع راوت ج ب م لأ ثوب كَ تَ ةن لَأمةاَ

لَ  مِي د رَلَسةِ ى شةَ م إولةَ ةَ لةو تَاِنَيِلند رَلَا حَاجةَ إوماوم أَمَا َ نوما  رَقَلو الةِ

اض  ى رَعنرِيةَ لوسن رََ  ويةر  رَأَعِمةَ :  3) رس   تَعِلَمن أَماَكَ أَمِلَ الشةاَ ومان رَالِبةَ

17 ) 

 الحةةم المةةاي ىعلةة  للحصةةول مةةل : البةةولس مةةن لةةؤال - ٣

 ؟ ةللحأ يلزمنا

لو  لاَ مَكَايةو وا تةو لورنرا أَضِ تَثِبنتةن مِ تَ ةِ لَ لوكةَ نََ  اللهو الِكَامةو وا لةو الِبَسةن

اضو … إوبِلويسَ رَِ  الإويمةَ لاو تةن ََ الِكةن وِ ورَةَ  … حَامولوينَ  ةَ رَخةن نرا خةن
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يِفَ الةةران نَ ود رَلةةَ وَ الِخةةَ ةن اللهور و الةةاَ و  مةةن ر  11:  6) أف   كَلومةةَ

 المةةاي ىعلةة  للحصةةول بلةةيسإ تةةل ةمعركةة   ةةم محن ( 17ر  16

 كةةامن  لةةنحنا  رملةةبس مسةةتعل ضأ رتسةةتلزم د ب  توايررالا الحم

 لةةثام)  العةةلر لةةثام مةةن يحميةة  الةة   مةةو منا  يماضالإ رتر 

نَ مةةم الخةةن  ةرخةةور(  الملتثبةةة الشةةرير اين الِخةَ  1)    ورَجةَ

 مالةةب بثةةا  التةةم الله ةكلمةة  مةةو الةةرر  رلةةيف ( 8:  5تةةس 

 ةرطلبةة  ةصةةن بكةةل مصةةلين رأخيةةرا (  أيضةةا  مكتوب)  الشيطاض

 لا بةةلرمثا  رالتةةم الألةةلحة رراي التةةم ةالخحيةة  ةالصةةن مثةةا لأ

 جنةةوو يلزمةة  الحةةم المةةاي … ة اعليةة  رأ ةقو  أ للأللحة يكوض

 منةةوضؤري وثتلةة ال مةةن ريحمومةة  م ارتةة  ىعلةة  يحةةا ظوض شلايأ

 مصةةلر عةةن ابعةةاومم ةإمكاميةة  رأ العطةةش تل بالتمرار أمحسثم

 . مالح الماي
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 الصوم الكبير من  خامس  من الألبون ال   رل اليوم الأ 

 م 2019 أبريل 1 -ش  1735برمثات  23 ثنينالأ

   م البولس د ٢١ -  ١٦:  ١٢  لو باكر  د ٦ - ١:   ٣٨النبوات  ش    :   ال رايات 

  - ٢٥:  ١٠ ان الابركسيس د ١٨ - ١٠:  ٣ بط ١ ضوليكوالكاث د ١٦ -  ١:  ٢

 ١٧ -  ١٢:  ٩ لو ال لا  د ٣٥

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 مرتك ر ع زك   المسيح الصائم معك  م 

 (   1)   ؟   مل يهتم إليك

 
 ةلةن 38 مكة  الة   المخلةع بهحةل الخةامس الألةبون ينتثم

 م ةل رمنةا حةلأ لة  رليس رباعيا  شلن  رمشلولا  رعاجزا  مريضا 

 طلبة  ورض رخصيصةا  شخصةيا  لية إ يةهتم الصةائم المسةيح ضأ

  ةم بطةل ىلة إ الع ةز مةن ريتحول الكامل الشحاي ل  ي لم لكم

 مريمش رالحراش السرير  يحمل الأث ال حمل

 يبةلأ حينمةا إليةك يةهتم مةل : ال ةلا  م يةلإ من لؤال - ١

 ؟ يميل النثار

روفو بِتََ ا النوا لةَ ن: اصةِ رَ رَقةَ ا عَشةَ لاَمَ الاثِنةَ ارن يَمويةلن. َ تَ ةَ لَأَ الناَثةَ

لنرا  وا رَيَ ةو ا َ يَبويتةن يَانو حَوَالَيِنةَ رَى رَالضةاو الَِ مِعَ لويَِ مَبنوا إولَى الِ ةن

نَي   ع  خةَ م مَوِتةو (  رع ةز راحتيةاا عةوز) طَعَام اد لَأماَنَا مثننَا  ةو

بو … هَكَلنوا رَشةةَ ا ةةَ  ال ةةةليس ( 16ر  12:  9) لةةةو   عنوا جَمويعةة 

 د الكثيةةر رتعنةةم ةعمي ةة  تعبيراتةة  وائمةةا  النمةةوتم يوحنةةا 

ارن يَمويةلن ي ول  حينما   مثةةار متثةةايإ ىلةة إ يرمةةم  ثةةو ابِتَلَأَ الناَثةَ

 رحينمةةا  ىالانةة  رأ السةةعاوة رأ الحةةر  مثةةار متثةةايإ ىلإ رأ ةالحيا 
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نَي   ي ةةول ع  خةةَ  رالعةةوز الع ةةز ةحالةة  ىلةة إ يرمةةم  ثةةومَوِتةةو

 مليلةةة ةصةةعب بظةةررف الامسةةاض يمةةر حينمةةا  الشةةليل رالاحتياا

 لةةيظثر أكيةةل مةة أر بحالةةك يشةةعر م أ ثو د اليه  رأ حبا بالإ

 يليةة   ةةم ةالبركةة  ضأر رجوعةةك ع ةةزك ليسةةل يةةهتم لةةوف م أر

)  أيضةةا  منةةك ريحةةيض(  رلةةرررا  رحةةا  تمتلةةئ)  تشةةبع رلوف

 ( ر يض أمتلأ المسيح رجوو  م

 لةةتعلاوإ ىرعلةة  إليةةك يةةهتم مةةل : النبةةوات مةةن لةةؤال - ٢

 ؟ ربكيل صليل ضإ حياتك ةلمسير بالنسبة قرارات  لتعليل

يشن وتن رَلَا تَعةو كَ تَمةن كَ لَأمةاَ َ   د مكََ ا يَ نولن الراَبان: أَرِ و بَيِتةَ َ وَجةاَ

ائوطو ى الةراَباو حَزَقوياَا رَجِثَ ن إولَى الِحةَ لاَى إولةَ ا رَبان رَصةَ الَ:  هو يةَ د رَقةَ

نَ ارِكنرِ كَيِفَ لو لن الِحَسةَ لويم  رََ عَلةِ ب  لةَ ةو رَبوَ لةِ كَ بوالَأمَامةَ رِتن أَمَامةَ

ا اي  عَظويمة  موعِلن …  وم عَيِنَيِكَ. رَبَكَى حَزَقوياَا بنكةَ لِ لةَ نَتَكَ قةَ  صةَ

كَ … لن ونمنوعةةَ لِ رَأَيةةِ يفن … قةةَ َ ا أنتةةو سَ  مهَمةةَ كَ خَمةةِ ى أَياَامةةو إولةةَ

اموم  نِرَمو عَشَرَةَ لَنَة  ةَ. رَأنحةَ ورَ أنمِ ةو نكَ رَمة وهو الِمَلوينةَ يَلو مَلوكو أَشةان

ةو نِ مةة وهو الِمَلوينةةَ  ضهبةة  قةةرار صةةلر ل ةةل ( 6 – 1:  38) أش   عةةَ

م ريبكةةم يصةةلم رقةةف رلكنةة  دحزقيةةا  ةحيةةا  تنتثةةم  يطلةةب رلةةَ

 رجةةع ركمةةا  د أشةةور ملةةك ريالةةب يحةةارب ضأ يتمنةةم ركاض شيلا 

 رالبكةةاي رالصةةوم ةالصةةن بعةةل ىمينةةو بثةةنك قةةراره عةةن الله

 لينتصةةر يسةةاعله ضأر عمةةره يطيةةل ضأ قةةرر أيضةةا  مكةة ا رالنو 

اموم أعلايه ىعل لِ َ لَبَتةَ ا قةَ كو َ جوماَثنمةَ م عَيِنَيةِ  6) مةةش   حَواولوم عَنةاو

 :5 ) 

 تكنةةز مةةلأر إليةةك يةةهتم كيةةف : بةةاكر م يةةلإ مةن لةةؤال - ٣

 ؟ عوز رأ ع ز ةحال  م رلسل لنحسك
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لومن مَخةةَ  م ازوموم رَأَبِأَمةةِ اكَ جَمويةةعَ َ نَتةةو عن مننةةَ مَد رَأَجِمةةَ م أَعِظةةَ نةةو

وعَة   رَخَيِرَاتوم رَات  كَثويةرَة د مَوِتةن كو خَيةِ رَأَقنولن لونَحِسوم: يَا مَحِسن لةَ

م  ملوسونوينَ كَثويرَة . اولِتَرويحوم رَكنلةو رَبوم رَاِ رَحةو الَ لةَ ن اللهن:  رَاشةِ َ  ةَ

م يَا َ بومان م وهو اللاَيِلةَ  كَد َ ثة وهو الاَتةو كَ مونةِ بن مَحِسةن لَوِتَثَا ةَ تنطِلةَ أَعةِ

ا للهو لومَنِ تَكنوضن؟ وَ َ نويةا  يِسَ مةن زن لونَحِسةو و رَلةَ ) لةةو   مكََ ا الاَ و  يَكِنةو

 ىلةةة إ للمحتةةةاجين بالمعومةةةة يةةةهتم لمةةةن ( 21 – 18:  12

 ضأ ريظةةن لنحسةة  يكنةةز الةة   مةةا أ رالمعةةوزين لعاجزينل الشحاي

 لةةنين يعةةيش لةةوف كهمةة  لحياتةة  ريخطةةط مي يح لوف  ناه

 ليطلةةب يةةهتم مةة أ يحاجةةه  سةةوف ريحةةر  ريشةةرب يهكةةل ةكثيةةر

 بةةالله  نيةةا  كةةن ؟ تكةةوض لمةةن أعةةلوتثا  التةةم م ه ريسهل  محس 

 ىعلةة  شةةيلا  منثةةا  تهخةة  رلةةن تةةلرم لا مثا لأ العالم بهموال رليس

 .َالإطن
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 ر الصوم الكبي من  خامس  من الألبون ال ثامم  اليوم ال 

 م 2019 أبريل 2 -ش  1735برمثات  24 ثنثايال

 البولس د ٢٤ -  ١٣:  ٩ مر  باكر د ٣٤ - ١:    ١١النبوات علو    :   ال رايات 

:   ٢٤س ان الابركسي  د ١١ -   ٢:  ٣ يو  ١ الكاثوليكوض د ٢٦ -  ٢٢:  ٢  م

 ٢٠ - ١٢:  ٨ يو  ال لا  د ٢٣ - ١٠

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة الحيا المسيح الصائم معك  م  

 مرتك ر ع زك   المسيح الصائم معك  م 

 (   2)   مل يهتم إليك ؟ 

 
 طالمةا النةور إليةك يةهتم مةل : ال ةلا  م يلإ من لؤال - ١

 ؟ تتبع  مكأ

نِ  الَمو. مةَ ورن الِعةَ لِ أَمَا منوَ مةن ةو بةَ م الظانلِمةَ م  ةو نَ يَمِشةو م  ةَ يَتِبَعِنةو

اةو ورن الِحَيةةَ وضن لةةَ ن مةةن  لا المسةةيح يتبةةع الةة   ( 12:  8) يةةو  يَكةةن

 مةةور ضلأ يخةةاف رلا يع ةةز رلا الررحةةم للمةةر  يتعةةر 

 تلركةة  رلةةن العةةالم رليةةل العةةالم ةبريةة  يبةةلو لةةوف المسةةيح

ورو   قلبةة   ةةم مكامةةا  للخةةوف يعةةوو رلا ةالظلمةة  اَلةةراَبان مةةن

افن؟ نِ أَخةَ مد مومةاَ  المسةةيح يتبةةع الةة   ( 1:  27) مةةز   رَخَنَصةو

 ركلماتةة  أ كةةاره  تسةةتنير عماقةة أ ىلةة إ الالثةةم النةةور ينحةة 

 قبةةاب ىعلةة  النةةور أم بظثةةور النةةور لينةةا إ تم  ل ل … رتصر ات 

 ةالثزيمةة  ع ةةب اليةةوم لنكسةةار  ةةم جةةاي كمةةا  بالزيتوض كنيستثا 

 معنةةا  النةةور ضأ رجةةاي رتعطينةةا  عزمنةةا  من تشلو لكم ١٩٦٧  م

 ضأر(  الزيتةةوض  صةةن تحمةةل كامةةل حيامةةا أ)  قةةاوم السةةنم ضأر

 .برمتو رراتنا   نكتشف حياتنا  خليل لوف النور
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 ليسةل الله ىلة إ الصةرا  ةمتي ة  مةا : النبةوات مةن لةؤال - ٢

 ؟ ةرالماوي ال سلية الاعواز

ا؟  ا لَحِمة  نِ ينطِعومننةَ ائولوينَ: مةَ مو الةراَباو قةَ م أنرنمةَ لَأماَكنمِ قَلِ بَكَيِتنمِ  ةو

رن...  َ تَهِكنلنوضَ...  ى يَخةِ اضود حَتةاَ اخوروكنمِد شَثِر ا مونَ الزاَمةَ نِ مَنةَ اَ مةو

م  تنمن الةراَباَ الةاَ و   ةو مِ رََ ضةِ ة د لَأماَكةن مِ كَرَامةَ طوكنمِ رَيَصويرَ لَكةن رَلةَ

رَ؟ نِ موصةِ ا مةو من ...  رَبَكَيِتنمِ أَمَامَ ن قَائولوينَ: لومَارَا خَرَجِنةَ اضَ اللاَحةِ كةَ

مَ َ ضةَ  عَد حَمةو لَ أَضِ يَنَِ طةو نَاموثومِ قَبةِ يِنَ أَلةِ ى بَعِلن بةَ بن الةراَباو عَلةَ

لا ا ة  جةو رِبَة  عَظويمةَ عِبَ تةَ :  11) عةةل   الشاَعِبود رَتَرَبَ الراَبان الشةاَ

 رأ ةماويةة  أمةةور جةةلأ مةةن مصةةر  ةكثيةةر حيامةةا أ ( 33ر  20ر  18

 الةةرب يسةةمح رأحيامةةا  محومةةا  بصةةرا  ىرمسةةع ةدجسةةلي شثوات

رنرتَ )  بهرجلنةةا  ةالشةةثو قبةةور رمةةلخل مريةةل مةةا  خةة هم ضهبةة  قَبةةَ

 مةةن مةةاتوا ر البةةا  دالمةةوت تسةةبب التةةم(  ةالشثو قبور= تاَهَرَةَ مَ

 البةةررتين ةكثةةر)  اللحةةم كةةلأ ةكثةةر مةةن صةةابتثمأ التم ةالتخم

 الصةةائم المسةةيح الحبيةةب خةةمأ يةةا (  الأمةةرا  معظةةم ألةةا 

 الأمةةور مةةا أ الررحةةم رع ةةزك الررحةةم مرتةةك يسةةل معةةك

 بلةةب تكةةوض لةةوف مثةةا لأ ررائثةةا  ت ةةر   ةةن رالشةةثوات ةالماوي

 .كمنك

 الصةائم المسةيح يسةاعلك كيةف : الكةاثوليكوض من لؤال - ٣

 ؟ إليك يهتم ركيف ةالخطي عن متنانالإ  م

نَ اللهو  وو  مةو وَ مَوِلةن نِ مةن ة د (  ةبالمعموويةة ) كنلان مةَ لن خَطويةاَ لَا يَحِعةَ

لن  ويةة ود تَطويعن أَضِ  (   يةة  موجةةوو مةةو) لَأضاَ زَرِعةةَ ن يَثِبةةن رَلَا يَسةةِ

نَ اللهوينخِطوئَ   عةةن مبحةة  لا محةةن ( 9:  3يةةو  1)  لَأماَ ن مَوِلنوو  مةو

 لبسةةناه رقةةل  ينةةا  ثابةةل رمةةو ةالمعموويةة  منةة  مةة لأ مسةةيحنا 

يحو    صاار مسحاي رأصبحنا  لِتنمِ بوالِمَسةةو من الةةاَ وينَ اعِتَمةةَ لَأضاَ كنلاَكةةن
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 يرشةةلما  واخلنةةا  مةةو رلةة لك ( 27:  3)  ةةل   قَلِ لَبوسِتنمن الِمَسويحَ

 أمراتةةنا  ريشةةحم بمحبتةة  حياتنةةا  ريمةةلأ أعوازمةةا  لكةة  ريسةةل

 .ا عن بعيل رليس  ينا  لاكن رمو رع زما 
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 الصوم الكبير من  خامس  من الألبون ال ثال   اليوم ال 

 م 2019 أبريل 3 -ش  1735برمثات  25 ربعايالا

 البولس  د ١٢ -  ١:   ١٠ مر باكر د  ٢١ - ١:  صم  ٢ د ١النبوات    :   ال رايات 

 ١١ ان الابركسيس د ١٩ - ١٢:   ٤ بط ١ الكاثوليكوض د ٥:   ٥ -  ١٤:  ٤ رر

 ٩ - ٦:   ١٣ لو ال لا  د ١٨ -  ١٢: 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 مرتك ر ع زك   المسيح الصائم معك  م 

 (   3)   مل يهتم إليك ؟ 

 
د  الثمةر طالبةا  إليةك يةهتم مةل : ال لا  م يلإ من لؤال - ١

 ةالسةةن مةة ه بتركثةةا لطلبةةك ريسةةت يب ع ةةزك يحتةةرم رمةةل

 ؟ أيضا 

ا  بن  ويثةَ هَتَى يَطِلةن م كَرِمةو ود  ةَ كَامَلِ لووَاحول  شََ رَةن توين  مَاِرنرلَة   ةو

لِ مِ يَ ةو ا … ثَمَر ا رَلةَ ا؟ .. اوقِطَعِثةَ لن الَأرَِ  أَيِضة  ارَا تنبَطةاو  … لومةَ

نَةَ عَ  يَا لَياولند اتِرنكِثَا م وهو السةاَ ا رَأَتةَ بَ حَوِلَثةَ ى أَمِ ةن اد حَتةاَ أَيِضة 

ا  البةةاب ىعلةة  راقةةف وائمةةا  مةة إ معةةم ( 8 – 6:  13لةةو )   زوبِلةة 

نَعن  ثمةةرا  تعطةةم ضأ جةةلأ مةةن شةةم كل عمل رمو ي رن ارَا ينصةِ مةَ

نَعَ  رِتن أَضِ يَصةِ ارَا إورو امِتَظةَ نَعِ ن لةَ ن؟ لومةَ مِ أَصةِ ا لةَ أَيِض ا لوكَرِموم رَأَمةَ

اد صةةَ  ا؟عونَبةة  ا رَوويلةة   يحتةةرم رلكنةة  ( 4ر  3:  5) أش   نَعَ عونَبةة 

 يتركثةةا  ضأ طلبةةل راإر لةةتثامتكإر ركسةةلك رتراخيةةك ع ةةزك

 ر الأ ة نحةة  ةعةةاوإ  ةةم يسةةاعلك بةةل يتركثةةا  أيضا  ةالسن م ه

 ةمةةر ركةةم … أيضةةا  ةالسةةن مةة ه اتركثةةا  لةة  م ةةول ةمر كم …

 ؟  رصا  رأعطاك ي طعثا  رلَم تمثل
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 د رع مةك ع ةزك  ةم يسةاعلك كيةف : تالنبوا من لؤال - ٢

 ؟ محسك ةرمرار ربكايك لصنتك ريست يب إليك يهتم رمل

لِ  كور اد بةةَ ر ا رَلَا منسةةِ رَبِ خَمةةِ مِ أَشةةِ ةن الةةرانر و رَلةةَ رَأَة  حَزوينةةَ م امةةِ إومةةاو

امَ الةةراَباو م أَمةةَ كنبن مَحِسةةو لِ  … أَلةةِ م قةةَ م رََ يِظةةو رَةو كنرِبَتةةو نِ كَثةةِ مةةو

ى  لن إولةةَ عَ  … اآضَتَكَلاَمةةِ الراَباو. ارِتَحةةَ م بةةو روَ  قَلِبةةو الراَباو.  ةةَ م بةةو قَرِمةةو

كَ لن بوخَنَصةةو لو ابِتَثَ ةةِ م قةةَ لَائومد لَأمةةاو ى أَعةةِ م عَلةةَ عَ َ مةةو  … اتاَسةةَ

بِعَة  لَتِ لةةَ اقورَ رَلةةَ عن  … الِعةةَ رَابو. يَرِ ةةَ نَ التةةان كوينَ مةةو يمن الِموسةةِ ين ةةو

و و ةو لولِ نلةةن نَ الِمَزِبَلةةَ ماَ  الِحَ ويةةرَ مةةو مِ كنرِلةةو رََ ايو رَينمَلاوكنثةةن عَ الشةةان مةةَ

لو  ( 8ر  5ر  1:  2:  1صةةةم  1د  16ر  15:  1صةةةم  1)   الِمَ ةةةِ

م عةةاقر محسةةك كامل ضإ الحبيب خمأ يا   ضإر  ضةةائل  أ تلةةل رلةةَ

 رتطلةةب رتةة لل بةةلمون تصةةلم رلكنةةك الةةنحس رمةةر حزين كنل

 لا رلةةوف يسةةت يب لةةوف مةة أ ثةةو … ع مةةك الةةرب يحةةك ضأ

 الةةرب بعمةةل قلبةةك يحةةر  رلةةوف ة دلبع بل   ط حلا را  بنت

 .كمخلص بالله رتبتثج قرمك ريرتحع

 ىلة إ الصةائم المسةيح ىتة أ مةل : بركسةيسالإ مةن لةؤال - ٣

 ؟ كرميليو 

مِي  م شةةَ اب   ةةو رَ منرِتةةَ مِ َ يةةِ بَ مَعَثةةن م الةةرانر ن أَضِ أَرِمةةَ الَ لةةو  … َ  ةةَ

ا نَ(  كرميليةةو )  َ هَخِبَرَمةةَ فَ رَأَى الِمةةَ ا كَيةةِ م بَيِتةةو و قَائومةة  كَ  ةةو

بَ  مِعَاضَ الِمنلَ ةاَ تَلِنو لةو اد رَالةِ ا روجَالة  ى يَا ةَ لِ إولةَ رَقَائول ا لةَ ن: أَرِلةو

كَ بنطِرنَ  لان بَيِتةو لَ رَكةن صن أَمةِ ا بةو و تَخِلةن كَ كَنَمة  ا  رَمنوَ ينكَلاومةن َ لَمةاَ

يِثومِ  لن ن عَلةَ مابِتَلَأِتن أَتَكَلاَمند حَلاَ الرانر ن الِ ةن ا  ةو ا أَيِضة  ا عَلَيِنةَ  كَمةَ

لَايَةو  مةةن رجةةن  كرميليةةو  كةةاض ل ةةل ( 15 – 12:  11) أن   الِبةةن

نَعن  كةةاض رلكنةة  ممالأ عَ جَمويةعو بَيِتةو ود يَصةِ ائوفن اللهو مةَ ما  رَخةَ تَ ةو

ين  لاو حةو م كةن ى اللهو  ةو لاوم إولةَ  10) أن   حَسَنَات  كَثويرَة  لولشاَعِبود رَينصةَ
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ا  منكةة  لةة  مرلةةن  الله ليةة إ ى ةةهت ( 2:  نَ اللهو وَاخولةة  ا مةةو مَنَكةة 

 لةة  ليصةةحح كرميليةةو  ىلةة إ ىتةة   الله ( 3:  10) أن   إولَيةةِ و

 خةةنل مةةن يمةةاضالإ ةحظيةةر ىلةة إ ريلخلةة  ريرشةةله الطريةةو

 الةةرر  رحلةةول(  ةالمعموويةة  ر ةالتوبةة )  ةالشةةرعي الأبةةواب

 .( الميررض)  ال ل 
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 الصوم الكبير من  خامس  من الألبون ال رابع  اليوم ال 

 م 2019 أبريل 4 -ش  1735برمثات  26 خميسال

  ١ البولس د ٤٣ -  ٣٧:  ٩ لو باكر د  ١٦ - ٥:   ٤٢النبوات  ش    :   ال رايات 

 ٢١ ان الابركسيس د ٨ - ٢:  ١ بط  ١ الكاثوليكوض د ١:  ١١  - ١٤:  ١٠ كو

 ١٧ - ١٠:   ١٤ لو ال لا  د ١٤ -  ٥: 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة الحيا يح الصائم معك  م  المس 

 مرتك ر ع زك   المسيح الصائم معك  م 

 (   4)   مل يهتم إليك ؟ 

 
 المسةيح ىيةر ضأ يمكةن مةل : ال ةلا  م يةلإ مةن لؤال - ١

 ؟ يستلعيك رلا رتعحك رع زك مرتك الصائم

لِ  نَة د رَكَامةةَ رَةَ لةةَ امومَ عَشةةِ عِف  ثَمةةَ ا رنر ن تةةَ اضَ بوثةةَ رَأَة  كةةَ رَإورَا امةةِ

ةَمن بَ الِبَتةاَ لورِ أَضِ تَنِتَصةو مِ تَ ةِ ة  رَلةَ ونن د نِحَنويةَ ا يَسةن ا رَ مةَ  … َ لَمةاَ

رَأَةند  ( روعامةةا  ليثةةا إ ىاتةة  ال   مو)  وَعَامَا ا امةِ ا: »يةَ الَ لَثةَ رَقةَ

عِحوكو نِ تةَ ة  مةو الو  إوماَكو مَحِلنولةَ م الِحةَ ا يَلَيةِ ود َ حةو عَ عَلَيِثةَ رَرَتةَ

لَتو  تََ امَلِ رَمَ ةةاَ  المسةةيح منةةا  ( 13 – 11:  13) لةةو   الَلهالةةِ

 رالع ةةز المةةر  مةةن يعةةاموض الةة ين رلاوهأ ىعلةة  عينةة  الصائم

)  الشةةيطاض ربطثةةم الةة ين مةةؤلاي ةخاصةة  ةال لر رعلم رالضعف

(  محنةةايإر تةةعف ةحالةة   ةةم تةةحاياه ي عةةل وائمةةا  الشةةيطاض

م يحتملثةةا  رلا لضةةعحاتنا  يرثةةم رمةةو  بنحسةة  يةةهتم الحةةال ر ةةو

 لةةيس تطلةةب ضأ ورض الشةةحاي لثةةا  ري ةةلم لنحو ا تلك عن باحثا 

م د النحةةو  تلةةك ىعلةة  ةرشةةح  حبةةا  رلكةةن إقحاما   الحةةال ر ةةو

 ا !مأ بطل الضعيف  ي ول الضعف رر  يطرو
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 يةةلعوك حينمةةا الةةرب يحعةةل مةةارا : النبةةوات مةةن لةةؤال - ٢

 ؟ إليك ريهتم

الِبوراود  كَ بةو لوكَ رَأَمَا الراَباَ قَلِ وَعَوِتةن كن بويةَ كَ َ هنمِسةو كَ رَأَجِعَلةن أَحِحَظةن

مو ور ا لولأنمةَ مو د عَثِل ا لولشاَعِبو رَمةن وضَ الِعنمةِ تَحَ عنيةن   ةةم معةةك)  لوتَحةِ

وروينَ(  مرتك بِسو الِمَهِلةن (  ع ةةزك  ةةم معةةك) لوتنخِرواَ مونَ الِحةَ

ةو م الظانلِمةةَ ينَ  ةةو ِ نو الَِ الوسةةو لو السةةاو نِ بَيةةِ  ( 7ر  6:  24) أش   مةةو

 لينةةا إ يةةهتم مةة هب رعةةووا  لنةةا  ي ةةلم ل ةةليما العثةةل من  م إ معم

 ىلنةةر بصةةيرتنا  ريحةةتح الشةةحاي لنةةا  ري ةةلم يةةلينا هب ريمسةةك

بويحَ ن للةةرب  نانةةم م ةةله ة  جَلويةةلَة د تَسةةِ  10:  42)  أش   أنِ نويةةَ

 لةة  مهلةةورين صةةرما  الةة   الشةةيطاض لةة ن مةةن ريخرجنةةا  (

 لةةوف مةة أ ثةةو … الع يةةب مةةوره ىلةة إ ةالظلمةة  مةةن ريخرجنةةا 

رنرب   مةة لأ ريحررك إليك يهتم لو حةن رنان. كَرَجةن ارو يَخةِ الةراَبان كَالَِ بةاَ

ى أَعِلَائةو و وَى عَلةَ رن ن رَيَ ةِ فن رَيَصةِ لن  … يننِثوضن َ يِرَتةَ ن. يَثِتةو أَجِعةَ

ور ا امَثنمِ مةةن ةَ أَمةةَ  مةةن مةة ا كةةل ( 16ر  13:  42)  أش   الظانلِمةةَ

 .كجلأ

 لصةائما المسةيح إليةك يةهتم مةل : بركسةيسالإ من لؤال - ٣

 جلة أ مةن تمةوت ضأ مسةتعل ملأ رملد  رمحبو  مربو  ملأر

 ؟

م  وون  ةو يَرِبنطن ن الِيَثةن َ ا لةَ ةند مكةَ الراَجنلن الةاَ و  لةَ ن مة وهو الِمونِطَ ةَ

مو موعِنَا مةَ ا  د أنررنشَلويمَ رَينسَلاومنومَ ن إولَى أَيِلو  الأنمةَ ا لةَ ا َ لَمةاَ طَلَبِنةَ

نن رَالةةاَ وينَ مةةو  لويمَإولَيةةِ و مَحةةِ ى أنررنشةةَ عَلَ إولةةَ اضو أَضِ لَا يَصةةِ  نَ الِمَكةةَ

م  مد لَأمةةاو رنرضَ قَلِبةةو وضَ رَتَكِسةةو وضَ؟ تَبِكةةن ارَا تَحِعَلةةن ولنسن: مةةَ ابَ بةةن َ هَجةةَ

لويمَ  م أنررنشةَ ا  ةو وتَ أَيِضة  لِ أَضِ أَمةن طِد بةَ منسِتَعولا  لَيِسَ أَضِ أنرِبَطَ َ  ةَ

ونَلَأ مو الةةراَباو يَسةةن لو الةةِ  أجملةةك مةةا (  13 – 11:  21)  أن   جةةِ
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 راث ةةا  الشةةام  كال بةةل ت ةةف حينمةةا  بةةولس معلمنا  أررعك رما 

 بةةل للأمةةم رلةةلموك ربطةةوك لةةو ىحتةة  معةةك المسةةيح ضأ مةةن

 المسةةيح الةةم جةةلأ مةةن مةة أ طالمةةا  ل  مستعل ملأ الموت ىحت

مِ  جلةة أ مةةن تتةةهلم ضأ ةمبةة  تهخةة  لةةوف مكأ رطالما  بَ لَكةن رنمةو

يحو لَا أَضِ تن لو الِمَسةو هَلاَمنوا لَأجةِ ا أَضِ تَتةَ لِ أَيِضة  طِد بةَ وا بةو و َ  ةَ ؤِمونةن

 ( 29:  1)  م   لَأجِلو و
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 الصوم الكبير من  خامس  من الألبون ال   خامس اليوم ال 

 م 2019 أبريل 5 -ش  1735برمثات  27  معةال

  البولس د ٣٤ -  ٢٨:  ١٢ مر باكر  د ٢٤ -  ٢:  ١٧ مل  ١النبوات    :   ال رايات 

  ان الابركسيس د ٥:   ٥ - ١٦:   ٤ بط ١ الكاثوليكوض د ١٦  -  ٥:  ١٢ عب

 ٢٧ -  ٢١:  ٨ يو  ال لا  د ٣:  ١٦ -  ٣٦:  ١٥

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 مرتك ر ع زك   المسيح الصائم معك  م 

 (   5)   مل يهتم إليك ؟ 

 
 إليةةك يةةهتم ضأ يمكةةن مةةل : ال ةةلا  م يةةلإ مةةن لةةؤال - ١

 يحةلث ركيةف ةالحرصة   تضةيع بة  تةؤمن رلا الصائم سيحالم

 ؟ م ا

م  توكنمِ. حَيةِ ن أَمِضةو م خَطويةاَ وضَ  ةو أَمَا أَمِضوم رَلَتَطِلنبنومَنومد رَتَمنوتةن

نِ  … أَمَا لَا تَِ لورنرضَ أَمِتنمِ أَضِ تَهِتنوا تنمِ مةو نِ مةِ ا َ مةو ا أَمةَ حَلند أَمةاَ أَلةِ

الَ نَ. أَمِتنمِ مونِ مَ ا الِعةَ الَموَ وِ نِ مةَ ا الِعةَ لن مةو ا َ لَسةِ ا أَمةَ  دمود أَمةاَ

وَ ا مةن م أَمةَ وا أَمةاو مِ تنؤِمونةن )   إوماَكنمِ تَمنوتنوضَ  وم خَطَايَاكنمِد لَأماَكنمِ إوضِ لةَ

  ةةم مت سةةلا  لينةةا إ المسةةيحى تةة   معةةم ( 24ر  23ر  21:  8 8يو 

 ر ضةةل التةةم طبيعةةتثم بسةةبب ةالخطةةا  ر ضةة  رلكن عبل ةصور

 ل ةةل … ةالزائلةة  رالأقنعةةة رالزيةةف الباطةةل ر ضةةلل ب  تحاوالإ

مد  يعر ةةوه  لةةم عيةةومثم ةالخطي عملأ   مةةاتوا بةة  يؤمنةةوا رلةةَ

وضَ  موشةةع ي ةةول كمةةا  خطيةةتثم  ةةم لَعنثنمِ يَرِجوعةةن النثنمِ لَا تةةَ أَِ عةةَ

وضَ الةراَباَإولَى  مِ لَا يَعِرو ةن اطونوثومِد رَمةن م بةَ  إولثوثومِد لَأضاَ رنرَ  الزاومَى  ةو
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…  ِ رومومِيةةَ نَموثومِ رَبَ ةةَ وا الةةراَباَ رَلَا (  الةة بائح)  مَبنوضَ بواةةَ لويَطِلنبةةن

 ( 7ر  4:  5) مو  قَلِ َ لَرنرا بوالراَباو يَ ولنرمَ ن. قَلِ تَنَحاَى عَنِثنمِ

  ةةم)  الصةةائم المسةةيح ىتةة أ كيةةف : النبةةوات مةةن لةةؤال - ٢

 عوزمةةا لةةل ركيةةف صةةيلا ةصةةر  ةرملةة أ ىلةة إ(  يليةةاإ شةةخص

 ؟ ثاابن رشحم

وِمو  ى الِيةَ نِ نصند إولةَ لو لَا يةَ وزَ الزاَيةِ رن،ند رَكةن إوضاَ كنواَارَ الةلاَقويوو لَا يَحةِ

ى رَجةِ و الَأرِ و ر ا عَلةَ م الةراَبان مَطةَ رََ  … الةاَ و   وية و ينعِطةو )  صةَ

لو (  ايليا  سن مةَ ا الِوَلةَ مد لوتَرِجةعِ مَحةِ ا رَبان إولثةو إولَى الراَباو رَقَالَ: يةَ

ى   و وإولَى جَوِ لو إولةَ سن الِوَلةَ لِ مَحةِ اد َ رَجَعةَ َ سَموعَ الراَبان لوصَوِتو إويلويةاَ

اشَ  الحبيةةب خةةمأ يةةا  ( 22ر  21ر  14:  17مةةل  1)  جَوِ ةةو و َ عةةَ

  ةةم إليةةك يةةهتم رقةةل ةاليوميةة  ةالحيةةا   م معك الصائم المسيح

 معةةك الةة   ال ليةةل  ةةم ةالبركةة  لر لك يحملوض أشخا  ةصور

مد رَلَا يَزويةلن  يليةةا إ ل إرلا  مع حلث مثلما  مَ تناِنةو ةن الةراَباو مةو بَرَكةَ

ا ا تَعَبة   ىعلةة  شةةرفأر ابنثةةا  مةةر  رحينمةةا  ( 22:  10) أم   مَعَثةَ

 عوزمةةا  ليسةةل يليةةا إ شةةخص  ةةم الصةةائم المسةةيح جةةاي الموت

 عوزمةةا   ةةم معنةةا  مةةو … المةةوت مةةن ابنثةةا  ري ةةيم الشحاي ىلإ

 ليسةةلو الرابةةع الثزيةةع  ةةم رلةةو ىحتةة  وائما  لينا إ ي ئ رأمراتنا 

 .ا حتياجاتنإ كل لنا 

 الأيةةاو  لي ةةوم لينةةاإ يةةهتم ىمتةة  : البةةولس مةةن لةةؤال - ٣

 ؟ ةالمخلع رالركب ةالمسترخي

اووَ   وا الَأيةةَ ةَقَواومةةن بَ الِمنخَلاَعةةَ تَرِخويَةَ رَالرانكةةَ نَعنوا  الِمنسةةِ رَاصةةِ

فَ الَأعةةِ  مِ لَا يَعِتَسةةو تَ ويمَة د لوكةةَ الوكَ منسةةِ مِ مَسةةَ لِ لَأرِجنلوكةةن رَاند بةةَ

م  د بوالِحَرو او ينشِحَى ةَ الاَتةو عَ الَِ مويةعود رَالَِ لَالةَ نَمَ مةَ اوتِبَعنوا السةاَ

ل   رَى أَحةَ نِ يةَ  المسةةيح ( 14 – 12:  12) عةةب   الةراَباَبولنرموثَا لةَ
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 رأ يضةةعحوض الةة ين خواتنةةا إ رراي ال ةةر  ىلةة إ يةةلعوما  الصةةائم

 جةةوارمم ىلةة إ م ةةف ضأ لاماآ رأ تةةطثاواتالإ ةمتي ةة  يخةةررض

 لكةةم رأرجلثةةم أيةةليثم ي ةةو  ضأ الصةةائم المسةةيح مةةن رمطلب

 بةةين بضةةمائرمم يعرجةةوض رلا ةمسةةت يم مسةةالك  ةةم يسةةيررا

 ضأ مةةو رلةةك ىلةة إ رالسةةبيل د رشةةثوات  رالعالم بالمسيح يماضالإ

 الله حةةلأ ىيةةر لةةن بةةلرمثما  التةةم ةرال لالةة  السةةنم متبةةع

 لنةةا  يعطيةة  الةة   السةةنم  ةةائض مةةو النةةا  مةةع رالسةةنم

ا  الصائم المسيح يِسَ كَمةَ يكنمِ. لةَ نَموم أنعِطةو مِ. لةَ لَنَم ا أَتِرنكن لَكةن

ا يكنمِ أَمةةَ الَمن أنعِطةةو م الِعةةَ ل  لَار ( 27:  14) يةةو   ينعِطةةو زونن أَحةةَ  يَنةةِ

 (. 22:  16) يو   َ رَحَكنمِ مونِكنمِ
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 الصوم الكبير من  خامس  من الألبون ال ساو   اليوم ال 

 م 2019 أبريل 6 -ش  1735 برمثات 28 لسبلا

 د ٢:   ٦ - ١٦:  ٥  ل البولس د ١٠ -  ٣:  ١٥باكر لو    :   ال رايات 

:   ١٨ لو عشي  د ٣٩ -  ١٣:  ٢٣ال لا  مل   د  ١٨ -  ١:  ٢٦ ان الابركسيس

٨ - ١ 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 ع زك مرتك ر    المسيح الصائم معك  م 

 (   6)   هتم إليك ؟ مل ي 

 
 يةهتم الصةائم المسةيح مةل :ال ةلا  لةؤال مةن إم يةل  - ١

 رلكنةةك مرتةةك ريشةةحم ع ةةزك ليسةةل ةكثيةةر مةةرارا  إليةةك

 ؟ بجراوتك تر ض 

لوينَ  ةَ الِمنرِلةَ ايو رَرَاجومةَ ةَ الَأمِبويةَ ا قَاتولةَ يَا أنررنشَلويمند يَا أنررنشَلويمن! يةَ

مِ  اد كةةَ راَة  أَرَوِتن أَضِإولَيِثةةَ ةن  مةةَ عن اللاَجَاجةةَ ا تَِ مةةَ عَ أَرِلَاوَكو كَمةةَ أَجِمةةَ

مِ تنرويةلنرا اد رَلةَ مِ   ورَاخَثَا تَحِلَ جَنَاحَيِثةَ رَكن لَكةن تنكنمِ ينتةِ وَرَا بَيةِ مةن

 التةةم  ت ةةاوالإ مةةرات كثةةرأ مةةا  معةةم ( 38ر  37:  23) مل  خَرَاب ا

 ت ةةارب خةةنل مةةن توبتةةك رطالبةةا  بابةةك قارعةةا  إليك يهتم  يثا 

 لةةك قةةلم ةمةةر ركةةمد  اآخةةرين رأ مةةلأ بثةةا  تمةةر رتةةي ات

 ةمةةر ركةةمد   ت ةةاوالإ مةةن خةةر  كنةةون متكةةررة رعطايا  حساماتإ

 لةةم رلكنةةك قلبةةك ىت سةة  ضأ بعةةل  ت ةةاوالإ من كنون عليك ىقس

 ارا خيةةرةالأ ةالكلمةة  احةة ر … ةالنعمةة  زيةةارات كةةل رر ضل تريل

تنكنمِ ين تنرويةلنرا عمةةرك ةمثايةة  ىحتةة  ر ضةةك التمر وَرَا بَيةِ رَكن مةن تةِ

  لَكنمِ خَرَاب ا
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 البحة  وائةم الصةائم المسةيح مةل : باكر م يلإ من لؤال - ٢

 ي لك؟ حينما مشاعره مم رما د تضيع رأ تتوه حينما عنك

اد أَلَا  ل ا مونِثةةَ انَ رَاحةةو رنرف د رَأَتةةَ ةن خةةَ نِكنمِ لةةَ ن مولةةَ اض  مةةو أَ ان إومِسةةَ

رنكن  م الِبَراويَتةةِ عوينَ  ةةو عَةَ رَالتاوسةةِ الاو التاوسةةِ لو الضةةاَ ِ مَبَ لَأجةةِ ةود رَيةةَ يةةاَ

لَهن؟ ا حَتاَى يَ ةو ى مَنِكوبَيةِ و َ روحة  عن ن عَلةَ لَهن يَضةَ ةن  … رَإورَا رَجةَ أَرِ أَيةاَ

لن  ل اد أَلَا تنوقةو ا رَاحةو اعَلِ وورِمَمة  مَد إوضِ أَتةَ رَةن وَرَامةو ا عَشةِ امِرَأَة  لَثةَ

تاوشن بواجِتوثةَ  لَ رَتنحةَ لَهن؟لورَاج ا رَتَكِننسن الِبَيةِ ى تَ ةو  15) لةةو   او  حَتةاَ

 الصةةائم المسةةيح قلةةب يةةلخل حةةزض كبةةرأ ضإ ( 10 – 4: 

 مةة إ(  ةالكنيسةة )  الخةةراف ةحظيةةر عةةن رمبتعةةل متةةوه حينمةةا 

 مكةةاض كةةل  ةةم علينةةا  المنةةاواة  ةةم صوت  ريبح عنا  يبح  يخرا

 لا  ثةةو عنةةله ةالواحةةل الةةنحس ةقيمةة  يوتةةح مثةةل مةة إ …

  يةةاب كتشةةفإ راإر يوميةةا  تةة  نما  يعةةل رلكنةة  ككل معنا  يتعامل

 رارا ريرجعثةةا  عنثةةا  يبحةة  ضأ بعةةل لاإ ينةةام رلا يثةةلأ لا حلما أ

 رأكثةةر كثةةرأ ةرعنايةة  ةرعايةة  يعطيةة   أ منكبيةة  ىعلةة  يضع  عاو

 ةتا ثةة  ةعملةة  الامسةةاض مظةةر  ةةم  ثةةو المح ةةوو الةةلرمم رك لك

 رأ مميةة أ بةةن إمسةةاض يوجةةل لا الله مظةةر  م رلكن ةقليل رقيمتثا 

 لاإ يثةةلأ رلةةن الله قلةةب يحةةزض إمسةةاض  أ اض  ةةل بةةل ةقيمةة 

 .جلا  ةكبير ب  ر رحت  ي له ىحت عن  بالبح 

 تضةطثله مةلأر إليةك يةهتم مةل : بركسةيسالإ مةن لؤال - ٣

 ؟ رت ارم 

م  ارو  ةو فو الناَثةَ نَ رَأَيِلن  وم موصةِ ور ا مةو كند مةن ا الِمَلةو الطاَرويةوود أَيانثةَ

اضو ال نِ لَمَعةَ لَ مةو وِلَ الساَمَايو أَِ ضةَ وِلوم رَحةَ ََ حةَ رَ لِ أَبةِ مِسود قةَ شةاَ

م م … ال اَاموبوينَ مَعةو وِت ا ينكَلاومننةو موعِلن صةَ ارنلن!  … لةَ ارنلند شةَ شةَ

طَثولنموم اخوسَلومَارَا تَضةِ رِ نسَ مَنةَ كَ أَضِ تةَ عِب  عَلَيةِ لن  … ؟ صةَ َ  نلةِ
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لَ ونن الةاَ و  أَمةِ ا يَسةن الَ: أَمةَ طَثولنهن أَمَا: مَنِ أَمِلَ يَا لَياولن؟ َ  ةَ )  تَضةِ

 المسةةيحين تعةة يب  ةةم شةةارل ت بةةر ل ةةل ( 15 – 13:  26أن 

 ريعةةاقبثم قةةتلثم عنةةل ةقرعةة  ريل ةةم السةة وض ىلإ ي رمم  كاض

 رلكةةند  المةةلض ىلةة إ ريطةةرومم الت ةةليف ىلةة إ ريضةةطرمم

  ةةم أ رر ريحت ةةله عنةة  يبحةة  رمةةب رلةةك ر م الصائم المسيح

 محةةن … شةةعب  رين ةة  لةة  يشةةثل لخةةاوم ةصةةور رحمال  قلب 

 خةةمأ …يةةا  ال لةةب ىلةة إ ينظةةر الةةرب رلكةةن العينةةين ىلإ منظر

 رأ تضةةطثله كنةةل لةةو ىحتةة  إليةةك يةةهتم وائمةةا  مةةو الحبيةةب

 كةةاموا حكةةام عةةن مسةةمع لةةمأ … أرلاوه ت تةةل رأ ت ارمةة 

 … رالتشةةثلرا رعةةاورا الةةرب  ت ةةاوممإر الله رلاوأ ثلرضطيضةة 

 يضةةةطثلرم  الةةة ين ىحتةةة  أرلاوه عةةةن البحةةة  وائةةةم مةةة إ

 . ري ارموم
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 الصوم الكبير من  خامس  ال حل  الأ 

 عيل البشارة الم يل 

 م 2019 أبريل 7 -ش  1735برمثات  29

 ٣ رر البولس د ٢٨ -  ٢٠:  ١١  لو  باكر د ٥٠ -  ٣٦:  ٧عشي  لو    :   ال رايات 

  ٣٤ - ٢٤:  ٧ ان الابركسيس د  ٦:   ٢ -  ١:  ١  يو  ١ الكاثوليكوض د ٣١ -  ١: 

  د

 ٣٨ - ٢٦:   ١ لو ال لا 

 كلمات  م ثنثة ألللةثنث  

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 مرتك ر ع زك   المسيح الصائم معك  م 

 (   7)   مل يهتم إليك ؟ 

 
 عيةةل م يةةلإ ةعنقةة  مةةامم:  ال ةةلا  م يةةلإ مةةن لةةؤال - ١

 ؟ المخلع بجم يل ةالبشار

لَى اللهو ن  لةَ رَ منمِكةو ا لةَ  ( 37:  1) لةةو   لَأماَ ن لَيِسَ شَمِي  َ يةِ ياولند يةَ

ةو(  الامسةةاض ابةةن   ةةاي)  لَيِسَ لوم إومِسَاض  م الِبورِكةَ م  ةو  … ينلِ وينةو

شوقَالَ لَ ن يَسنونن: قنمو.  رويرَكَ رَامةِ اضن احِمولِ لةَ روَ  الإومِسةَ ا بةَ )  َ حَالة 

رويرَهن (  بالت سةةل بالبشةةارة الامسةةاض ابةةن يبم ةةم لَ لةةَ رَحَمةةَ

ى  ل ةةل الامسةةاض بةةين ةرثي ةة  ةالعنقةة  ( 9 – 7:  5) يةةو   رَمَشةةَ

 رر ةةم المت سةةل الامسةةاض ابةةن ةبةةولاو الع راي يبشر المنك جاي

روفن  العةة راي تحبل ضأ ةلتحالإ لن أَعةِ ا لَسةِ وضن مةَ ا رَأَمةَ فَ يَكةن كَيةِ

ن   المنك رو كاض   ل ( 35)   رَجنن؟ رَ منمِكةو مِي  َ يةِ يِسَ شةَ لَأمةاَ ن لةَ

لَى  المت سةةل بةةنالا ىلةة إ حتيةةااإ  ةةم البشةةرية راإ … اللهو لةةَ

 ةالبركةة  مةةريض كةةاض ضإر رمرتةة  الامسةةاض بع ةةز يشةةعر الةة  
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 ري ةةول ةالبشةةار مةةنك  ي يةةب إمسةةاض لةةم لةةيس ري ةةول يصر 

 لةةيس الامسةةاض ةمشةةكل ليحةةل الامسةةاض ابةةن ئي يةة  لةةوف

 ي عةةل الةة   بالمسةةيح رلكةةن المخلةةص المةةنك رأ مسةةاضبالإ

 المباشةةر ربةةالأمر عنةةله مسةةتطان النةةا  عنةةل مسةةتطان الايةةر

 للحةةس رالحاقةةل رباعيةةا  شةةلن  المشةةلول الامسةةاض وليتحةة 

 يحمةةل الأث ةةال حمةةل  ةةم بطةةل ىلةة إ الحةةراش ب ةةر  يرالملةةم

 . النا  رلط ريسير كتحي  ىعل السرير

 الم صةةووة مةةم العةة راي مةةل : بةةاكر م يةةلإ مةةن لةةؤال - ٢

 ؟ بالمخلع عنقتثا رما صوتثا ر عل التم أةالمر بكلمات

لِ رَ ويمَا منوَ يَتَكَلاَمن بو عو رَقَالةَ نَ الَِ مةِ وِتَثَا مةو رَأَة  صةَ ثَ اد رََ عَلو امةِ

عِتَثنمَالَ ن: طنوبَى  َ يِنو رَتةو لِيَيِنو اللةاَ كَ رَالثةاَ بَطِنو الةاَ و  حَمَلةَ )  لولةِ

نَمَ (  طبعا  الع راي مَعنوضَ كةَ وبَى لولةاَ وينَ يَسةِ لِ طةن أَماَا منوَ َ َ الَ: بةَ

كَ منوَرَا)  اللهو رَيَحِحَظنومَ ن م كََ وِلةو يَكننِ لةو  1) لةةو   أَمَا أَمَةن الةراَباو. لةو

رَة  بةو و  ( 38:  نَمو منتَحَكةاو رَأَماَا مَرِيَمن َ كَامَلِ تَحِحَظن جَمويةعَ مةَ ا الِكةَ

ا م قَلِبوثةةَ رَأَ؟ ( 19:  2) لةةو    ةةو لِ  … أَتنرويةةلن أَضِ تَبةةِ لَ قةةَ ا أَمةةِ مةةَ

ئِ  نَ تنخِطةةو لَد  ةةَ لَناَبَروئةةِ اد لةةو رانأَيِضةة  كَ أَشةةَ وضَ لةةَ نِ  …  يَكةةن إوضاَ مةةَ

ة  اة  أَبَلويةاَ لَنوم َ لةَ ن حَيةَ :  5) يةةو   يَسِمَعن كَنَموم رَينؤِمونن بوالاَ و  أَرِلةَ

 كنمةة  لةةمعل مثةةا لأ مةة أ بطةةوا الصةةائم المسيح(  24ر  14ر  6

 إيمةةاض ةقةةو لةة  ركةةاض يبةةرأ ضأ أراو   ةةل المخلةةع ما أ د رححظت 

 رئةةيس ىلةة إ رتحةةول الموقةةف تايةةر رلةةك بعةةل رلكن د برأ بث ا

  ةةم بةة  ريحكةةر الةةرب كةةنم يححظ لم رمنا  شره ىلإ رعاو ةعصاب

 الن ةةم ال لةةب  ةةم تححةةظ الةةرب ةكلمةة  … اشةةر لةة   كاض قلب 

 ةالمنحعةة  رقةةل يمةةاضالإ مةةا أ رتعمةةل تسةةمع التم ةالسامع راآراض

 ! م ا محعل ما  كثيرا  رمحن يلرم  ن ةالمصلح رأ
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 ىلةة إ الله ىتةة   مةةل : بركسةةيسرالإ البةةولس مةةن لةةؤال - ٣

 رلةمع المحلةوا ىلة إ جةاي كمةا مش تثا ىررأ تلن التم البشرية

 كمةا الله م ةل عةوزممأر ر سةلرا زا ةوا ميةع ال ضأ أىرر أمين 

 ؟ أيضا  المحلوا  سل

رَد  م موصةِ موعِلن أَمويةنَثنمِ إوماوم لََ لِ رَأَيِلن مَشَ اَةَ شَعِبوم الةاَ وينَ  ةو رَلةَ

لن لأنمِ َ منمِ.رَمَزَلةةِ رَ    ( 34:  7) أن   ةةو اض  بةةو و مةةَ اكَ إومِسةةَ اضَ مننةةَ رَكةةَ

نَة  مَ أَضاَ  د مننِ ن ثَمَاض  رَثَنَثوينَ لةَ طَ وع اد رَعَلةو ونن منضةِ مةَ ا رَ هن يَسةن

رَأَ؟ الَ لةَ ن: أَتنرويةلن أَضِ تَبةِ ا كَثويةر اد َ  ةَ  ( 6ر  5:  5 ) يةةو  لَ ن زَمَامة 

 تةةلن وم  لةة و  منةة  شةةريةالب ىرأ الله مةة مل منةةا  التطةةابو

يِسَ رَلَا  نَح ا لةَ لن صةَ نِ يَعِمةَ يِسَ مةَ ا. لةَ الَِ مويعن زَا نوا رََ سَلنرا مَعة 

 يبةةررمم لةةوف الةة   بابنةة  ةالبشةةار رلله  ( 12:  3) رر   رَاحول 

يحو منتَبَراوروينَ م اما  ونَ الِمَسةو لَايو الةاَ و  بويَسةن ا بونوعِمَتةو و بوالِحةو   مَ اَامة 

 ةصةةور  ةةم ةالعةةاجز ةالمشةةلول البشةةرية ىرأ ل ةةل ( 24 : 3) رر 

 ىحتةة  بشةةعا  ةالخطيةة   ةةم رلةةلوك  لةةيرت  كامةةل ال   المحلوا

 التةةم الأمةةرا  تةةمن مةةن كةةاض الحالج)  الرباعم بالشلل أصيب

يِسَ (  ةالخطي طريو عن تنت ل وهند رَلةَ مِ يَعِرو ةن نَمو لةَ طَرويةون السةاَ

  ( 18ر  17:  8) رر    وم مَسَالوكوثومِ عَلِل 
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 الصوم الكبير من  ساو   من الألبون ال رل  اليوم الأ 

 م 2019 أبريل 8 -ش  1735برمثات  30 لأثنينا

 البولس د ١٢ -  ١:  ١٢ مر  باكر د ٢٨ - ١٠:   ٤٣النبوات  ش    :   ال رايات 

  ٩:  ١٨ ان الابركسيس د ١٢  -  ٧:  ٤ يع  الكاثوليكوض د ١٨  -  ١:  ٤ تس ١

 ٥ -  ١:  ١٣ لو ال لا   د ١٨ -

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 الظلمة   المسيح الصائم معك  م 

 (   1)   كيف ينير عينيك ؟ 

 
 ىعمة أ المولةوو حةلأ)  التناصةير بهحةل الساو  الألبون ينتثم

 رلاوتة  منة  ةالظلمة   ةم ىعمة أ المولةوو عةاش  ية  رالة  ( 

 يكةوض لةوف لة لك ينية ع رينيةر ل  ليخلو لي إ المسيح   اي

 كيةف)  ةالظلمة   ةم معةك الصةائم المسةيح عن تهملنا موتون

  ( . عينيك ينير

 الة ين مصةير مةو مةا : بةاكر م يةلإر ال ةلا  من لؤال - ١

 ىعلة  أصةررا راإ الثةنك مصةيرمم رمةل ؟ ةالظلمة   م يعيشوض

 ؟ ةالظلم  م كلثا حياتثم قضاي

يعنكنمِ كةةَ لوكَ وا َ َ مةةو مِ تَتنوبةةن وضَ إوضِ لةةَ  ( 5ر  3:  13) لةةو   تَثِلوكةةن

ةو ارَ رَأَِ  الزاَارويةَ لِ صةَ اسنرضَ قةَ :  12) مةةز   الِحََ رن الاَ و  رََ ضَ ن الِبَنةاَ

 يعةةيش الةة   للشةةعب مةة ارا إ ي ةةلم منةةا  الصةةائم المسةةيح ( 10

 ةبالتوبةة  الإلةةران ىلةة إ رينةةبثثم المةةوت رظةةنل ةالظلمةة   ةةم

 مصةةيرمم يكةةوض لةةوف رإلا المظلةةم ةالخطيةة  محةةو من رالخررا

 مصةةير عةةن الصةةائم المسةةيح يتنبةةه رمنةةا د  بةةل الأ الثةةنك
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 الح ةةر ر ضةةوا الةة   رالحريسةةيوض ةالكتبةة  رمصةةير أررشةةليم

 لةةيثمإ ىتةة   الةة   النةةور ر ضةةوا رالةة ين للزاريةةة رألا  صار ال  

 أراو رالةة   للعةةالم مةةورا  جةةاي الةة   المت سةةل الابةةن ةصور  م

 يريةةلرا لةةم كةةنثمرل ليثةةا إ روعةةامم رالخةةن  ةالتوبةة  لثةةم

ا لثم قال كما   النتي ة مِ خَرَابة  رَكن لَكةن تنكنمِ ينتةِ  13) لةةو   منوَرَا بَيةِ

 :35 ) 

 العينين؟ الصائم المسيح ينير كيف : النبوات من لؤال - ٢

ةو  اهو الَِ وويةاَ م الِمويةَ ا رَ ةو رو طَروي ة  مكََ ا يَ نولن الراَبان الَِ اعولن  وم الِبَحةِ

لَك ا َ  … مَسةةِ ر ا جَلويةةل امهَمةةَ اموع  أَمةةِ  …(  العينةةين ةمةةارإ)  ا صةةَ

ار ا رو أَمِثةَ م  … أَجِعَلن  وم الِبَراوياَةو طَروي  اد  وم الَِ حةِ لن  ةو م جَعَلةِ لَأمةاو

رو م الَِ حةِ ار ا  ةو اي د أَمِثةَ ارو  … الِبَراوياَةو مةَ عِبوم منخِتةَ  د لَألةِ ومَ شةَ

لاو م. ينحةَ بويحوممَ ا الشاَعِبن جَبَلِتن ن لونَحِسةو ا … ثن بوتَسةِ ا أَمةَ وَ  أَمةَ مةن

ا اكَ لَا أَرِكنرنمةَ مد رَخَطَايةَ لو مَحِسةو كَ لَأجةِ  اض بعةةل)  الِمَاحوم رنمنوبةَ

 مةةةةامأ محةةةةن ( 25ر  21ر  20ر  19ر  16:  43) أش  ( يبصةةةةر

 ال حةةر ىلةة إ يةةلخل الةةرب ضأ ركيةةف ةالبصةةير تحتةةيح كيحيةةة

 رترتةةو  رامثةةارا  طري ةةا   يثةةا  ريشةةو مةةاي بةةن التةةم ةرالبريةة 

 ضلأ رتسةةبح رتتثلةةل الةةرب بعمةةل ةالظلمةة   م تعيش التم النحس

 الع يةةب مةةوره ىلةة إ ةالظلمةة  مةةن رأخرجثةةا  رموبثا  كل محا  الرب

 . ماليو مبوات  م اشعياي قال  ما  مو م ا ليسأ

 مةةن للخةةررا الطريةةو مةةو مةةا : الكةةاثوليكوض مةةن لةةؤال - ٣

 ؟ النور ىلإ ةالظلم

ارومنوا إوبِ نِكنمَِ اخِضَعنوا للهو. قةَ رنبَ مةو يسَ َ يَثةِ ى اللهو  د لةو وا إولةَ اوقِتَروبةن

ا  وبَكنمِ يةَ رنرا قنلةن اةند رَطَثةاو ا الِخنطةَ َ يَِ تَروبَ إولَيِكنمِ. مَ انوا أَيِلويَكنمِ أَيانثةَ

وا د رَرو  الراَأِيَيِنو وا رَابِكةن وا رَمنوحةن عنوا  …(  ةبالتوبةة )  اكِتَلوبةن اتاَضةو
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وَةن د كنمِقنلاَامَ الراَباو َ يَرَِ عَ ا الإوخةِ ا أَيانثةَ ) يةةع   لَا يَ نماَ بَعِضنكنمِ بَعِضة 

 الخضةةةون  :ارلا د  ةراتةةةح الطريةةةو معةةةالم ( 11 – 7:  4

 تةةل رال ثةةاو بلةةيسإ ةم ارمةة :  رثاميةةا  د رالابةةاي الله ةلكلمةة 

 بالصةةوم لله قتةةرابالإ : رثالثةةا  د بلةةيسإ  يثةةرب ةالخطيةة 

 التةةم ةالتوبةة  : رخامسةةا د  رالن ةةارة ةالطثةةار:  ررابعا  ة درالصن

 الإوامةةة رأ بالةة م اآخةةرين  ةةم محكةةر لاأ رأخيراد  تضانإ يلزمثا 

 . ا أمحسن  م محكر بل
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 الصوم الكبير من  ساو   من الألبون ال ثامم  اليوم ال 

 م 2019 أبريل 9 -ش  1735 برمووه 1 لثنثايا

  كو ١ سالبول د  ٣٠ - ٢٢:  ٤ لو  باكر د ٢١ -  ١٢:   ٨النبوات أم    :   ال رايات 

:   ١٩ ان الابركسيس د ١:  ٢ -  ٢٢:   ١ يع  الكاثوليكوض د ٢٨ -  ١٨:  ١٤

 ٢٢ - ١٨:   ٩ لو ال لا  د ٢٠ - ١١

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 الظلمة   المسيح الصائم معك  م 

 (   2)   كيف ينير عينيك ؟ 

 
 الصةائم سةيحالم  ةتح كيةف : ال ةلا  م يةلإ مةن لؤال  -١

 ؟ مو من  عرف بطر  معلمنا عينم

هَلَثنمِ  اضَ التاَنَمويةة ن مَعةةَ ن. َ سةةَ رَاو  كةةَ ى امِحةةو لاوم عَلةةَ وَ ينصةةَ ا مةةن رَ ويمةةَ

ا؟ م أَمةَ ونن أَمةاو ابنوا  … قوائول ا: مَنِ تَ نولن الِ نمةن ا َ هَجةَ الوا: ينوحَنةاَ رَقةَ

رنرضَ: إو ا. رَ خةَ امَالِمَعِمَلَاضن. رَ خَرنرضَ: إويلويةاَ لَمَايو قةَ نَ الِ ةن ا مةو  ضاَ مَبويةا 

يحن  … الَ: مَسةو رن ن رَقةَ ابَ بنطةِ ا؟ َ هَجةَ م أَمةَ رَأَمِتنمِد مَنِ تَ نولنوضَ أَمةاو

 عينيةةك تحتةةيح  ةةم ىالأرلةة  ةالخطةةو ( 20 – 18:  9) لةةو   اللهو

وَ  جلةةكأ مةةن المت سةةل الابن يصلم ضأ بصيرتك ر تح ا مةن رَ ويمةَ

لاوم   عينيةةك يحةةتح الةة   مةةو ل ال ةة  الةةرر  ي عةةل لكةةمينصةةَ

يحن اللهو ةركلمةة  ةالصةةحيح بالشةةثاوة رتنطو  الممسةةو  تعنةةم مَسةو

 بالاختصةةارد  لةةمالأ راحتمةةال ةال ل ثةة  ىلةة إ للةةلخول الله مةةن

 رالبةة ل رالةةلم رالصةةليب لةةمالأ طريةةو يلزمةة  العينةةين تحةةتح

 لةةرارأ ىعلةة  عينيةة  محتحةةلإ كلمةةا  لمالأ  م الامساض عاش  كلما 

 رالمشةةروين رالمظلةةومين المسةة ومين الةةهلوا … الله ملكةةوت
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 محتحةةلإ قةةل جميعةةا  لةةت لرمثم … رالاربةةاي ىرالمرتةة 

 . هرعر و عينثمأ

 ؟ عينيك ينير كيف : النبوات من لؤال  -٢

لنرمَنومأَمَا أنحوبان الاَ وينَ  ماَ يَ ةةو رنرضَ إولةةَ ومَنومد رَالةةاَ وينَ ينبَكةةاو ) أم   ينحوبةةان

 المسةةيح ضأ ةالررحيةة  ةالحيةةا   ةةم مةةام مبةةلأ منةةاك(  17:  8

 محسةة  ي حةةم رلا ة دالشخصةةي رإراوتةةك حريتةةك يحترم الصائم

 مةةن لكةةل الصةةليب ىعلةة  رراعيةة   تح م أ ةالشخصي إراوتك بلرض

د  يحبةة  ضأ ير ةةب الةة   رلكةةند  صةةلره ىعلةة  يتكةةئ ضأ ير ةةب

 منةةا  رالتبكيةةرد  ليةة إ يبكةةر مةةن لكةةل بةةالتبكير ملتزم م أ رثاميا 

 لةة  ةالحيةةا  أمةةور كةةل رقبةةل رلا أ مةةو يكوض ضأ  أ ةرلويالأ بمعنم

بَابوكَ الأرقةةات  ضةةلأ امو شةَ م أَيةاَ كَ  ةو رِ خَالو ةَ (  1:  12) جةةا  ارِكةن

 .كممل ما  ركل رالن رر رالبكور العشور الت لمات رأ ضل

 يع ةوب معلمنةا ةمصةيح مةم مةا : الكةاثوليكوض من لؤال  -٣

 ؟ العينين ةمارلإ

امولوينَ بوالِكَلومةةَ  وا عةةَ نِ كنومةةن اووعوينَ رَلكةةو طِ خةةَ اموعوينَ َ  ةةَ ةود لَا لةةَ

كنمِ يِسَ  … منحنولةَ وَ لةةَ ن د رَمةةن نان أَمةةاَ ن وَيةاو يكنمِ يَظةةن ل   ةو اضَ أَحةةَ إوضِ كةةَ

ة ينلِ ومن لوسَامَ ند بَلِ  ةن مةَ ا بَاطولةَ لَنن قَلِبةَ ند َ لويَامةَ ةن  د يَخةِ اَللاويَامةَ

مَ مةة و لَ اللهو اآبو مةةو ةن عونةةِ امورَةن الناَ ويةةاَ امَى الطةةاَ اون الِيَتةةَ هو: اِ تو ةةَ

نَ  س  مةو نَ وَمةَ اضو مَحِسةَ ن بةو ظن الإومِسةَ يَ توثومِد رَحوحةِ رَالَأرَامولو  وم تةو

الَمو  تحتةةاا تنيةةر لكةةم العينةةين ( 27ر  26ر  22:  1) يةةع   الِعةةَ

  ةةم رالشةةكلية التزييةةف عةةن بعيةةلا  الحةةو مو رالنور د النور ىلإ

 لتنحيةة  ىمسةةع  أ لرمعمةة  مسةةمع ضأ يلزمةة  رمةة ا ة دالعبةةاو

م ححظثةةا  الةة   الانةةم الشةةاب مثل مكوض رلا ةالوصي  يعمةةل رلةةَ

 روليةةل الشةةررر مخةةارا منةة  ضلأ لسةةامنا  مححةةظ ضأ رثاميا د  بثا 
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 بالامتمةةام الإي ةةابم العمةةل رأخيةةرا د  الةةنحس ةطثةةار ىعلةة 

 ىاليتةةام)  يةة كرما  حةةلأ لثةةا  لةةيس رالتةةم الضةةعيحة بالحلةةات

 .( رالأرامل
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 الصوم الكبير من  ساو   من الألبون ال ثال   اليوم ال 

 م 2019 أبريل 10 -ش  1735 برمووه 2 لاربعايا

  د ٢٠ - ١:   ٧ مر باكر د  ٣١ -  ١:  ١٠النبوات ابن ليرا      :   ال رايات 

 د ٦:   ٢ - ٢٠:  ١ بط  ٢ الكاثوليكوض د ٢٤ - ١٢:   ٢ رر البولس

 ٥٢ - ٤٥:  ١١ لو ال لا  د ٨ -  ١:  ٢٦كسيس ان الابر

 مات  م ثنثة ألللةثنث كل 

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 الظلمة   المسيح الصائم معك  م 

 (   3)   كيف ينير عينيك ؟ 

 
 يهخة رض الة ين مصةير مةا : ال ةلا  م يةلإ مةن لةؤال - ١

 حةةلا أ يةةلعوا رلا يةةلخلوض  ةةن(  النةةور)  ةالمعر ةة  محةةاتيح

 يلخل؟

يانوضَ ا الناَامنولةو ةو.!  رَيِل  لَكنمِ أَيانثةَ اَ  الِمَعِرو ةَ ِ تنمِ موحِتةَ مِ أَخةَ )  لَأماَكةن

تنمِد رَالةلاَاخولنوضَ (  النور تنمِ أَمةِ ومنمِمَا وَخَلةِ  52:  11) لةةو   مَنَعِتنمةن

ا.د  ( ور ا عَظويمةة  رَ مةةن ةو أَبِصةةَ م الظانلِمةةَ الوكن  ةةو عِبن السةةاَ  مةةور)  اَلشةةاَ

وِتو أَ(  المسيح نَلو الِمةَ ور الَِ الوسنوضَ  وم أَرِ و ظةو يِثومِ مةن ََ عَلةَ رَ   شةِ

  تيةةا  الصةةائم المسةةيح بنةةور الشةةعب حةةسا ل ةةل ( 2:  9) أش 

 ىلةة إ ررمبةةوا ة دالعبوويةة  ةرحيةةا  ةالظلمةة  مةةن ليخةةرجثم لةةيثمإ

 يصةةل ضأ النةةور رمنعةةواد   منعةةومم ليسةةهلومم نيالحريسةةي

 المولةةوو مةةع حةةلث مةةا  محةةس أمحسثم عن أيضا  رمنعوهد  ليثمإ

  ةةم الب ةةاي ىعلةة  رالإصةةرار رالتضةةليل النةةور منةةعد  ىعمةة أ

 .تالوين التح وا ل لك ةالظلم
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 لةيرا  ابةن قةلمثم الة ين مةم مةن : النبةوات مةن لؤال - ٢

 ؟ مصيرمم مو رما ةالظلم  م يعيشوض

ا ود  لَ الةراَباو رَالنةاَ اضو  …الِكوبِرويَاين مَمِ نوتَة  عونةِ ايو الإومِسةَ أَراَلن كوبِرويةَ

نو الةراَباو لَاونهن عةةَ اين أَراَلن  إورِ ارِتةو اموعو و. َ الِكوبِرويةةَ نِ صةةَ عن قَلِبةةن ن عةَ يَرِجةةو

ا الِخَطَايود رَمَنِ رَلَخَلِ اَ  أَرِجَالة  رَ  …  وية و  ةَ ا الةراَبان روكةِ مَحةَ

الرانر و عوينَ بةو رَ الِمنتَوَاتةو ى روكةِ  7:  10) لةةيرا    الِمنتَكَباوروينَد رَأَبِ ةَ

بَحَ جن … ( 21ر  15ر  14ر  ل  أَقةةِ ارَا لَا أَحةةَ نَ البَخويةةلو. لومةةَ ا مةةو رِمةة 

الَلَا أَحَل   د يَتَكَباَرن التانرَابن رَالراَمَاون؟ بان الِمةَ نِ ينحةو ا مومةاَ )  أَكِبَرَ إوثِمة 

 ممةةارا ثةةنث لةةيرا  ابةةن لنةةا  رتةةح ل ةةل ( 10ر  9:  10ليرا  

 رالبخيةةل المتكبةةر)  ةالظلمةة   ةةم يعيشةةوض للةة ين ةمم وتةة 

 رالبعةةل رتةةلاوالإ مةةو لخطايةةا ا مةة ه ألةةا  ضأر(  للمال رالمحب

 ةرالمةةاو الةة ات ةظلمةة   ةةم ةالحيةةا  ىعلةة  رالإصةةرار د الله عةةن

 رالبخيةةل د الله عةةن رتةةلإ إمسةةاض مةةو يعطم لا ال   ضلأ رالبخل

 الةة   المةةال ةظلمةة   ةةم يعةةيش رالعطاي السخاي يعرف لم ال  

 ةظلمةة   ةةم يعةةيش الةة   رالمتكبةةر د لايةةره يتركةة  ثةةم ي مع 

 رالمصةةير د بالكبريةةاي لةة ط الةة   ضالشةةيطا  مثةةال مةةو ال ات

ا  رحيةةاتثم لةةيرتثم محةةو  ثةةو مرعةةب منةةا  رَ مَحةةَ الةةراَبان روكةةِ

 . الِمنتَكَباوروينَد رَأَبَِ ى روكِرَ الِمنتَوَاتوعوينَ بوالرانر و

 ضأ ةالخارجية  ةللظلمة  يمكةن مةل : بةاكر م يةلإ من لؤال - ٣

 الامسةاض مةن يخةرا الة   مأ المةؤمن الامسةاض قلب ىلإ تلخل

 ؟ ةاللاخلي ظلمت  عن يعبر ال   مو

لورن أَضِ يننَ اوسةَ ند  لَ  وية و يَ ةِ اضو إورَا وَخةَ ارواو الإومِسةَ لَيِسَ شَمِي  مونِ خةَ

اضَ نَ اوسن الإومِسةَ م تةن مَ الاَتةو ) مةةر   لكوناَ الَأشِيَايَ الاَتوم تَخِرنان مونةِ ن مةو

 أمامنةةا  يضةةع الصةةائم المسةةيح ضإ الحبيةةب خةةمأ يةةا  ( 15:  7
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 ضأ تسةةتطيع لا ةالخارجيةة  ةالظلمةة  ضأ ة ..ثابتةة  ةع يةةل وماليةة 

 ضأ تسةةتطيع لا ةالعبةةاو شةةكليات ضأر د رتن سةة  الامسةةاض تةةلخل

 رلا ال ةةومر بةةل الشةةكل لا مةة أر د رتن يةة  الامسةةاض تطثةةر

 لا رالمسةةيح د ال لةةب بةةل ال سةةل رلاد  الةةلاخل بةةل الظةةامر

 ضأر ةرحيةةا  رر  ي ةةلم رلكنةة  الامسةةاض ةلتن يةة  مةةوامم ي ةةلم

 مصةةلرما  محسةة  رمةةو ةالن الةة  عةةن الارل المسةةلول مو الامساض

نَ    ةرالني رالضمير ال لب من تنبع الخطايا  كل ضلأ لَأمةةةةاَ ن مةةةةو

راويرَةن ارن الشةاو رنان الَأِ كةَ ا ود تَخةِ وبو النةاَ نِ قنلةن :  7) لةةو  اللاَاخولود مةو

21 )  
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 الصوم الكبير من  ساو   من الألبون ال رابع  اليوم ال 

 م 2019 أبريل 11 -ش  1735 رمووهب 3 لخميسا

  تم ١ البولس د ١٩:   ٩:  ٢٠ لو باكر د ١١  - ١:   ٩النبوات أم    :   ال رايات 

  -  ١٦:  ٢٧ ان الابركسيس د ٢٥ - ١٩:  ١ ي  الكاثوليكوض د  ٤:   ٣ -  ١:  ٢

 ٧١ -  ٤٧:  ٦ يو ال لا  د ٢٠

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 الظلمة   المسيح الصائم معك  م 

 (   4)   كيف ينير عينيك ؟ 

 
 ةالظلمة  توجةل ضأ يمكةن مةل : ال ةلا  م يةلإ من لؤال - ١

 ؟ اللرام ىعل معنا الصائم المسيح ضأ ر م

يِطَاض  نِكنمِ شةَ ل  مةو رَ؟ رَرَاحةو مِ عَشةَ )  أَلَيِسَ أَماوم أَمَا اخِتَرِتنكنمِد الاثِنةَ

الَ (  ةظلم ورَا قةَ نِ يَثةن اضَ عةَ خَرِينوطوماود لَأضاَ مةَ ا كةَ مِعَاضَ الإولةِ لةو

رَ مِ عَشةَ نَ الاثِنةَ ل  مةو وَ رَاحةو ر  70:  6) يةةو  منزِموع ا أَضِ ينسَلاومَ ند رَمةن

 مةةور مةةتمأ لثةةم رقةةال عشةةر ىثنةة الأ ختةةارإ النةةور المسةةيح ( 71

 رلةةيس اختيةةار  النةةور رلكةةن د بالحعةةل كةةاموا رقةةل العةةالم

 ريكةةوض النةةور  ةةم يمضةةم ضأ مةةا إ مخيةةر رالإمسةةاضد  جبةةار إ

 يختةةار ضأ مةةا إرد  الطريةةو لةة  ينيةةر معةة  ةاليومي ةالحيا  مسيح

 كةةاض مةة أ ر ةةم يثةةورا مثةةل باختيةةاره المةةوت رطريةةو ةالظلمةة 

 لةة لك … النةةور ةمعيةة  مزايةةا  بكةةل متمتعا  النور ةوائر  م يعيش

 ضأ مسةةمع حينمةةا  ةالكنيسةة  ىعلةة  مخةةاف رأ مرتبةةك لا ضأ ينباةةم

 مةةن بةةلمون مصةةلم … النةةور رتةةرك ةلظلمةة ا ختارإ رلاوما أ حلأ

 ة.رالتوب النور لطريو ةالعوو ل  رمطلب جل أ
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 ؟ عينيك ينير كيف : النبوات من لؤال - ٢

بِعَةَ لَتَثَا السةاَ لِ أَعِمةو  ةالسةةبع الألةةرار)  اَلِحوكِمَةن بَنَلِ بَيِتَثَا. مَحَتةَ

لِ (  ا. مَزَجةةَ لِ رَبِحَثةةَ لِرَبَحةةَ ا رَتاَبةةَ ا. أَيِضةة  لَتَثَا خَمِرَمةةَ )  مَائةةو

اوو (  الا خارلتيا  ا تننةَ لَلِ جَوَارويَثةَ ورو (  خةةلامثا )  أَرِلةَ ى ظنثةن عَلةَ

ل  د أَعَالوم الِمَلوينَةو وَ جَامةو ا(  ىعمةة أ)  مَنِ مةن ى مننةَ لِ إولةَ  د َ لويَمةو

م  قَالَلِ لَ ن رو الاَتةو نَ الِخَمةِ رَبنوا مةو امومد رَاشةِ نِ طَعةَ وا مةو مَلنمانوا كنلةن

ا  الَاتو(  الا خارلةةةتيا ) مَزَجِتنثةةةَ وا الَِ ثةةةَ (  ةالظلمةةة )  انتِرنكةةةن

مو م طَرويةوو الِحَثةِ يرنرا  ةو وِاد رَلةو  6 – 1:  9) أم  ( النةةور)  َ تَحِيةَ

 رتنحةةتح النةةور عينيةةك ىتةةر ضأ أروت ضإ جةةلا  ةراتةةح الكلمات (

 ىلةة إ رتعةةال الله خةةلام كلمةةات ىلةة إ  الةةتمع الله لةةرارأ ىعلةة 

 ةالحيةةا  لةةت ل منةةا  … لةةرارما رأ لةةوارما أ واخل رعش ةالكنيس

 .مرالحث رالنور

 مةع الصةائم المسةيح كةاض كيةف : الابركسةيس مةن لؤال - ٣

 ؟ ةالظلم  م رالسحينة بولس

وِي  عَنويةف د م مةَ ومن  …رَإورِ كنناَا  ةو مِسن رَلَا النان ةن نو الشةاَ مِ تَكةن رَإورِ لةَ

تَلاَ عَلَيِ(  ةشةةليل ةظلمةة  )تَظِثَرن أَياَام ا كَثويةرَة   يِسَ رَاشةِ وِي  لةَ ا مةَ نةَ

ا م مََ اتونةةَ اي   ةةو لان رَجةةَ زونَ أَخويةةر ا كةةن    ةةلاض ةظلمةة )  بوَ لويةةلد امِتةةن

 ةت ربةة  مةةامأ محةةن ( 20ر  18:  27) أن  ( ةاللاخليةة  الرجةةاي

 ةواخليةة  ةرظلمةة د  عظةةيم رمةةوي ةخارجيةة  ةظلمةة  … جلا  ةشليل

 كيحمةةا  ةالسةةحين تحمةةل رالريةةا  د الأمةةل   ةةلاض  ةةم تتمثةةل

لاَمِنَ تشةةاي لنلةةَ رِمَا منحِمةةَ  ىلةة إ كلةة  ةالسةةحين ثةةاثأ ىررمةة  اد َ صةةو

 بالصةةوم ارلا  النةةور عةةاو كيةةف رلكةةن … الةةوزض لت ليةةل البحةةر

وِم  كَثويةر  لَ صةَ ا حَصةَ  منكةة  أرلةةل الةةرب ضأ رثاميةةا  ( 21)   َ لَمةاَ

فِ بولس ىلإ ا: لَا تَخةَ نَكن الإولة و قَائولة  ةَ مةَ )   رَقَفَ بوم م وهو اللاَيِلةَ
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 يرلةةل ةالظلمةة   ةةم معةةك الصةةائم المسيح ضأ ثو … ( 24ر  23

 ت ةةلم حينمةةا  ةخاصةة  الطريةةو لةةك رتنيةةر تحرلةةك منئكتةة 

 .لعما الأ لحر  م جاي كما  للرب م بولا  صوما 
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 الصوم الكبير من  ساو   من الألبون ال خامس  اليوم ال 

 م 2019 أبريل 12 -ش  1735 برمووه 4 ل معةا

  ١٠ كو ١ البولس د ٢١ - ١٤:   ٣ر يو النبوات لحر طوبيا د باك   :   ال رايات 

  د ١٧ -  ٩:  ٨ ان الابركسيس د  ١٧ -  ١٢:  ٢  يو  ١ الكاثوليكوض د ١٣ -  ١: 

 ١٣ - ١:    ٣ يو ال لا 

 كلمات  م ثنثة ألللةثنث  

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 الظلمة   المسيح الصائم معك  م 

 (   5)   كيف ينير عينيك ؟ 

 
 يوحنةا ال ةليس يصةر لمةارا : ال ةلا  م يةلإ مةن لؤال - 1

ا )  ي ةول  وويمةو يم الةم ركةر كلما م يلمالإ ى أَراَلة  الةاَ و  أَتةَ

يِن ونَ لةةَ ى يَسةةن  أمةةار ركيةةف(  ٣٩:  ١٩ يةةو د ٥٠:  ٧ يةةو إولةةَ

 عيني ؟

ووو يس  لولِيَثةن و ند رَئةو من ن موي نووويمةن ياوينَ الةِ نَ الِحَراويسةو  كَاضَ إومِسَاض  مةو

يِنمةَ  لليثوو رئيس د ونَ لةَ ى يَسةن ايَ إولةَ  اض ( 2ر  1:  3) يةةو  ا جةَ

 الظةةنم إيمةةاض عةةن يعبةةر لةةين  قةةول ىعلةة  يوحنا  ال ليس صرارإ

 مركةةزه رلكةةن بالمسةةيح يعتةةرف  ثةةو  وويمةةو يم  ي  كاض ال  

 رلكةةند  إيمامةة  تعةةوَ نالسةةنثلري م مةةع  ةةم رعضةةويت 

  بةةلأ  يثةةا  يعةةيش التةةم ةالظلمةة  رلط قلب  مع تنمس المسيح

 حينمةةا  ىالأرلةة  زيارتةة   بعةةل قلبةة  ىلةة إ رريةةلا  رريلا  يلخل ورالن

 … ٥٠:  ٧ يةةو عنةة  وا ةةع محاكمةة  ورض عليةة  يحكموا ضأ أراورا

 محةةو ررمةةب عينيةة  رأمةةار قلبةة  ىلإ النور وخل الثامية ةالمر ر وم

 ةمائةة  محةةو رعةةوو مةةر مةةزيج حضةةرأر الرامم يولف مع الصليب
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  وويمةةو يم رعةةاش … ٣٩:  ١٩ يةةو يسةةون جسةةل لتكحين منا 

)  رالةةرر  المةةاي مةةن ةالةةولاو عةةن المسةةيح حةةلي  يراجةةع

 رتبةةع رقليسةةا  تلميةة ا رصةةار الم مةةع رتةةرك(  ةالمعموويةة 

 . حيات ةمثاي ىلإ المسيح

 ر ةةم طوبيةةا ىالعمةة  اصةةاب لمةةارا : النبةةوات مةةن لةةؤال - ٢

 ؟ عيني  الله أمار ركيف صلقات 

م عَيِنَ اف   ةو شاو خنطةاَ نِ عةن َ  مةو عَ رَرِ مََ وَقةَ خِن  َ عَمةو وَ لةن )  يةِ و رَمةن

روَ  لةَ ن مة وهو (  بةةالعمم أصيب ا أَروضَ الةراَبان أَضِ تَعةِ ةن رَإوماَمةَ التاَِ روبةَ

لاويوو هَيانوبَ الصةاو بِروهو كةَ لِرَةَ صةَ لَهن قةن اضَ  د لوتَكنوضَ لومَنِ بَعةِ َ جومةاَ ن إورِ كةَ

اَروهو رَحَا و وَى اللهو مننةِ ن صةو نِ تَ ةِ كاَ عةَ مِ لَمِ يَنِحةَ ايَاهند لةَ ا لووَصةَ ظة 

ى وَى الِعَمةَ م رَلكو يَكننِ يَتََ ماَرن عَلَى اللهو لومَا مَالَ ن مونِ بَلةِ لَ  ةو نةاَ ن ثَبةَ

امو حَيَاتةةو و ولَ أَيةةاَ اكور ا لةةَ ن طةةن وِفو اللهود شةةَ  – 11:  2) طوبيةةا   خةةَ

 رلةةلوك  ىللمةةوت رو نةة  ةالخيةةر عمالةة أر صةةلقات  ر ةةم ( 14

 رمنةةا  عينيةة  يةةلخل ضأ ىللعمةة  محلةة  الله رلكةةند  ىبةةالت و

 ىيةةر لكةةم ةمظلمةة  مثةةا أ تبةةلر رأرقةةاتد  بالت ةةارب الله يسةةمح

 الامسةةاض كةةوض رلكةةن أيةةوب مةةع حةةلث كما  ريزكي  الامساض إيماض

لنمنون  الله ىلةة إ مصليا  أمينا  يظل لاوم بةو وَ ينصةَ :  3) طوبيةةا   رَطَحةو

 ةمةةرار طريةةو عةةن عينيةة  ينيةةر ضأ رلةةك بعةةل الةةرب رلةةمح ( 1

رنهن تالحةةو ا بَصةةَ ى طنوبويةةاَ اوَ إولةةَ لو عةةَ  ( 15:  11) طوبيةةا   رَلولِوَقةةِ

 .هرشكر الرب ربارك

 رمةل ةالظلمة  النةا  حةبأ لمةارا : بةاكر م يلإ من لؤال - ٣

 ؟ ةاللينوم مم م ه رمل ؟ مبصر النور ىلإ تيناأ راإ

الَمود ى الِعةةَ ايَ إولةةَ لِ جةةَ ورَ قةةَ ةن: إوضاَ النةةان مَ اللاَيِننومةةَ باَ  رَمةة وهو مةةو رَأَحةةَ

ورود لَأضاَ  نَ النةان راويرَة الناَا ن الظانلِمَةَ أَكِثَرَ مةو لِ شةو الَثنمِ كَامةَ لَأضاَ  أَعِمةَ
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لَناَ  ورو لةو ى النةان هِتوم إولةَ ورَد رَلَا يةَ بِاوضن النةان كنلاَ مَنِ يَعِمَلن الساَياو تو يةن

لن تنوَباََ  أَعِمَالن ن واَ َ ينِ بةو لن الِحةَ نِ يَحِعةَ ا مةَ مِ  رَأَمةاَ ورود لوكةَ ى النةان إولةَ

اللهو مَ ا بةةو رَ أَعِمَالةةن ن أَماَثةةَ ة تَظِثةةَ  ( 21 – 19:  3) يةةو   عِمنولةةَ

 الةة   لثةةمالإ النةةور د ةالوحيةةل أواتةة  لثةةمالإ رال ضاي ةاللينوم

 التحريةةو ةواأ مةةو … النةةور رأعمةةال ةالظلمةة  عمةةالأ بةةين يحرَ

ا د  ال اتةةم الوقةةل محةةس  ةةم رمةةود  رالتمييةةز  حبةةلأ رالنةةاَ

د  ةالظلمةة   ةةم لاإ مكامةةا  ت ةةل رلا ةشةةرير أعمةةالثم ضلأ ةالظلم

 يخرجةةك ضأ رمسةةتعل ةالظلمةة   ةةم معةةك الصةةائم المسيح رلكن

 ىلةة إ أتةةوا حينمةةا  قليسةةين رصةةاررا كثيررض منثا  خراأ كما  منثا 

 النةةور ةوائةةر روخلةةوا الحةةو رعملةةوا أعمةةالثم  توبخةةل النةةور

 .مالصائ المسيح ةبمعارم
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 الصوم الكبير من  ساو   لبون المن الأ ساو   اليوم ال 

 م 2019 أبريل 13 -ش  1735 برمووه 5 لسبلا

  ١ الكاثوليكوض د  ٧ -  ١:  ٤ اف  البولس د ٨ -  ١:  ٩باكر مل    :   ال رايات 

  - ٤٦:  ١٠ مر  ال لا  د ٢٦ -  ٩:  ٢٧ ان الابركسيس د ٢١  -  ١٣:  ١ بط

٥٢ 
 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 الظلمة   المسيح الصائم معك  م 

 (   6)   كيف ينير عينيك ؟ 

 
 الصةائم المسةيح كةاض كيةف : ال ةلا  م يةلإ مةن لؤال - ١

 ؟ عيني  أمار ركيف ظلمت   م الاعمم مع

اوَى ائولوينَ (  الةةلعوة)  َ وَقَفَ يَسنونن رَأَمَرَ أَضِ يننةَ ى قةَ اوَرنا الَأعِمةَ َ نةَ

مِ! وِ! قةةن وَرَا يننَاوويةةكَ(  ةالتوبةة )  لةةَ ن: ثةةو رََ  رووَايَهن مةةن  تةةرك)  َ طةةَ

ونَ(  الماتم كَ؟ … رَقَامَ رَجَايَ إولَى يَسةن لَ بةو ارَا تنرويةلن أَضِ أَِ عةَ )  مةَ

كَ(  الامسةةاض ةراوإ بِ. إويمَامةةن ونن: ارِمةةَ الَ لةةَ ن يَسةةن  (  الايمةةاض)  َ  ةةَ

ونَ  عَ يَسةةن رَد رَتَبةةو لو أَبِصةةَ حَاكَ. َ لولِوَقةةِ لِ شةةَ م (  ةبعيةة الت) قةةَ  ةةو

 الصةةائم المسةةيح مةةامأ محةةن ( 52 – 49:  10) مةةر  الطاَرويةةوو

 ضأ ىمةةر رلكةةن ىعمةة الأ جةةلأ مةةن ريحا أ ىلإ خصيصا  رمب ال  

 جةةلأ مةةن قوتةة  بكةةل ريصةةر  ةالظلم من للخررا ىيسع ىالأعم

 العمةةر ة رصةة  ضلأ الشةةحاي رياتصةةب ةالحرصةة  رينتثةةز يشحم ضأ

 بالماتةةم يتعلةةو مةةا  كةةل تةةرك الةةلعوة لماع  رم رو لي إ تلأ

 لةةين   مةةن ىلةة إ يصةةل لعلةة  يسةةون محو الطريو يتحسس رقام

  هبصةةر الشةةحاي  ةةم رإيمامةة  ر بتةة  ريعلةةن ة دالظلم من حيات 
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 ىلةة إ تحتةةاا ةرالتوبةة  الإبصةةار  ةةم ةالر بةة  ضإ … الحةةال  ةةم

 بةةلالأ ىلةة إ ةرتبعيةة  تلميةة ه يتبعثةةا  ثةةم ةرم از ةة  أةرجةةر صرا 

 ةالكنيس  تسمي كما  تيما  ابن لتيما  حلث ما  رم ا

)  ةالخطيةة  مةةن الشةةحاي لمةةارا : بةةاكر م يةةلإ مةةن لةةؤال - ٢

 ؟(  ةالرسي)  ال سل  الشحاي قبل(  ةالبصير

رَاش .  ى  ةةو ا عَلةةَ وا  ينَ لاومنومةةَ ن إولَيةةِ و مَطِرنرحةة  ا رَأَى رَإورَا مَحِلةةن َ لَمةةاَ

ورَة   ماَ. مَاِحةةن ا بننةةَ وِ يةةَ واو: ثةةو الَ لولِمَحِلةةن امَثنمِ قةةَ ونن إويمةةَ كَ يَسةةن لةةَ

اكَد أَمِ  … خَطَايَاكَ كَ خَطَايةَ ورَة  لةَ الَ: مَاِحةن رند أَضِ ين ةَ ا أَيِسةَ أَيانمةَ

شو؟ مِ رَامةةِ الَ: قةةن لِ  … أَضِ ين ةةَ مو احِمةةو واو: قةةن الَ لولِمَحِلةةن حوينَلةةو   قةةَ

كَ  كَ ورَاشةةَ ى بَيِتةةو بِ إولةةَ  المسةةيح ( 6ر  5ر  1:  9) مةةل   رَارِمةةَ

 يعطينةةا  رلا أ  ثةةو الشةةحاي ورر  عظةةمأ لنةةا  ي ةةلم الصةةائم

ماَ رالأمل ةالث  ر الرجاي ا بننةَ وِ يةَ  مثةةل رالشةةلل د رلاوهأ منةةا لأ ثةو

 ىلةة إ مسةةاضالإ ريحتةةاا رالاحبةةا  باليةةه  الامساض يصيب ىالعم

 رجاعنةةا أر أمراتةةنا  حمةةل مةة هب الايمةةاض ىلةة إ ثةةم التشةة يع

 ضأر لةة  يحةةلث ممةةا  الله ةحكمةة  ليعةةرف ةالبصةةير ىلةة إ ريحتةةاا

  حةةراض بسةةبب ةرقويةة  ةمشةةيط الةةرر  رلكةةن مشةةلولا ال سل ظل

 محتحةةلإ الامسةةاض يكةةوض منةةا  د الله مةةع ةرالمعيةة  ة دالخطيةة 

 شةةريكا  صةةبحأ مةة أر حياتةة   ةةم الله ةمشةةيل محو ربصيرت  عيني 

 شةةحاي مةةا أ رقتةةم مةةرأ  ثةة ا ال سةةل حمشن ضإر لام    م للمسيح

 ة.بليالأ ةالحيا  مم  ث ه ةالخطي من النحس

 بطةر  معلمنةا مصةائح مةم مةا : الكةاثوليكوض مةن لؤال - ٣

 ؟ العينينة مارإر ةالظلم من للخررا

ايَكنمِ  هَلِ نوا رَجةةَ احوينَد  ةةَ نوكنمِ صةةَ ايَ رومةةِ وا أَحِ ةةَ لةةو لوكَ مَنِطو ةةن

ونَ  توعِنَضو يَسةن لَ الةِ يِكنمِ عونةِ ا إولةَ بوالتاَمَامو عَلَى الناوعِمَةو الاَتوم ينؤِتَى بوثةَ
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يحو ةو الِمَسةةو هَرِلَاوو الطاَاعةةَ م كةةَ ابوَ ةَ  ةةو ثَوَاتوكنمن السةةاَ اكولنوا شةةَ د لَا تنشةةَ

ا  كنمِجَثَالَتو تنمِ أَيِضة  وا أَمةِ اكنمِد كنومةن لانر و الةاَ و  وَعةَ بَلِ مَظويةرَ الِ ةن

يرَة  لاو لةةو م كةةن ينَ  ةةو  نةةا ممعل ( 15 – 13:  1بةةط  1)  قولاويسةةو

 كةةل مل ةةم ضأ ةالظلمةة  مةةن للخةةررا الطريةةو لنةةا  يوتح بطر 

د  بصةةيرتنا  ريحةةتح لينةةا إ يةةهتم لكةةم سةةثرم ضأر عليةة  مةةا سرجا 

 عمةةالأ متةةرك ضأر بالسةةماي يربطنةةا  الةة   الحبةةل مةةو رالرجةةاي

  ةةم لةةببا  كامةةل التةةم ةالسةةاب  رالشةةثوات رالماتةةم ةالظلمةة 

 ىلةة إ رالسةةبيل الإمةةارة طريةةو مثةةا لأ ةال لالةة   م رمسلك ظلمتنا 

 لويرنرا زَمَاضَ  نرِبَتوكنمِ بوخَوِف  الرب ةمخا  مو ةال لال
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 الصوم الكبير من  ساو   ال  حل الأ 

 التناصير   - أحل المولوو أعمى  

 م 2019 أبريل 14 -ش  1735 برمووه 6

  الكاثوليكوض د  ١٧ - ٥:  ٣ كو البولس د ٣٩  -  ١:  ٢٣باكر مل    :   ال رايات 

  -  ١:  ٩ يو  ال لا  د  ٣٧ - ٢٧:  ٢٧ ان الابركسيس د ٢١  -  ١٣:   ٥ يو ١

٤١ 
 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة مسيح الصائم معك  م الحيا ال 

 الظلمة   المسيح الصائم معك  م 

 (   7)   كيف ينير عينيك ؟ 

 
 الصةائم المسةيح كةاض كيةف : ال ةلا  م يةلإ مةن لؤال - ١

 ؟ عيني   تح ركيف ىعمأ المولوو مع

ى ام ا أَعِمةَ   ةةم يعةةيش الةة   ىعمةة الأ)  رَ ويمَا منوَ منِ تَاز  رَأَى إومِسةَ

نِ  …(  يتةة رس م ةةال  م ةالظلم الن اللهو  وية ولكةو رَ أَعِمةَ )  لوتَظِثةَ

لِوَامَ …(  عينيةة  ينير ةو لةو م بورِكةَ لِ  ةو بو اِ تَسةو ى  … ارِمةَ َ مَضةَ

ير ا اد … رَاِ تَسَلَ رَأَتَى بَصةو وهن خَاروجة  مِ أَخِرَجةن ونن أَماَثةن موعَ يَسةن  َ سةَ

ابِنو اللهو؟ … َ وَجَلَهن … ؤِمونن بةو ياولن!. أنرمةو  … رَقَالَ لَ ن: أَتةن ا لةَ نن يةَ

َ لَ لةةةَ ن  رمةةةب ل ةةةل ( 38ر  35ر  7ر  3ر  1:  9) يةةةو   رَلةةةَ

 ركامةةل ةالظلمةة   ةةم يعةةيش كيةةف يعلم ركاضد  ىعمللأ خصيصا 

 ضهبةة  حياتةة   ةةم يتم ةةل ضأ رقةةرر مشةةاعره ريعةةيش علي  عيني 

 مةةن ريتحةةول ىريةةر  يبصةةر العينةةين مكةةاض  م عينين ل  يخلو

 يحةةاجج شةة ان سةةاضإم ىلةة إ  يةة  مر ةةوب  يةةر تةةعيف إمسةةاض

 مةةاي ىلةة إ ريةة مب مةةنثم يخةةاف رلا رالحريسةةين ةالكتبةة 
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 بعةةل منةةا  كةةل حةةال)   يبصةةر  يةة  رياطةةس ةالمعموويةة 

 مةةن يشةةلو يسةةون ليةة إ لةةرنأ علي  تاطوا رحينما (  ةالمعمووي

 رالأعمةةو ىقةةوالأ للإيمةةاض ريةةلعوه راوتةة إ ري ةةو  عزمةة 

 لنةةا  معيتةة  عظةةمأ رمةةا د  لنةةا   ت ةةاوهإ عظةةمأ ما  …  الت اب

 .نحي كل  م معنا   ثو ةاليومي ةالحيا  م 

 رمةل د مظلةم الضةيو البةاب مةل ة :عشي م يلإ من لؤال - ٢

 ؟ من  العبور  م معك الصائم المسيح

مِ: إوضاَ  ولن لَكةن جوماوم أَقةن ياووود  ةَ ابو الضةاَ نَ الِبةَ لِخنلنوا مةو اجِتَثولنرا أَضِ تةَ

يَطِلنبنوضَ أَضِ  لِخنلنواكَثويةةروينَ لةةَ رَلَا (  الصةةائم لمسةةيحا بةةلرض)  يةةَ

لورنرضَ  الضةةيو البةةاب ضأ يظنةةوض كثيةةررض ( 24:  13) لةةو  يَ ةةِ

 رصةةلوات صةةوامأر رجثةةاو رأتعةةاب حرمةةاض  يةة  مةة لأ ظلةةممن

 رلكةةن الأخيةةر المتكةةه  ةةم رال لةةو  ربةة ل رمظالم راتطثاوات

 عنةةك يحمةةل ةاليوميةة  ةالحيةةا   ةةم معةةك الصائم المسيح رجوو

 ىعلةة  عينةةك تنحةةتحر الطريةةو لةةك رينيةةر الطريةةو مشةة ات

م خَحويةف   ت ةةل ةلثيةة الإ ةالمعوم ياون  رَحومِلةو ) مةةل   أَضاَ مويةرو  مةَ

11  :30 ) 

 المسةيح عطامةاأ كيةف : رالبةولس الكةاثوليكوض مةن لؤال - ٣

 ؟ الحو ىلنر عيومنا رأمار ةالبصير الصائم

نَ اللهو من أَضاَ ابةةِ ا (  الصةةائم المسةةيح)  رَمَعِلةةَ ايَ رَأَعِطَامةةَ لِ جةةَ قةةَ

ونَ بَ م ابِنةةو و يَسةةن واو  ةةو م الِحةةَ نن  ةةو واَ. رَمَحةةِ روفَ الِحةةَ يرَة  لونَعةةِ صةةو

ةن اةن الَأبَلويةاَ وان رَالِحَيةَ وَ الإولة ن الِحةَ ا الَأرِلَاون  د الِمَسويحو. مةَ ا مةن أَيانثةَ

نَامو نَ الَأصةِ كنمِ مةو هَمويتنوا  ( 21ر  20:  5 يةةو 1)   .احِحَظنوا أَمِحنسةَ  ةَ

م ايَكنمن الاَتةةو وَىد  أَعِضةةَ ةَد الِثةةَ اد الناََ الةةَ ى الَأرِ و: الزاومةةَ عَلةةَ

اضو اوَةن الَأرِثةَ وَ عوبةَ  ( 5:  3) كةةو   الشاَثِوَةَ الراَووياَةَد الطاَمَعَ الةاَ و  مةن
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م الكةةاثوليكوض ةمثايةة   ةةم الأرثةةاض ةكلمةة  لاحظ  البةةولس رلأ ر ةةو

 المسةةيح ضأ رلاحةةظ ال سةةلية ةرالشةةثو بةةالطمع رتباطثةةا إر

)  الحةةو بةةين الحةةرَ ىلنةةر عيومنةةا  ر ةةتح ةيربص عطاما أ الصائم

 ابنةة   ةةم  أ الحةةو  ةةم رمحةةن(  ةالظلمةة )  ةرالخطيةة (  النةةور

 ةالمعموويةة  منةة  عظامةة  رمةةن لحمةة  مةةن جسةةم  أعضاي منا لأ

لو  ئند بةَ نَ اللهو لَا ينخِطةو لَ مةو نَ اللهو مَعِلَمن أَضاَ كنلاَ مَنِ رنلةو وون مةو الِمَوِلةن

راويرن  ميةةراث رلنةةا  ( 18:  5يةةو  1)   لَا يَمَسةان نيَحِحَظن مَحِسَ ند رَالشةاو

 (13)  لوكَمِ تَعِلَمنوا أَضاَ لَكنمِ حَيَاة  أَبَلوياَة  ةبليالأ ةالحيا  رمو من 
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 الصوم الكبير من  سابع  من الألبون ال رل  اليوم الأ 

 م 2019 أبريل 15 -ش  1735 برمووه 7 لأثنينا

  رر البولس د ٣١ -  ١٩:  ١٦ لو  باكر د ١٦ -  ١:   ١٠النبوات أم    :   ال رايات 

  ٢٢:  ٩ ان الابركسيس د ١٣ -   ٥:   ٢ يع  الكاثوليكوض د ٢:  ١٥ -  ١٠:  ١٤

 ٤٧ -  ٣١:   ٥ يو ال لا   د ٣١ -

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 ت وية قلرتك   المسيح الصائم معك  م 

 (   1)    لا ت لر أم لا تريل 

 
 الأربعةين ةتتمة  رمةم الصةوم ختةام ةب معة  لألبونا م ا ينتثم

 أررشةليم ىعلة  ىربكة  الم ةل لة  لةيلما رقف ر ي د  ةالم لل

راَة  أَرَوِتن   لثةةا رقةةال مِ مةةَ مِ تنرويةةلنرا د كةةَ  ( 34:  13)لةةو    رَلةةَ

  إراوتةك ةت وية   ةم معةك الصةائم المسيح حول تهملنا  سيكوض

 ( . تريل لا أم ت لر لا ) 

 را بةة  يةر ةراوالإ تكةوض متةم : ال ةلا  لم ية إ من لؤال - ١

 ؟ بالرب رالحر  الابتثاا  م

وروهو  وا بونةن مِ أَضِ تَبِتَثو ةن تنمِ أَرَوِتةن كَاضَ منوَ الساورَااَ الِمنوقَلَ الِمننويةرَد رَأَمةِ

وَ  … لَاعَة  لَ ن مةن يكنمِد لَأضاَ الةاَ و  أَرِلةَ ة   ةو لَيِسَلِ لَكنمِ كَلومَتن ن ثَابوتةَ

مِ  … أَمِتنمِ تنؤِموننوضَ بو ولَسِتنمِ  وضَ أَضاَ لَكةن مِ تَظننةان بَ لَأماَكةن وا الِكنتةن َ تاوشةن

م ثَلن لةو م تَشةِ مَ الاَتةو  39ر  38ر  35:  5 ) يةةو   ويثَا حَيَاة  أَبَلوياَة . رَمةو

 رالألةةحار الكتةةب  ةةم للتحتةةيش ىتسةةع لا را بةةة الايةةر ةراوالإ (

 يوحنةةا  مةةع حةةلث بمةةا  ريةة كرمم رالمثةةابرة يمةةاضالإ بةةرر 

 لحظيةةا  بةة  رابتث ةةوا رتثللةةوا المسةةيح مةة أ ظنوا   ل المعملاض
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 أراورا ل ةةل … ةبليةة أ الخةةن  ةبث ةة  ضأ حةةين  ةةم ةكارب ةبث 

  ح ةةلره لةةاع  بنةةوره يبتث ةةوا ضأ رسيةةامم رزيةةف قلةةبثم بعنةةاو

 ةرقتيةة  بث تةةك تصةةير حينمةةا  الحبيةةب خةةمأ يةةا  … بةةلالأ ىلإ

 ظلةةل ضإ رلكةةن لتريةة  لا مةةكأ اعةةرفد  رقتةةم ةبالكلمةة  ر رحةةك

كَ  الله كلمةة   ةةم التحتةةيش رابتثاا ة رح  يك ا بوكَنَمةو تَثوجن أَمةَ أَبةِ

 ة.رب و تريل  همل ( 162:  119) مز   كَمَنِ رَجَلَ َ نويمَة  رَا ورَة 

 بةةين الحكةةيم لةةليماض  ةةرَ كيةةف لةةؤال مةةن النبةةوات : - ٢

 ؟ يريل لا رال   الله مع يسلك ضأ يريل ال   الامساض

وِتو(  يريةةل لا)  الشاَراو لَا تَنِحَعنكنننوزن  نَ الِمةَ م مةو ران َ يننَ ةاو ا الِبةو )  أَمةاَ

ل   …(  يريةةل لن بويةةَ وَة اَلِعَامةةو لن (  يريةةل لا)  رَخةةِ ا يةةَ رند أَمةةاَ يَحِتَ ةةو

م(  يريةةل) الِمنِ تَثولوينَ  ايَا … َ تناِنةو لن الِوَصةَ بو يَِ بةَ يمن الَِ لةِ  حَكةو

حَتَ(  يريةةل)  مان الشةةاَ رَننرََ بةةو لنكن  …(  يريةةل لا)  يِنو ينصةةِ نِ يَسةةِ مةةَ

واوان (  يريةةل)  بوالالِتوَ امَةو يَسِلنكن بوالَأمَاضو نِ ينعةَ راَفنرَمةَ )  طنرنقةَ ن ينعةَ

ة (  يريل لا لن حوكِمةَ لو تنوجةَ حَتَمو الِعَاقةو م شةَ من (  يريةةل)   ةو ا  ةَ أَمةاَ

نَك  قَرويةةب   ماو َ ثةةَ  الةة   ( 16 – 1:  10) أم  ( يريةةل لا) الِاَبةةو

 الةة   مةةا أ(  عاقةةل د مسةةت يم د حكةةيم د م تثل د بار)  يريل

 .( عواأ د  بم د ةرخو يله د شرير)  يريل لا

 لا أم يريةةل لا الانةةم كةةاض مةةل لةةؤال مةةن إم يةةل بةةاكر : - ٣

 ي لر؟

وِم  لاَ يةَ نَعاَمن كةن وَ يَتةَ  كَاضَ إومِسَاض  َ نوما  رَكَاضَ يَلِبَسن الَأرِجنواضَ رَالِبَزاَ رَمةن

تَوَِ يِلَ  …(  ميشةة   أ يايةةر ضأ يريةةل لا)  منتَرَ اوث ا كَ الةِ رِ أَمةاَ رِكةن

م  اخَيِرَاتوكَ  ةو ازَرن الِبَنَيةَ كَد رَكةَ لوكَ لوعةَ زاَى  حَيَاتةو وَ يَتَعةَ رَاآضَ مةن

لَ تَتَعةةةَ اَبن  ممةةةورا ىالانةةة  مةةة ا ( 25ر  19:  16) لةةةو  رَأَمةةةِ

 يبةةالم رلا العةةيش تةةرف  ةةم يعيشةةوض الةة ين للأشةةخا 
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 لعةةازر ىيةةر كةةاض   ةةل د رالمعةةوزين الح ةةراي ةخاصةة  بةةاآخرين

 تةةهتم رالكةةنبد  بةةال رر  مضةةرربا  بابةة  عنل المطرر  المسكين

 امعةةلام ضأ يظثةةر رمنةةا  … يبةةالم لا رمةةو قررحةة  رتلحةةس

 يريةةل لا مةة أ ىعلةة  وليةةل قلبةة  ةقسةةار ر الامساض قلب من ةالرحم

نِ الةةرب طريةةو  ةةم يسير رأ ي ترب ضأ كَ مةو ارَتوكَ رَلكونةاَ لو قَسةَ  أَجةِ

ِ خَرن  بود تةَ رو التاَائةو بو رَقَلِبوكَ َ يةِ وِمو الِاَضةَ م يةَ ب ا  ةو كَ َ ضةَ لونَحِسةو

 ( 5:  2) رر   رَالِتوعِنَضو وَيِننومَةو اللهو الِعَاوولَةو
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 الصوم الكبير من  سابع  من الألبون ال ثامم  اليوم ال 

 م 2019 أبريل 16 -ش  1735 برمووه 8 لثنثايا

:   ١٧ لو باكر د  ١٠ -  ٦:  ٤٩   ش د ٣٣ - ١٧:   ١٠النبوات أم    :   رايات ال  

  د  ١٥ - ٨:  ٣ بط  ٢ الكاثوليكوض د ١٧ - ٥:    ١٤ كو ١ البولس د ١٠ - ١

 ٣٤-  ٣٦:  ١٢ يو  ال لا  د ٢٤ -  ١٧:  ٢٢ ان الابركسيس

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 ت وية قلرتك   معك  م المسيح الصائم  

 (   2)    لا ت لر أم لا تريل 

 
 حةلأ)   وويمةو يم كةاض مةل لؤال من إم يةل ال ةلا  : - ١

 ؟ يريل لا أم ي لر لا(  الرسلاي

مِ  رَ أَماَثةن اد َ يةِ ايو أَيِضة  نَ الرانسَلةَ رَلكونِ مَعَ رلوكَ  مَنَ بو و كَثويةرنرضَ مةو

ارواَ لوسَبَبو الِحَراويسوياوينَ لَمِ يَعِتَرو نوا  يرنرا خةَ لَناَ يَصةو عوبو ود لةو  الِمَِ مةَ

لو اللهو نِ مَ ةِ رَ مةو ا و أَكِثةَ لَ النةاَ ر  42:  12) يةةو  لَأماَثنمِ أَحَبانوا مَ ةِ

 ضأ يحةةارل لةةين  جةةاي الةة   الرسلةةاي حةةلأ  وويمو يم كاض ( 43

 رالوتةةع الخةةوف بسةةبب رلكنةة  دبيسةةون ري تةةرب يتعةةرف

 المعةةامنت   ةةلاض)  الم مةةع خةةارا يصةةير رلةةلن الاجتمةةاعم

 المسةةيح رلكةةن دبيسةةون يعتةةرف ضأ ي ةةلر لا كةةاض(  ةرالكرامةة 

 رأخيةةرا  ديسةةون عةةن يةةلا ع أ بةةل تةةلري يا  قلراتةة  ىقو الصائم

د  يسةةون جسةةل ركحةةن الرامةةم يولةةف مةةع رمب الصليب يوم  م

 لا رلكنةة  يريةةل للةة   مثةةالا  كةةاض  وويمةةو يم ضأ م ةةول رمنةةا 

 يسةةون ىقةةو رلكةةن النةةا  م ةةل رحةةب فالخةةو بسةةبب ي ةةلر
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 ىلةة إ ةمكتوبةة  العبةةراميين ىلةة إ رالرلةةالة د بيسون راعترف قلرات 

 ( 1:  3) عب  ب  راعتر وا الايماض قبلوا ةركثن رسلاي

 قلراتك؟ الصائم المسيح ي و  كيف:  النبوات من لؤال - ٢

ا ا تَعَبةة  مد رَلَا يَزويةةلن مَعَثةةَ مَ تناِنةةو ةن الةةراَباو مةةو  ( 22:  10) أم  بَرَكةةَ

 َ وِمو مكةةَ م يةةَ تََ بِتنكَد رَ ةةو ولو الةةِ لو الِ نبةةن م رَقةةِ الَ الةةراَبان:  ةةو ا قةةَ

ةو  عِبود لإوقَامةَ ل ا لولشةاَ كَ عَثةِ كَ رَأَجِعَلةن كَ. َ هَحِحَظةن نَ و أَعَنِتةن الِخةَ

رَارو او نَكو الِبةةةَ  قةةةلرات ( 8:  49) أش  الَأرِ ود لوتَمِلويةةةكو أَمةةةِ

 مسةةيحال ليتةةلخ حينمةةا  رلكةةن ةرتةةعيح ةمحةةلرو الامسةةاض

م قةةلراتنا  ىلةة إ بركتةة  ريضةةم الصةةائم مَ تناِنةةو ةن الةةراَباو مةةو  لا بَرَكةةَ

 طالمةةا  ال ةةلرات ةت ويةة  عةةن المسةةلول مةةو م لأ تعب ىلإ محتاا

 تطلةةب رحينمةةا  توبتةةك تعلةةن حينمةةا  لةة لك الإراوةد لةةلينا 

ولو  لةةك يسةةت يب لوف بلمون لو الِ نبةن م رَقةِ (  ةالتوبةة  رقةةل)  ةو

وِمو  م يةَ نَ والِتََ بِتنكَد رَ ةو (  ةالعةةوو قةةرار تخةةاركإ يةةوم)  الِخةَ

 الابةةن عمةة  حةةلث مةةا  مةة ا لةةيسأ(  عليك ريحا ظ يعينك لوف

 .لبالتحلي الضال

 ضأ الصةائم المسةيح يسةتطيع مةل : بةاكر م يلإ من لؤال - ٣

 ؟ الاحراض ىعل قلرتنا ي و 

كَ لةَ رَإوضِ أَخِطَهَ إولَيِكَ لَبِعَ  عَ إولَيةِ وِمود رَرَجةَ راَات  مَراَات   وم الِيةَ بِعَ مةَ

اِ حورِ لةَ ن لن لولةراَباو: زووِ  د  وم الِيَوِمو قَائول ا: أَمَا تَائوب د  ةَ الَ الرانلةن َ  ةَ

 يزيةةل ضأ قةةاور الصةةائم المسةةيح معةةم ( 5ر  4:  17) لةةو  إويمَامَنَا

ا بةة  يمامةةكإ  لةةيلك مثةةل بةةالاحراض قلبةةك  يتسةةع زووِ إويمَامَنةةَ

 ىعلةة  قةةلرتك توواإز ا كلمةة  مةة أ يتضةةح رمنةةا  لصالبي   حر ال  

 لةةو تثلةةك ضأ يمكةةن كامةةل للمسةةيح محولةةا  ربحل كلما  الاحراض

  ةةم ةالكامنةة  الحةةب ةطاقةة  ضلأ الاحةةراض قةةلرات لثةةا  يةةتح لةةم
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 النحةةو  جةة ب ىعلةة  ةقةةاور ةاي ابيةة  ةطاقةة  مةةم الاحةةراض

 ةالكنيسةة  مةةن خطحثةةا  الةة   الشةةيطاض  ةةم مةةن راقتناصةةثا 

 تركةة  رأ ارضالتثةة  رأ التسةةيب مةةو الاحةةراض ىمعنةة  رليس رأبعلما 

وكَ  خطةةهه يعةةرف  ةةن تةةوبي  رأ عتةةاب بل كَ أَخةن هَ إولَيةِ إوضِ أَخِطةَ

اِ حورِ لةةَ ن ابَ  ةةَ  ضأ ةالماحةةر مةةع لابةةل  أ ( 3)   َ وَباوخةةِ ند رَإوضِ تةةَ

 لةة  مكةةن منةةا  بالخطةةه رشةةعر تةةاب ضج   رتعاتب  خطؤه ل  توتح

 . كورمثو خاطئ مع الرلول بولس معلمنا   عل كما  ةالمحب
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 الصوم الكبير من  سابع  من الألبون ال ثال   ال اليوم  

 م 2019 أبريل 17 -ش  1735 برمووه 9 لاربعايا

 د ٣٥ -  ٢٨:  ١٤ لو باكر د  ١١ - ١:   ٥٨النبوات  ش    :   ال رايات 

  يو  ال لا  د ٢٦ -  ٢٣:  ١٩الابركسيس ان  د  ٢١ -  ١٤:  ١  يع  الكاثوليكوض

٤٥ -  ٣٥:  ٦ 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة الصائم معك  م الحيا المسيح  

 ت وية قلرتك   المسيح الصائم معك  م 

 (   3)    لا ت لر أم لا تريل 

 
 لنةا رتةع الصةائم المسةيح مل : ال لا  م يلإ من لؤال - ١

 يؤمنةوا لةم رالحريسةيوض ةالكتبة  رمةل قةلرتنا ةلت وية  الطريةو

 ؟ يريلرا لم مثملأ

زن الِ وَ خنبةِ ا مةن ونن: أَمةَ مِ يَسةن نَ َ َ الَ لَثةن ماَ  ةَ لِ إولةَ نِ ينِ بةو اةو. مةَ حَيةَ

ل ا مِ  يَ نونند رَمَنِ ينؤِمونِ بوم َ نَ يَعِطَشن أَبةَ مِ: إوماَكةن لن لَكةن م قنلةِ رَلكونةاو

وضَ تنمِ تنؤِمونةةن ومومد رَلَسةةِ لِ رَأَيِتنمةةن  مةة إ معةةم ( 36ر  35:  6) يةةو  قةةَ

 خةةنل مةةن محسةة  عطامةةا أر شخصةةيا  عليةة  التعرف لر لنا  رتع

 ومنةةا   ةةم ومةة   يسةةر  رمشةةرب  مهكلةة  لكةةم ا  خارلةةتيالإ

 الحبيةةب شخصةة  ىعلةة  متعةةرف رمنةةا  دب سةةلما  جسله ريختلط

 مةةع حةةلث كمةةا  العةةالم مةةاي ىلةة إ معطةةش رأ م ةةون معةةوو  ةةن

 لايمةةاضا رتةةر ض تريةةل لا راوتثةةمإ كامةةل ةالكتبةة  رلكن ةالسامري

م ةمزيحةة  رسيةةتثم كامةةل لةة لكد  ب   شخصةة  ىعلةة  يتعر ةةوا رلةةَ

 . من الارتواي را بعالش ىلإ يسعوا رلَم



- 134 - 
 

 رمةل دةراوالإ عةن يعبةر الصةوم مةل : النبةوات مةن لؤال - ٢

 حتياجةة إ عةةن ريعبةةر الامسةةاض ةقةةلر ي ةةو  الح ي ةةم الصةةوم

 قلرت ؟ ةلت وي

رِ مِ تَنِظةن مِنَا رَلةَ (  ةرا ضةة  ةراوإ عةةن يعبةةر صةةوم مةة لأ)  لومَارَا صةن

ظِ مِ تننَحةةو نَا رَلةةَ ا أَمِحنسةةَ مِ … رَلاَلِنةةَ ا إوماَكةةن زَانو  مةةَ ومَةو رَالنةةاو لولِخنصةةن

راو ارنهن … تَصنومنوضَد رَلوتَضِروبنوا بولَكِمَةو الشةاَ وِم ا أَخِتةَ يِسَ مةَ ا صةَ  أَلةَ

زَكَد رَأَضِ  … ائوعو خنبةةِ رَ لولِ ةةَ يِسَ أَضِ تَكِسةةو اكوينَ أَلةةَ لِخولَ الِمَسةةَ تةةن

كَ؟ ى بَيِتةةو ائوثوينَ إولةةَ و التةةاَ ا أَضِ تَكِسةةن لَ عنرِيَامةة   ىطةةوب)  هنإورَا رَأَيةةِ

 الصةةةوم … ( 7ر  3:  58) أش  ( المسةةةاكين مةةةع للرحمةةةاي

 قلراتةة  ي ةةو  ضأ يريةةل إمسةةاض عةةن يعبةةر السةةليم الررحةةامم

 ىعلةة  الصةةوم مةةع ةالرحمةة  رجةةوو مةةو رالةةلليلد  بالصةةوم

 ري ةةو  الصةةائم المسةةيح يتةةلخل رمنةةا  رالمحتةةاجين المساكين

ورنكَ الةةرحيم للصةةائم ةال ةةلر ةو مةةن م الظانلِمةةَ نَ  ةةو رو وضن ينشةةِ د رَيَكةةن

رو لَ الظانثةةِ كَ الةةلاَاموسن موثةةِ ى الةةلاَرَامود  ظَنَمةةن وونكَ الةةراَبان عَلةةَ رَيَ ةةن

طن كَد رَيننَشةةاو لنربو مَحِسةةَ م الِ ةةَ بعن  ةةو  ( 11ر  10:  58) أش  رَينشةةِ

م للشةةر يصةةوموض الةة ين مةةا أ د قةةلرتك ي ةةو  مكةة ا …  ر ةةو

 رالخصةةومة النةةزان  ةةم لاإ ير بةةوض رلا الشةةر ةراوإ واخلثةةم

 تعبيةةرا  ريكةةوض ملا ةة أر ررحاميتةة  الصةةوم يح ةةل منةةا  رالضةةرب

 ة.را ض ةراوإ عن

 ىلة إ تحتةاا ال ةلرات ةت وية  مةل : بةاكر م يةلإ من لؤال - ٣

 ؟ ةالنح  حساب

بن رَمَنِ  ا رَيَحِسةو سن أَراَلة  ا لَا يَِ لةو مَ بنرِجة  وَ ينرويةلن أَضِ يَبِنةو مونِكنمِ رَمةن

ا يَلةِ  لَهن مةَ لِ عونةةِ ةَد مةَ  …(  قلراتةة  كتمةةالإ)  زَمن لوكَمَالةةو و؟الناَحَ ةَ

لورن أَضِ  رنكن جَمويةعَ أَمِوَالةو ود لَا يَ ةِ نِكنمِ لَا يَتةِ ل  مةو لان رَاحةو َ كَ لوكَ كةن
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م تولِمويةة  ا وضَ لةةو حند  … يَكةةن لَ الِمولةةِ نِ إورَا َ سةةَ ل . رَلكةةو حن جَيةةاو اَلِمولةةِ

لَحن؟ ارَا ينصةةةِ  ةالحيةةةا  معةةةم ( 34ر  33ر  28:  14) لةةةو   َ بومةةةَ

لورن أَضِ  لتنميةة ه الةةرب يعطيثةةا  قةةلرات ىلةة إ تحتةةاا ةالررحي يَ ةِ

لِ  ميشةة  كةةل لترك بالالتعلاو رتبلأ يَكنوضَ لوم تولِموي  ا نن قةَ ا مَحةِ مةَ

اكَ  رالمعلةةم الإم يةةل لكلمةةات ةالطاعةة  ثةةم تَرَكِنَا كنلاَ شَمِي  رَتَبوعِنةَ

   ةةط منةةا  … ميشةة  كةةل يصةةلح الةة   الملةةح ةبمثاب مم التم

 .مالصائ المسيح لنا  يمنحثا  التم لراتال  ىتت ل
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 الصوم الكبير من  سابع  من الألبون ال رابع  اليوم ال 

 م 2019 أبريل 18 -ش  1735 برمووه 10 لخميسا

:    ٢٠ مل باكر د  ١٦ -  ٨:  ٥٦   ش د ٢٦ - ١٣:   ١١النبوات أم    :   ال رايات 

  د ٢٤ -  ١٣:   ٣ يو  ١ الكاثوليكوض د ١٨ - ٥:    ٤ كو ٢ البولس د ٢٨ - ٢٠

 ٢٧  - ١٨:  ١٢ مر  ال لا  د ٦:  ٢٦ -  ٢٣:  ٢٥ ان الابركسيس

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 ت وية قلرتك   المسيح الصائم معك  م 

 (   4  )  لا ت لر أم لا تريل 

 
 رلمةارا الصةلرقيوض تةل لمةارا : ال ةلا  م يلإ من لؤال - ١

 ؟ ي لررا لم

يِسَ  واَةَ اللهو؟لوثةةَ ا أَلةةَ بَ رَلَا قةةن وضَ الِكنتةةن لانوضَد إورِ لَا تَعِرو ةةن  … تَضةةو

فَ كَلاَمةَ ن اللهن  ةود كَيةِ رو الِعنلاَيِ ةَ م أَمةِ أََ مَا قَرَأِتنمِ  وم كوتَابو منولَىد  ةو

وبَ؟ ََ رَإولة ن يَعِ ةن حَا رَامويمَ رَإولة ن إولةِ وَ  د قَائول ا: أَمَا إول ن إوبةِ يِسَ مةن لةَ

لانوضَ كَثويةر اأَإولَ   هَمِتنمِ إور ا تَضةو اي .  ةَ لِ إولة ن أَحِيةَ :  12) مةةر  مِوَات  بةَ

 ضأ يريةةلرا لا مثةةملأ الصةةلرقيوض تةةل ل ةةل ( 27ر  26ر  24

 الأيةةام مةة ه  ةةم كثيةةررض مثةةل ةلةةليم ةبطري ةة  الكتةةب يعر ةةوا

)  تحةةلث لا ةشةةار رتةةانأ خةةتنَإر مةةوائثمأ حسةةب ريحسةةررمثا 

 يحثةةم يريةةل لا الةة   ضإ …(  ةوخةة إ ةلةةبع تتةةزرا أةمرإ ضأ كيف

 ةواخليةة  ةرظلمةة  كبريةةاي ةحالةة   ةةم يعيش رمو مواه حسب الكتب

 ةرتةةيالأ ةالحالةة  مةةن الامسةةاض تن ةةل التةةم الله ةقةةو عنةة  رتتوه

إورِ لَا  ةالمنئكةة  مثةةل  يثةةا  يكومةةوض التةةم ةالررحيةة  ةالحالةة  ىلةة إ

ا وا أَيِضة  اين اللهود … يَسِتَطويعنوضَ أَضِ يَمنوتةن مِ أَبِنةَ اين  رَمةن مِ أَبِنةَ إورِ مةن
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ةو  رعةةلم تضةةاعا إ ظثةةرراأ كةةاموا ضإ ( 36:  20) لةةو   الِ ويَامةةَ

 يتةةلخل لةةوف الصةةائم المسةةيح كةةاض الكتةةب  ثةةم ىعل قلرتثم

 مي.ش كل  خسررا يريلرا لم مثملأ رلكن قلراتثم ريعين

 ؟ يريل لا ال   الشخص مو من : النبوات من لؤال - ٢

ونر  تَ ويمنو الطاَرويةووكَرَامَةن الةراَباو منلِتةَ اهن منسةِ بود رَروتةَ  11) أم  الَِ لةِ

لِ  ( د 20:  مَعنواد بةَ مِ تَسةِ لن َ لةَ واد تَكَلاَمةِ مِ تن ويبةن لَأماوم وَعَوِتن َ لةَ

راَ بةو و مِ أنلةَ ا لةَ (  يريةةلرا لا)  عَمولِتنمن الشاَراَ  وم عَيِنَماَد رَاخِتَرِتنمِ مةَ

رَبنوضَ … وضَ(  لراتثمقةة  قةةو )  منوَرَا عَبويلو  يَشةِ تنمِ تَعِطَشةن  د رَأَمةِ

وضَ زَرِضَ(  قةةلراتثم قةةو )  يَحِرَحةةن تنمِ تَخةةِ  13ر  12:  56) أش  رَأَمةةِ

 ملتةةو شةةخص مةةو النبةةوات توتةةح كما  يريل لا ال   الشخص (

 ةوعةةو ر ةةم الةةرب طريةةو تةةرك شةةخص رمو مست يم ر ير ال لب

 بةةل يسةةمع  لةةم الةة   لةة  الةةرب كةةنم رر م ي يب   لم ل  الرب

 كمةةا  الةةرب قلةةب يسةةر لةةم مةةا  ختةةارإر الرب عينم  م الشر لعم

 اختةةاررا الةة ين بةةين ةرصةةعب ةشةةليل رالم ارمةةةد  اشةةعياي قةةال

م الةةرب طريةةو  ربةةين رشةةبع ر ةةر  ةقةةلر  هعطةةامم ي ةةلررا رلةةَ

 رالحةةزض رالعطةةش ال ةةون مصةةيبثم  كةةاض يريةةلرا لةةم الةة ين

 ( 14ر  13)  رالامكسار رالصرا 

 المسةيح مةن ةال ةو  ضةل يكةوض كيةف : البولس من لؤال - ٣

 ؟ قلراتنا ي و  ركيف الصائم

واَةو للهو لَا  لن الِ ةن وضَ َ ضةِ ة د لويَكةن م أَرَاض  خَزَ ويةاَ رَلكونِ لَنَا مَ ا الِكَنِزن  ةو

ا امَ الةةراَباَ  … مونةةاَ الوموينَ أَضاَ الةةاَ و  أَقةةَ نن عةةَ ين ويمننَا مَحةةِ ونَ لةةَ يَسةةن

رنمَا مَ مِأَيِض ا بويَسنونَد رَينحِضةو لةو لوكَ لَا  …(  قةةلراتنا  ي ةةو )  عَكةن

ى  اروان يَحِنةةَ امننَا الِخةةَ اضَ إومِسةةَ لِ رَإوضِ كةةَ لند بةةَ (  ي ةةلر لا) مَحِشةةَ

ا ا َ يَوِمة  ر  7:  4كةةو  2)  ( قةةلرتنا  ي ةةو )  َ اللاَاخولن يَتََ لاَون يَوِمة 
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 الصةةائم المسةةيح ضأ كيةةف يوتةةح بةةولس معلمنةةا  ( 16ر  14

 ةال ةةو كةةل الضةةعيحة ةالخز يةة  مةةمالأرا محةةن واخلنةةا   ةةم رتع

 رأ مكتلبةةين مكةةوض  ةةن تةةعحاتنا  يعةةين ضأ قةةاور  ثةةو محشل  ن

 ( 8ر  7)  مضةةطثلين رأ ائسةةيني رأ متحيةةرين رأ متضةةاي ين

 محمةةل منةةا لأ مةةالكين رأ مطةةررحين رأ متةةرركين  يةةر منا لأ …

 ىعلةة  ال ةةاور ال ةةائم رالمسةةيح الصةةائم المسةةيح واخلنةةا   ةةم

 .فتع  أ من إقامتنا 
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 الصوم الكبير من  سابع  من الألبون ال خامس  اليوم ال 

 م 2019 أبريل 19 -ش  1735 برمووه 11 ل معةا

 البولس د ٣٧  -  ٢٠:  ١٧لو   باكر د ٢٤ - ١٠:   ٦٦النبوات  ش    :   ال رايات 

 ١٥ ان الابركسيس د ١٦ -  ٧:   ٥ يع  الكاثوليكوض د ١٦:   ٤ -  ١:   ٣ ٥ تم ٢

 ٣٥ - ٣١:   ١٣ لو ال لا  د ١٨ -  ١: 

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

 ت وية قلرتك   المسيح الصائم معك  م 

 (   5  )  لا ت لر أم لا تريل 

 
 ؟ تريل لا أم ت لر لا ملأ مل لؤال من إم يل ال لا  : - ١

ةَ ا ايو رَرَاجومةَ ةَ الَأمِبويةَ ا قَاتولةَ لويمن يةَ لوينَ يَا أنررنشَلويمند يَا أنررنشةَ لِمنرِلةَ

ةن  عن اللاَجَاجةةَ ا تَِ مةةَ عَ أَرِلَاوَكو كَمةةَ راَة  أَرَوِتن أَضِ أَجِمةةَ مِ مةةَ اد كةةَ إولَيِثةةَ

مِ تنرويةلنرا اد رَلةَ رَكن لَ  ورَاخَثَا تَحِلَ جَنَاحَيِثةَ تنكنمِ ينتةِ وَرَا بَيةِ مِ مةن كةن

ا  أررشةةليم ضأ ينبةةين منةةا  التعبيةةر ضإ ( 35ر  34:  13) لةةو  خَرَابةة 

 ةحاميةة  ةصةةور  ةةم لثةةا  الم ةةلم الالثم الحب رر ضل الله ر ضل

ا لَ جَنَاحَيِثةَ ا تَحةِ  ةرالرعايةة  الحةةب ةقمةة  تَِ مَعن اللاَجَاجَةن  ورَاخَثةَ

طِلن  يريةةل لا مةة أ يعلةةن منةةا  الامسةةاض رلكند  رالحناض لَ اَ بَسةَ يةَ

راوو  عِب  منتَمةةَ ى شةةَ ارو إولةةَ ولَ الناَثةةَ د  ( 21:  1د رر  2:  65) أش  طةةن

ابَثنمَِ لَمِ يَسِ لاَبنوا روقةَ لِ صةَ مِد بةَ وا أنرنمَثةن مِ ينمويلةن  7) أر   مَعنوا لوم رَلةَ

 الامسةةاض ةجثةة  مةةن المسةةتمر للةةر ض الحتميةةة ةالنتي  ( 26: 

 ةمحالةة  لا ةقاومةة  ةحتميةة  ةوينومةة  منةةاك اض  أ الابةةل  الثةةنك

 . لنحس اختارما  ال   مو الامساض ريكوض

 قلرتك؟ لصائما المسيح ي و  كيف : النبوات من لؤال - ٢
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ا ا جَمويةعَ منحوباويثةَ اد يةَ وا مَعَثةَ لويمَ رَابِتَثو ةن عَ أنررنشةَ  … اِ رَحنوا مةَ

رنرا  مِ تَعِصةةو اد لوكةةَ لِ و تَعِزويَاتوثةةَ نِ ثةةَ بَعنوا مةةو عنوا رَتَشةةِ مِ تَرِتةةَ لوكةةَ

لومَا نِ ووراَةو مَ ةِ ر د  د رَتَتَلَ اَرنرا مةو نَم ا كَنَثةِ ا لةَ َ ا أنوويةرن عَلَيِثةَ مهَمةَ

لو  رَ ى الَأيةةِ عنوضَد رَعَلةةَ اروف د َ تَرِتةةَ يِل جةةَ مو كَسةةَ لَ الأنمةةَ مَ ةةِ

ى الةةران وضَ رَعَلةةَ لَلاَلنوضَتنحِمَلةةن َ ا  كِبَتَيِنو تةةن اض  تنعَزاويةة و أنمةةان ن مكةةَ كَجومِسةةَ

ا زاويكنمِ أَمةةَ  لكلمةةات رائةةع تطبيةةو ( 13 – 11:  66) أش   أنعةةَ

 لةةت ابلإ منةةا د  مرتةةع بةةهم أررشةةليم يشةةب   اشةةعياي الإم يل

 مةةن رتتلةة ر رتشةةبع لترتةةع رجةةايت مالأ ةاللجاجةة  ةراولإ  الحرا

 حينمةةا  رعةةل رأعظةةم رجةةاي عظةةمأ لينةةا إ يةةهتم رمنةةا د  الم ةةل

لو   لنةةا   ي ةةول ةال ةةلر تن صةةنا  رلكةةن رمر ةةب مريل ى الَأيةِ رَعَلةَ

لَلاَلنوضَ ى الةرانكِبَتَيِنو تةن  مةةن عظةةمأ حةةب يوجةةل مةةل تنحِمَلنوضَ رَعَلةَ

 لةةوف بةةل عنةةك   ةةط لةةيس مسةةلول مالصةةائ المسةةيح ؟ مةة ا

 .كقلرات ري و  ريعزيك ريحميك يلللك

 ةمسةح لةر رتةعل ةالكنيسة  مةل : الكةاثوليكوض من لؤال - ٣

  ةم الصةوم ختةام ةجمعة   ةم ةالكنيسة  تمارلة  ال   ىالمرت

 ؟ رلاوماأ ةراوإ لت و  العام ال نليل ةصن

ينوَ  لِنن شةةن نَكنمِ؟ َ لِيةةَ ل  بَيةةِ رويض  أَحةةَ ةو (  قسةةو )  أَمةةَ الِكَنويسةةَ

مو  ل  بوالةةِ لِمَننوهن بوزَيةةِ لانوا عَلَيةةِ و رَيةةَ  ةمسةةح لةةر)  الةةراَباوَ ينصةةَ

رويضَد رَالةةراَبان ين ويمةةن ند (  ىالمرتةة  حوم الِمةةَ اضو تَشةةِ نَةن الإويمةةَ رَصةةَ

 ِ رن لةَ ة  تناِحةَ لَ خَطويةاَ بَعِض   د رَإوضِ كَاضَ قَلِ َ عةَ كنمِ لةو وا بَعِضةن اوعِتَرو ةن

مِ (  الاعتةةراف لر ) بوالزاَلَاتو ض د لوكةَ لو بَعةِ كنمِ لَأجةِ لانوا بَعِضةن رَصةَ

اتنشِحَوِ م  وعِلوثةَ لورن كَثويةر ا  ةو  16 – 14:  5) يةةع  ا. طَلوبَةن الِبَاراو تَِ تةَ

 ختةةام ةجمعةة  اختةةارت ال ةةل  بةةالرر  ةالمرشةةل ةالكنيسةة  (

 ت ةةلم لكةةم الشةةعب لكةةل عةةام قنةةليل ةصةةن ت ةةيم لكةةم الصوم
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 ةالررحيةة  الأمةةرا  مةةن الشةةحاي بت ةةليم ةوالارا ةت ويةة  إمكاميةة 

 مةةن الةةنحس شةةحاي المثةةم … الةةرب أراو ضإ ال سةةلية ثةةم ارلا

ِ  ةالخطي رن لةَ   لأ التةةرميم لةةر مةة إ رَإوضِ كَاضَ قَلِ َ عَلَ خَطوياَة  تناِحةَ

 .  للس و قابل ل ف  أ رأ مثيارللإ معر  عموو
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 الصوم الكبير من  سابع  من الألبون الساو   اليوم ال 

 بل لعازر ل

 م 2019 أبريل 20 -ش  1735 برمووه 12 لسبلا

  ١ البولس د ٤٣-  ٣٥:  ١٨ لو باكر د  ٣١ - ٩:   ٤٠النبوات اش    :   ال رايات 

:   ٢٧ ان الابركسيس د  ٦:  ٢  -  ٢٥:  ١ بط  ١ الكاثوليكوض د  ٨ -  ١:  ٢ كو

 ٤٥ -  ١:  ١١ يو  ال لا  د ١٠:  ٢٨ - ٣٨

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة لصائم معك  م الحيا المسيح ا

 حتى لو تاعل كل اآمال المسيح الصائم معك  

   المسيح قاور أض ي يمك 

 
 ي يمةك ضأ قةاور المسةيح مةل : ال ةلا  م يةلإ من لؤال - ١

 ؟ متنلأر ةالخطي قتلتك قل تكوض ضأ بعل ىحت

ونن اد … بَكَى يَسةن لِ لةَ ن مَرِثةَ رَ. قَالةَ وا الِحَ ةَ ونن: ارَِ عةن الَ يَسةن  قةَ

ام أنخِلن الِمَيِلو: يَا  ةَ أَيةاَ تَنَ لَأضاَ لةَ ن أَرِبَعةَ لِ أَمةِ ياولند قةَ ا  لةَ الَ لَثةَ قةَ

لَ اللهو؟ رَيِنَ مَ ةِ لو تةَ ماَ  … يَسنونن: أَلَمِ أَقنلِ لَكو: إوضِ  مَنةِ ازَرند مَلةن لوعةَ

ا  مثةةائم كنمةةورا لعةةازر يةةهتم ( 40ر  39ر  35:  11) يةةو  خَاروجةة 

 ةرالسةةامري الضةةال الابةةن  بعةةل مسةةاضالا  ةةم ةالخطي تحعل  لما 

 ةالخطيةة  ة تةةر لطةةول كنمةةورا ةلةةن 38 ل  ال   ةالبرك رمريض

 ةالظلمةة  لاإ ىيةةر لا رأصةةبح ةالبصةةير   ةةل الةة   ىعمةة الأ ىلإر

 المةةوت رتسةةلل ةالخطيةة   ةةم الامسةةاض مةةتنأ لةةو ىحتةة  رأخيةةرا 

 ي يمنةةا  ضأ رال ةةاور المبةةاور المسةةيح ئ ي ةة  حياتةة  ىلإ الررحم

امأ ةاربعةة  رلةة  الامسةةاض مةةتنأ لةةو ىرحتةة  ةالحيا  ةمثاي  م ىحت  يةةا

  ةةم رمحةةن علينةةا  يبكةةم رمةةو ةراحل ةبكلم إقامت  ىعل قاور  ثو
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 ليعطةةم رلةةك بعةةل قامثةةا  التةةم ةبال يامةة  ريعةةلما  ةالخطيةة  قبر

 ة.ال يام ىعل ةال لر منا  كل

 يعطيثةةا التةةم ال ةةلرات مةةم مةةا : النبةةوات مةةن لةةؤال - ٢

 ؟ ةالخطي من واي وم لكم لأرلاوه الصائم المسيح

لاَة  رن شةةو واَةو ينكَثةةاو لويمو الِ ةةن لِرَة د رَلوعةةَ مَ قةةن م الِمنعِيةةو اضن  د ينعِطةةو اَلِاولِمةةَ

ر ا رنرضَ تَعَثةان اضن يَتَعَثةاَ رنر الةراَباو  ينعِينوضَ رَيَتِعَبنوضَد رَالِحوتِيةَ ا مننِتَظةو رَأَمةاَ

ورو ة  كَالنانسةةن وضَ أَجِنوحةةَ واَة . يَرَِ عةةن لاوونرضَ قةةن وضَ رَلَا . َ ين ةةَ يَرِكنضةةن

وضَ وضَ رَلَا ينعِيةةةن وضَ. يَمِشةةةن  منةةةا  ( 31 – 29:  40) أش  يَتِعَبةةةن

 يعطةةم  ثةةو لنةةا  الصةةائم المسةةيح يعطيثا  قلرات النبوات توتح

 التةةم الشةةر ىقةةو مةةن رالمنثةةك المتعةةب الشةةخص)  مالمعيةة 

 ةقةةو ةيةة أ  يةة  ليسةةل  أ)  ةال ةةو رلعةةليم راتعبتةة  علي  تسلطل

 المربةةو  لعةةازر مثةةل مةة إ(  ةالخطيةة  مةةن التخلص ىعل ةقلر رأ

 محةةو  منةةاك كةةاض ضإ رلكةةن محسةة  قيةةوو يحةةل ضأ يستطيع رلا

 تنتظةةر لكنثةةا  ةرمربوطةة  ةالخطيةة  عمةةو  ةةم تعةةيش مثةةا أ ر ةةم

 ريخلصةةثا  ي ةةئ لةةوف حتمةةا  مةة ج  (  الرب منتظرر)  الرب عمل

 ةالتوبةة  بعةةل ريمشةةوض كالنسةةور ةأجنحةة  يعطيثا  بل قوتثا  ري لو

 عمةةل مةة إ … تةةعف ربةةن إعيةةاي ربن تعب نب ةال ليل ةرالحيا 

 شةةبابثم ري ةةلو بالخطايةةا  ىالمةةوت ي ةةيم ضأ ال ةةاور الةةرب

 المسةةيح ةرائحةة )  ةجليةةل ةررائحةة  ةجليةةل ىقةةو ريعطةةيثم

 ت (. المو ةرائح من بللا  ةال كي

 المةةوت مةةن لعةةازر ةقامةة إ مةةل : الكةةاثوليكوض مةةن لةةؤال - ٣

 ؟ ل  ةجليل ةرلاو عتبرتأن

شاو رَكَهَطِحَال مَوِ لويمَ الِاةو ماَ الِعةَ بَنَ الِعَِ لةو تَثنوا اللةاَ وووينَ اآضَد اشةِ لةن

الوح  لوكَمِ تَنِمنوا بو و تنمِ أَضاَ الةراَباَ صةَ لِ رنقةِ ا  د إوضِ كننِتنمِ قةَ ر ا حَيةا  حَ ةَ
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رويم  ينَ  … منخِتَار  مونَ اللهو كةَ ا مَبِنويةاو تنمِ أَيِضة  وا أَمةِ ارَة  كنومةن كَحو ةَ

ة  ا حَيةةاَ ة   بَيِتةة  ائوحَ رنرحويةةاَ لويمو رَبةةَ اد لوتَ ةةِ ا منَ لاَلةة  اد كَثَننوتةة  رنرحويةةا 

يحو ونَ الِمَسةةو لَ اللهو بويَسةةن ة  عونةةِ  معةةم ( 5 – 2:  2بةةط  1)  مَِ بنولةةَ

 لثةةمالإ الحةةب لةةبن مةةن ررتةةع جليةةل من للرن كهم  اعتبر لعازر

 الةةرب اض راَ)  مةةو ربالحعةةل ةللمعر ةة  ةالحائ ةة  المسةةيح ةرمحب

 ال لةةب واخةةل مةةن ةررحيةة  ربةةائح ي ةةلم ضأ ر رمحةةر(  صةةالح

 عمةةالالأ ةرربيحةة  الاتضةةان ةرربيحةة  رالبةة ل ةالمحبةة  ةربيح مثل

 مةةا  ىعلةة  الشةةكر ةربيحةة  رأخيةةرا  د راآلام رالأتعةةاب ةالصةةالح

 ة.الخطي موت من قامنمأ قل رإ الله لم قلم 
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 الكبير الصوم  من  سابع  ال  حل الأ 

 الزيتومة   - السعف    - أحل الشعامين  

 م 2019 أبريل 21 -ش  1735 مووهبر 13 

 ٩ عب البولس د  ١٠ -  ١:  ١٩  لو  باكر د ١١ -   ١:   ١٢عشي  يو    :   ال رايات 

  -  ١١:  ٢٨ ان الابركسيس د ١١ -  ١:  ٤ بط ١ الكاثوليكوض د ٢٨ -  ١١: 

 د  ٤٨ -  ٢٩:  ١٩ لو  د ١١ - ١:   ١١ مر د ١٧  -  ١:  ٢١ مل  ال لا  د ٣١

 ١٩  -  ١٢:  ١٢ يو

 ثنثة ألللة  ثنث كلمات  م 

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

  م تطثير ميكلك المسيح الصائم معك  

 مل تريله ملكا  على قلبك ! 

 
 زمةاض إمسةاض لكةل ضأ تعلةم مةل : لوقةا م يةلإ من لؤال  - 1

 ؟ حيات  تاعل يستال  لم ضإ  ت اوإ

ى عَلَ ارَ ويمَا منوَ يَِ تَروبن مَظَرَ إولَى الِمَلوينَةو رَبَكةَ ائون يِثةَ وِ  قةَ كو لةَ إومةاَ

نَموكو!  وَ لوسةَ ا مةن كو مةَ اد مةَ  …عَلومِلو أَمِلو أَيِض اد حَتاَى  وم يَوِمةو

اووكو … يَثِلومنومَكو رَبَنويكو  ويكو اضَ اِ تو ةَ م زَمةَ مِ تَعِرو ةو ) لةةو  أَماَكو لةَ

 ةرالتوبةة   ت ةةاوللإ زمةةاض إمسةةاض لكةةل معةةم ( 44ر  42ر  41:  19

بِرَأَعِطَيِتنثَا  مِ تَتةن ا رَلةَ نِ زومَامةَ وبَ عةَ مِ تَتةن  ( 21:  2) رس   زَمَام ا لوكةَ

 زمةةاض مةة لا الزمةةاض مةة ا مضةةيع حينمةةا  ةبحةةرار يبكةةم رالةةرب

 بةةل أ لةةنم عثةةل معنةةا  رعمةةل خل تنةةا  من  م لأ بل الأ لنمنا 

ا  يحةةيط لةةوف رشةةرما  ثمنةةا إ رأكملنةةا  العثل م ضنا  ضإ رلكن  بونةةَ

  ينةةا  ميشةة  كةةل ريثةةلموض ا ريحاصةةررمن(  الشةةياطين)  الأعةةلاي
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 بعةةلك ةبحةةرار يبكةةم قلبةةك بةةاب ىعلةة  راقةةف مةة أ ت كر خمأ يا 

 . بالتائ  ير رقلبك رقسوتك

 قلبةك ىعلة  ملكةا  تريةله كنةل ضإ ى :متة  م يلإ من لؤال - ٢

 ؟ ت ول لوف رمارا ؟ تست بل  لوف  كيف

وا  … رَرَتَعَا عَلَيِثومَا ثويَابَثنمَا رن َ رَشةن عن الَأكِثةَ م رَالَِ مةِ ابَثنمِ  ةو ثويةَ

م  ومَا  ةةو َ رو رََ رَشةةن نَ الشةةاَ ام ا مةةو وا أَِ صةةَ رنرضَ قَطَعةةن الطاَرويةةوو. رَ خةةَ

رَخنوضَ  الطاَرويوو امنوا يَصةِ وا كةَ لاَمنوا رَالةاَ وينَ تَبوعةن رَالِ نمنونن الاَ وينَ تَ ةَ

ناَ مو الةراَباو أنرصةَ م بوالةِ ارَك  اآتةو نو وَارنوَ منبةَ م قَائولوينَ أنرصَناَا لابةِ ا  ةو

 مةةا  كةةل تةةع ملكةةا  تريةةله كنل ضإ ( 9 – 6:  21) مل   الَأعَالوم

 ةطاعةة ال يعنةةم  ثةة ا منبسةةك ىحتةة  قلميةة  تحةةل تملةةك

 ملةةك لالةةت بال ةمظةةامر  ةةم مةةكهك راصةةر  را ر  د رالخضون

 د قلبةةك عةةرش ىعلةة  متوجةةا  ملكةةا  ليكةةوض الأربةةاب ررب الملوك

وضَ  الخةةررف عةةرش مةةامأ مكلةةل حينما  السمار  المشثل م إ رَاقوحةن

م  يض  رَ ةةو اب  بةةو رِبولوينَ بوثويةةَ رنرفود منتَسةةَ امَ الِخةةَ رِشو رَأَمةةَ امَ الِعةةَ أَمةةَ

لو عَفن الناَخةِ ائولوينَ:  أَيِلويثومِ لةَ يم  قةَ وِت  عَظةو رنخنوضَ بوصةَ مِ يَصةِ رَمةن

رنرفو رِشو رَلولِخةَ ى الِعةَ الوسو عَلةَ ا الِ ةَ ر  9:  7) رس  الِخَنَ ن لإولثونةَ

 قلوبنةةا  ىعلةة  ملةةك مةة لأ أمامةة  م ةةف ضأ  ينمستح رمكوض ( 10

 . رالأ ىعل حياتنا  ة تر طوال

 ضأ لةةتعلاوا لةةليك مةةل : رلوقةةا ىمتةة  م يةةلإ مةةن لةةؤال  -٣

(  قلبةةك)  بيتة  رت عةل رالصةيار ة ةالباعة  طةرو  ةم تسةاعله

 ؟   ط ةللصن بيتا 

لو اللهو ى مَيِكةةَ ونن إولةةَ لَ يَسةةن رَاَ جَمويةةعَ الةةاَ و(  قلبةةك)  رَوَخةةَ ينَ رَأَخةةِ

لَ  بَ مَوَائةو لود رَقَلةَ م الِثَيِكةَ تَرنرضَ  ةو وضَ رَيَشةِ يَاروَ ةو كَامنوا يَبويعةن الصةاَ

م رَكَرَالوماَ بَاعَةو الِحَمَامو وب : بَيِتةو مِ: مَكِتةن لَ  ( قلبةةك)  رَقَالَ لَثةن بَيةِ
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و   ارَةَ لنصةن وهن مَاةَ تنمِ جَعَلِتنمةن لِعَى. رَأَمةِ  12:  21) مةةل  الصاَنَةو يةن

 لةةلطاض ىلةة إ يحتةةاا ةالباعةة  طةةرو ( 45:  19 د لةةو 14 –

 رالحةةب الشةةيطاض رجةة   ةةم بالسةةو  الممسةةك ال ةةو  المسيح

 لطةةرو تطلبةة  ضأ عليةةك الحبيةةب خةةمأ يةةا  راملد  ملمع  يلمم

 عةةن بعيةةلا  صةةحيحا  تةةلينا  يعطيةةك ضأ منةة  رتطلةةب ةالباعةة 

 للةةربح الةةلين رالةةتخلام(  الحمةةام)  ال ةةل  بةةالرر  ةجرا المت

 ( ىخر  مصالح  أ رأ ةكرام رأ ةماو)  الزمنم
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 يوم الأثنين من البصخة الم للة 

 م 2019 أبريل 22 -ش  1735 برمووه 14

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

  م  لامك المسيح الصائم معك  

 مارا قلم لك المسيح ر مارا أمل قلمل ؟ 

 
 مةل : ثنةينالأ ةليلة  نمة  ةالثالثة  ةالسةاع م يلإ من لؤال - ١

 ؟ ر لام  الصليب بمراحل ريمر يتهلم إمساض كل ضأ لابل

اضو نَ الإومِسةَ رَِ ضن (  إمسةةاض ركةةل)  يَنِبَاوم أَضاَ ابةِ هَلاَمن كَثويةر اد رَيةن يَتةَ

وِمو  م الِيةةَ لند رَ ةةو ةود رَينِ تةةَ ةو رَالِكَتَبةةَ ايو الِكَثَنةةَ ينو و رَرنسَلةةَ نَ الشةةان مةةو

ومن  ىعلةة  لةةوخن إمسةةاض لكةةل لابةةل معةةم ( 22:  9لةةو )  الثاَالو و يَ ةن

 الصةةليب بمراحةةل يمةةر ضأ المسةةيح مةةع يكةةوض ضأ راوأر ر الأ

وا  لمرالأ مِ تَحِرَحةن وا لوكةَ يحود اِ رَحةن م  لَامو الِمَسةو تَرَكِتنمِ  ةو ا اشةِ كَمةَ

ينَ ا منبِتَثو ةو لوهو أَيِضة  توعِنَضو مَ ةِ  رالالةةم ( 13:  4بةةط  1)   وم الةِ

   ةةر د حبةةائمأ حةةللأ رأ لةةم عنيةةف مر )  ةعليل صور ل  منا 

 بايةةر لةةك ا تيةةاب رأ ةم مةة  د تةةطثاوأر إ ظلم د ماو  تيو رأ

 حةةلأ مةةوت د لةة ن د محةةاكم د قضةةايا  د ةخصوم د حو رج 

 مةةو المثةةم(  الله مةةن بسةةما  ابنةةاي ع ةةوَ د ةخيامةة  د حبايالأ

 لةةم نحةةلمن ةمبةة  رأ ةت ربةة  مةة أ رالشةةعور الصةةليب بثةة ا الرتا 

)  علةةم يليةة  ث لةةل ضإ ىرحتةة  المصةةلوب يحالمسةة  مةةع شتركلأ

  ةةر أر بةةل شةةكرأ ر مةةم  لةةو(  رالت ةةارب لةةمالأ لنةةا  ي لم حياما أ

ة  اروبَ منتَنَواوعةَ م تَ ةَ وضَ  ةو ا تََ عةن وَتوم حوينَمةَ   اوحِسوبنوهن كنلاَ َ رَ   يَا إوخةِ

 لةةر مةةو قةةل رأ الصةةليب لةةر تح ةةو قل يكوض منا  ( 2:  1) يع 
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 بثةةا  مةةر الصةةليب مراحةةل …  رمسةةرت الةةرب بمشةةيلة تحةةاوالإ

 جلنةةا أ مةةن بثةةا  رمةةرد  بثةةا  المةةررر ةمبةة  يعطينةةا  لكم المسيح

 ةحيةةا  رطريةةو خةةن  كعربةةوض لنةةا  يسةةلمثا  لكةةم عنةةا  رمائبةةا 

 . ب متم ل

 مةل : ثنةينالأ يةوم مةن ةالثالثة  ةالسةاع إم يةل من لؤال - ٢

(  الةةورَ)  ةالزائحةة  عمالةةكأ يلعةةن ضأ الصةةائم للمسةةيح يمكةةن

 ؟ الطريو  م كمع يسير م أ ر م

ارَ وم الِاَلو  لو عَنِيةَ نِ بَيةِ وا مةو انَ(  معةةك المسةةيح)  لَماَا خَرَجةن  جةَ

  َ ا رَرَ  ةزائحةة  ةخارجيةة  عمةةالأ) َ نَظَرَ شََ رَةَ توين  مونِ بَعويةل  عَلَيِثةَ

يِل ا (  لِ شةَ مِ يَ ةو ا لةَ ايَ إولَيِثةَ ا جةَ رَجَايَ لَعَلاَ ن يَ ولن  ويثَا شَيِل ا. َ لَمةاَ

ينورَق اد لَأماَ ن لَمِ إولااَ رَ ا:  … يَكننِ رَقِلَ التةاو الَ لَثةَ ونن رَقةَ ابَ يَسةن َ هَجةَ

لو ى الَأبةَ لن إولةَ ر ا بَعةِ كو ثَمةَ  14 – 12:  11) مةةر   لَا يَهِكنلِ أَحَل  مونةِ

 لةةم وم  خطةةهأ ضأ منةة  أبةةلا  الامسةةاض يلعةةن لا المسةةيح السيل (

ة  الَأرِ ن بوسةةَ  ر الأ لعةةن بةةل يلعنةة   ( 17:  3) تةةك   بَبوكَمَلِعنومةةَ

 ةالمرتةةي رالمظةةامر ةالمزيحةة  الامسةةاض عمةةالأ يلعةةن رلكنةة 

 بةةالموت محسةةثا  ىعلةة  التةةين ةشةة ر حكمةةل منةةا  … للتةةلين

ا  شةةم كةةل لثا  قلم م أ ر م رال حاف بسيرالت نَعن أَيِضة  ارَا ينصةِ مةَ

نَعِ ن لةَ ن؟  مةةلأ قةةلمل مةةارا … ( 4:  5) أش   لوكَرِموم رَأَمَا لَمِ أَصةِ

 ةرشةةثر ارراقةةا  لثةةا  مثمةةرة  يةةر ةش ر تكوض ضأ اح ر خمأ يا  ؟ ؟

 ىالت ةةو ةصةةور لةةك تكةةوض ضأ احةة ر مريةةر الواقةةع رلكن ةخارجي

 يشةةبع ضأ جوعةةاض مةة أ الحبيةةب خةةمأ يةةا  … قوتثا  منكر رلكنك

 ؟ ت لم لوف مارا ينتظر مو ؟؟؟ ثمرك من

 ىمتة  : ثنةينالأ يةوم مةن الساولةة ةالساع م يلإ من لؤال - ٣

 ؟ الطريو  م معك يسير رمو ا طلو المسيح يمسك
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اد  ا رَحَمَامة  ر ا رََ نَمة  وضَ بَ ةَ امنوا يَبويعةن لو الةاَ وينَ كةَ رَرَجَلَ  وم الِثَيِكةَ

ا رَوَ الَِ مويةعَ  د رَالصاَيَاروفَ جنلنولة  ال رَطةَ نِ حوبةَ وِط ا مةو نَعَ لةَ َ صةَ

لود نَ الِثَيِكةةَ لَ تو ةةَ  … مةةو م بَيةةِ لَ أَبةةو وا بَيةةِ َ كاَرَ  ارَة لَا تَِ عَلةةن َ تةةَ

م كَ أَكَلَتِنةو رَةن بَيِتةو وب : َ يةِ  ( 17 – 14:  2) يةةو  تَنَموي نهن أَماَ ن مَكِتةن

 ريضةةرب ا طلةةو يمسةةك ضأ  الثةةاو المتضةةع المسةةيح ةعاو ليس

 الشةةيطاض ىرأ لةةو لاإ الشةةيطاض ريطةةرو ليخيةةف الثةةواي  ةةم بةة 

 قلبةة   ةةم ةالايةةر تتحةةرك  ثنةةا (  قلبةةك  أ)  ميكل  حول يحوم

 رينبةةر  الشةةيطاض ةمواجثةة   ةةم عنةةف بكةةل مو تليرريس محوك

 …  يةة  يسةةتريح ةرعبةةاو ةصةةن بيةةل رجعلةة  ميكلةةك لتطثيةةر

 ت ةةلم لةةوف  مةةارا … لةةك ي ةةلمثا  التةةم ةالايةةر ةت لمةة  م ه

 قلبةةك مةةن راللصةةو  ةالباعةة  طةةرو  ةةم لتسةةاعله مل … ملأ

 ؟ حياتك يخربوض مؤلاي ىعل رتب م تر ض أم
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 ة يوم الثنثاي من البصخة الم لل 

 م 2019 أبريل 23 -ش  1735 برمووه 15

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

  م  لامك المسيح الصائم معك  

 مارا قلم لك المسيح ر مارا أمل قلمل ؟ 

 
 كيةف : الثنثةاي يةوم مةن ةالثالثة  ةالساع م يلإ من لؤال - ١

 ت ةلر لا مةلأ مةلر قةلراتك لي ةو  الصائم المسيح معك يسير

 ؟ تريل لا أم

لوينَ  ةَ الِمنرِلةَ ايو رَرَاجومةَ ةَ الَأمِبويةَ ا قَاتولةَ لويمن يةَ يَا أنررنشَلويمند يَا أنررنشةَ

ةن  عن اللاَجَاجةةَ ا تَِ مةةَ عَ أَرِلَاوَكو كَمةةَ راَة  أَرَوِتن أَضِ أَجِمةةَ مِ مةةَ اد كةةَ إولَيِثةةَ

مِ تنرويةلنرا اد رَلةَ مِ مةن   ورَاخَثَا تَحِلَ جَنَاحَيِثةَ رَكن لَكةن تنكنمِ ينتةِ وَرَا بَيةِ

ا  مسةةير محةةن ( 38ر  37:  23د مةةل  35ر  34:  13) لةةو  خَرَابةة 

 رالتعةةب رالضةةي ات لاماآ مةةن معةةامم كلثةةا  ر الأ طريةةو  ةةم

بِعَاضن امو رَشةَ رِأَةود قَلويةلن الَأيةاَ ااَلإومِسَاضن مَوِلنوون الِمةَ  1:  14) أ    تَعَبة 

 التةةم مشةةيلت  لةةر عةةن علنةةا من الصائم المسيح لنا  يظثر رمنا  (

 صةةلره ىلةة إ راحةةل ىلةة إ المتحةةرقين لي مةةع جلثةةا أ مةةن جةةاي

م جناحيةة  لةةتر رتحةةل الحنةةوض نَعن  منكبيةة  ظةةل ر ةةو ارَا ينصةِ مةَ

نَعِ ن لةَ ن؟  مةةن بةةللا  رلكةةن ( 4:  5) أش   أَيِض ا لوكَرِموم رَأَمَا لَمِ أَصةِ

م رطعنةةوه الحنةةوض صةةلره عةةررا مةة ا  زال مةةا  رمةةو يريةةلرا رلةةَ

ولَ  جناحيةة  تحةةل لي معثةةا  خرا ةة  رراي ري ةةر  بةةل ناو ي طةن

اروم  ل  رَمن ةَ عِب  منعَامةو ى شةَ لَ اَ إولةَ طِلن يةَ  ( 21:  10) رر   الناَثَارو بَسةَ

 زمةةاض ريضةةيع ريعامةةل ي ةةارم يظةةل يريةةل لا ال   الامساض رلكن
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اووكو ا ت اوه اضَ اِ تو ةَ م زَمةَ مِ تَعِرو ةو كو لةَ  ل ةةل ( 43:  19) لةةو  لَأمةاَ

 ةخارجيةة  ةحيةةا  حيةةاتين يعيشةةوض مثةةملأ الحو ةراوإ منثم اعلت

 كلثةةا  ةواخليةة  ةرحيةةا  درالتةةلقيو رالتةةلين ىالت ةةو ظامرمةةا 

 الحةةو مةةنثم  ضةةان ةلةةري رخطايةةا  الةةلميا   ةةم طمةةانأر تكالب

  مرررل ميل مثل الحبيب اما ر ضومم الحبيب رر ضوا

 : الثنثةاي يةوم مةن عشةر ةالحاوي ةالساع م يلإ من لؤال - ٢

 ؟ بالوزمات ةجراالمت  م يعينك ر معك يسير فكي

لاَ  ة . كةن رَ رَزِمةَ يِنود رَ خةَ رَ رَزِمَتةَ ات د رَ خةَ سَ رَزَمةَ َ هَعِطَى رَاحول ا خَمةِ

لو اَ رَ لولِوَقةِ ى  رَاحول  عَلَى قَلِرو طَاقَتةو و. رَلةَ اض  طَوويةل أَتةَ لَ زَمةَ رَبَعةِ

بَثنمِ كَ الِعَبويةةلو رَحَالةةَ ياولن أنرللةةو  ل ةةل ( 19ر  15:  25) مةةل   لةةَ

م د طاقتةة  قةةلر ىعلةة  راحةةل كةةل ىعطأ   ةةوَ احةةلا  يعطةةم رلةةَ

 رأ مةة رأ رأ حةة ر رلا شةةررطا  كتةةب رلا صةةكوكا  يهخةة  رلَم طاقت 

 رعيةةل رأ خةةوف  يثةةا  رلةةيس ةمشةةررط  يةةر محبتةة  ضلأ ىأرصةة 

 ي ةةلر مةة لأ رعطايةةاه رزماتةة  توزيةةع  ةةم جةةلا  عةةاول مةةو بةةل

مد  معومتةة  ي ةةلم مو … منا  كل إمكاميات مَ تناِنةو ةن الةراَباو مةو بَرَكةَ

 ريسةةنلك يسةةاعلك رةجا المتةة   ةةم معةةك مو رَلَا يَزويلن مَعَثَا تَعَب ا

اض  طَوويةل  الةةرب رلعمةةل ةللتوبةة  كبيةةرا  زمامةةا  ريعطيك لَ زَمةَ رَبَعةِ

 مسةةيرتك تعةةوَ التةةم راآلام المعوقةةات حسةةاب يعمةةل راللهأَتَى 

 لةةمحل ضإر معةةك مةةا أ المةةوت ظةةل راو   م لرت ضإ لك ري ول

 رةجا المتةة  حارلةةل ضإر عوتةةكأ لةةوف  سةةريعا  بالت ةةارب لةةك

 رربةةح بالوزمةةات بةةولس معلمنةةا  يتةةاجر لةةمد أ لةةاملكأ لةةوف

 ةرالصةةن الايمةةاض ةرقةةو ةالكلمةة  ةمومبةة  بسةةبب رشةةعوب كنةةائس

 حليثةة   ةةم جةةواره الةةم ررقةةف رقةةواه المسيح رلاعله حيات   م

 بطةةر  معلمنةةا  ركةة لك  ريبةةا أ الملةةك مةةع رأ  سةةتو  مةةع
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 ب رأتةة  رتةةاجر ةراحةةل ةعظةة   ةةم محةةس اآف ةثنثةة  يةةربح لمأ

 الةة   ةالوزمةة  صةةاحب ىلةة إ رمةةهتمد الملكةةوت لحسةةاب رتسةةرع 

كَ   يةة  ليسةةل بةةتثم الةةرب تثةةمأ اجرةالمتةة  مةةن بللا  لن أَمةاَ عَرَ ةِ

مِ  نِ حَيةِ ن لةَ عن مةو زِرَنِد رَتَِ مةَ مِ تةَ لن حَيةِ ن لةَ إومِسَاض  قَا  د تَحِصةن

 محسةة  جعةةل ل ةةل … بطةةالا  عبةةلا   صةةار ( 24:  25) مل  تَبِ نرِ

 رالمةةةريض رالعريةةةاض رالعطشةةةاض ال وعةةةاض ىمسةةةتو ىعلةةة 

  يعينةةك مةةؤلاي ةصةةور  ةةم إليةةك يةةهتم لكم رالمس وض رالاريب

 الخةةراف طريةةو لةةك سةةثن من لةةك محسةة  ري ةةلم رةجا المتةة  ىعل

 .تالملكو رطريو

 الأربعةاي : ةليلة  مةن الساولةة ةالسةاع م يةلإ مةن لةؤال - ٣

 ةحيةةا  ةةم ريسةةاعلمن الحكيمةةات ىالعةة ار مةةع يسةةير كيةةف

 ؟ الالتعلاو

ى  نَ مَعةَ ن إولةَ تَعولاَاتن وَخَلةِ رويسند رَالِمنسةِ وَ جَايَ الِعةَ رِ ود رَأنِ لةو الِعةن

 رقلةةوبثم العةةريس ينتظةةرض المسةةتعلات ( 10:  25) مةةل   الِبَابن

 لثةةم يشةةرَ لةةوف رم يلةة  ظثةةوره رعنةةل ليةة إ شةةوَ ةحال  م

 ةبسةةثول عليةة  يتعر ةةوض رلةةوف لم ةةلبا  تضئ رجومثم  ي عل

 ر سةةلوا معةة  شةةتركواار معةة  رتةةهلموا معةة  عاشةةوا مثةةملأ

 جةةلأ مةةن ةالخطيةة  تةةل الةةلم ىحتةة  رجامةةلرا بلمةة  خطايامم

هَلاَمَ  رمعةةين صةةليو خيةةر كةةاض رمو محبتثم لِ تةَ وَ قةَ ا مةن م مةَ  ةو

راَبوينَ ينَ الِمن ةَ لورن أَضِ ينعةو  كةةل المسةةتعلات ىعطةة أ ل ةةل منَ راَب ا يَ ةِ

واوينوم مكامياتالإ يحو الةاَ و  ين ةَ م الِمَسةو  رقةةلم أَلِتَطويعن كنلاَ شَمِي   ةو

نن عَمَلةةن ند   يثةةا يسةةلكوا لكةةم ةصةةالح أعمةةالا  لثةةم ا مَحةةِ لَأماَنةةَ

بَوَ اللهن  لِ لةَ الوحَة د قةَ ال صةَ ونَ لَأعِمةَ يحو يَسةن م الِمَسةو مَخِلنوقوينَ  ةو

ا لنكَ  ويثةةَ مِ مَسةةِ لاَمَا لوكةةَ  ةالصةةالح عمةةالرالأ ( 10:  2) أف  َ هَعةةَ
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 ةركلمةة  ىراليتةةام رالأرامةةل رالمسةةاكين للح ةةراي ت ةةلم التم مم

 الةةرب ةرمعومةة  ىدامتثةة  قةةل ةالرحمةة  زمةةن ضأ تعنةةم البةةاب  لوأ

 ةبكلمةة  وائمةةا  علينةةا  المسةةيح يلةةح لمةةارا.  امتثةةل قل للسائرين

 يلبسةةثا  لكةةم العةةرر  ىلةة إ شةةتياَإ  م شخصيا  مو م لأ الثررا

 مةةا  ر الأ ىعلةة  تعبةةا  كحةةاك لثةةا  ري ول ثا ريكا ل بيضاي منبس

 .وال را أكلثا  التم السنين عن عوتكأ ما أ
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 يوم الاربعاي من البصخة الم للة 

 م 2019 أبريل 24 -ش  1735 برمووه 16

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

  م  لامك المسيح الصائم معك  

 ارا أمل قلمل ؟ مارا قلم لك المسيح ر م 

 
 يةةوم مةةن رالتالةةعة الساولةةة ةالسةةاع م يةةلإ مةةن لةةؤال - ١

 ورر مةةو مةةا : الخمةةيس ةليلةة  مةةن ةالثالثةة  ةرالسةةاع الاربعةةاي

 لم؟الأ  م معثا كاض ركيف لعازر خلأ مريم ةحيا  م المسيح

الوص  كَثويةةرو الةةثاَمَنود  اروووين  خةةَ نِ طويةةبو مةةَ ا مةةو رِيَمن مَنةة  َ تِ مةةَ َ هَخةةَ

عِرومَاد  رَوَمَنَلِ حَلِ قَلَمَيةِ و بوشةَ لن قَلَمَمِ يَسنونَد رَمَسةَ امِتَلَأ الِبَيةِ  ةَ

لِ حَحوظَتةِ ن … مونِ رَائوحَةو الطاويبو م قةَ وِمو تَكِحوينةو ا لويةَ ا إوماَثةَ  اتِرنكنومةَ

ئ  ( 7ر  3:  12) يةةو  وَ منتاَكةةو ى رَأِلةةو و رَمةةن كَبَتِ ن عَلةةَ لِ  … َ سةةَ عَمولةةَ

لو (  تشةة يعال) بوم عَمَل ا حَسَن ا  كَ لَأجةِ لِ رلةو ا َ عَلةَ مإوماَمةَ   تَكِحوينةو

ى رَأِلةو و ( 12ر  10ر  8:  26) مل  كَبَتِ ن عَلةَ ارنررَةَ رَلةَ رَتو الِ ةَ   َ كَسةَ

لِ  ( 3:  14) مر  م جَلَسةَ رِيَمَد الاَتةو لِعَى مةَ ل  تةن لِ لوثة وهو أنخةِ رَكَامةَ

مَعن كَنَمةَ ن لِ تَسةِ ونَ رَكَامةَ لِ  … عونِلَ قَلَمَمِ يَسةن ا َ كَامةَ ا مَرِثةَ رَأَمةاَ

ة  كَثويةةرَة منرِتَبوكةةَ  م خولِمةةَ ينَ  … ة   ةةو لو تَثِتَمةةاو اد أَمةةِ اد مَرِثةةَ مَرِثةةَ

ور  كَثويةةرَة  لو أنمةةن طَروبوينَ لَأجةةِ ل .  رَتَضةةِ ى رَاحةةو ةَ إولةةَ ناَ الِحَاجةةَ رَلكةةو

ا زَنَ مونِثةةَ نِ يننةةِ الوحَ الةةاَ و  لةةَ يبَ الصةةاَ رِيَمن الناَصةةو ارَتِ مةةَ )  َ اخِتةةَ

موعَلِ  د ( 42 – 39:  10) لةةو  ( حياتنةةا   ةةم الأرلويةةات ا لةَ َ لَمةاَ

م  ة   ةةو تَمَراَتِ جَالوسةةَ رِيَمن َ الةةِ ا مةةَ ونَ  ت  لَاقَتةةِ ند رَأَمةةاَ ا أَضاَ يَسةةن مَرِثةةَ

لو وَ  د(  رالثةةلري السةةنم ةحيةةا )  الِبَيةةِ رَد رَمةةن لِ حَضةةَ من قةةَ الِمنعَلةةاو
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رويع ا … يَلِعنوكو ونن َ لَمةاَ  … قَامَلِ لةَ ا يَسةن ما رَ مةَ ى  … تَبِكةو بَكةَ

 للمسةةيح كةةاض ل ةةل(  الالةةم  ةةم معثةةا  الصةةائم المسيح) يَسنونن 

 الصةةالح النصةةيب محةةو ىتسةةع رأمةةا  حينمةةا  مريم ةحيا   م وررا 

 ةصةةالح ةتربةة  رجةةلما  الةةلاخلم السةةنم ةحيةةا  تعيش د ةماوئ د

 صةةالحا  مصةةيبا  ختارتةة ج   بكلماتةة  ةالسةةامع رميثا أ  ملأ لكلمات 

 كةةل وخةةرتإر ميشةة  كةةل باعةةل بةةل جلةة أ من شم كل رتركل لثا 

 حبثةةا  ركسةةرت ةالااليةة  الطيةةب قةةارررة بثةةا  رأحضةةرت معيشةةتثا 

 ةللت ربةة  تعرتةةل رحينمةةا  راِلةة  ىرعلةة  قلميةة  عنةةل ررحي ةةا 

 مةةلري  ةةم ةجالسةة  رظلةةل تضةةطرب لةةم أيضةةا  خومةةا أ رمةةات

 أيضةةا  مةةو بكةةمد  تبكةةم رأمةةا  رلمةةا  الةةرب عمل ةمنتظر بالمنزل

 ةاليوميةة  ةالحيةةا   ةةم معةةك مةةو … بةةالرر  تطربإ ر مزعجإ بل

 معةةك رينحعةةل معةةك ريتةةهلم معةةك يبكةةم  لامك ر وم حزمك  م

 ( 9:  63) أش   وم كنلاو توي وثومِ تَضَايَوَ

 ر الاربعةةاي يةةوم مةةن ةالثالثةة  ةالسةةاع م يةةلإ مةةن لةةؤال - ٢

  ةم المسةيح ورر مةو مةا : الخمةيس ةليلة  مةن ةالثالث ةالساع

 ؟ يثورا ةحيا

وَ َ لَخَ خَرِينوطوماَد رَمةن لِعَى الإولةِ ورَا الةاَ و  يةن م يَثةن يِطَاضن  ةو لَ الشةاَ

واَاوو  مونِ جنمِلَةو الاثِنَمِ عَشَرَ ةو رَقةن ايو الِكَثَنةَ عَ رنسَلةَ مَ مةَ ى رَتَكَلةاَ َ مَضةَ

يِثومِ لاومن ن إولةَ فَ ينسةَ لو كَيةِ  10:  14( د ) مةةر  4ر  3:  22) لةةو  الِ ننةِ

تنمن ( ِ مَبنوا  اخِتَلَيِسَ أَمةِ تنكنمِ لوتةَ رِتنكنمِد رَأَقَمةِ ا اخِتةَ لِ أَمةَ وموم بةَ رِتنمةن

تنمِ  ا طَلَبةِ لاَ مةَ يَكنمن اآبن كةن مِ ينعِطةو رَتَهِتنوا بوثَمَر د رَيَلنرمَ ثَمَرنكنمِد لوكةَ

موم رَ ( 16:  15) يةةو   بوالةةِ مِ عَشةةَ ا تَنَمويةةَ هن الاثِنةةَ  مةةنثم)  رَوَعةةَ

حَايو رَأَعِطَامنمِ قنواَة  (  يثورا يَاطوينو رَشةو ى جَمويةعو الشةاَ لِطَام ا عَلةَ رَلةن

موكَ(  1:  9) لو  أَمِرَا   ا بوالةِ عن لَنةَ يَاطوينن تَخِضةَ :  10) لةةو  الشةاَ
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ياولو ! رَقَباَلةَ ن ( 17 ا لةَ نَمن يةَ الَ: السةاَ ونَ رَقةَ  َ لولِوَقِلو تََ لاَمَ إولَى يَسةن

ونن: يةَ  ارَا جوَ َ الَ لةَ ن يَسةن احوبند لومةَ لَ؟ا صةَ  ( د 5:  26) مةةل  لةِ

اضو نَ الإومِسةَ لاومن ابةِ ة  تنسةَ  22) لةةو   ؟َ َ الَ لَ ن يَسنونن: يَا يَثنورَاد أَبو نبِلةَ

 طةةوال معةة  المسةةيح ورر مةةو رمةةا  ليثةةورا الرب قلم مارا ( 48: 

 أعطةةاه رلكنةة  بخيامتةة  علمةة  لةةابو ر ةةم اختةةاره ارلا  حياتةة 

 بةةاقم مثةةل ضالسةةلطا  كةةل عطةةاهأر ةرالحيةةا  ةللتوبةة  ةالحرصةة 

 راعطةةاه بةةل المرتةةم ريشةةحم الشةةياطين ليخةةرا التنميةة 

م ةالماليةة  الأمةةور  ةةم خبيرا  كاض م لأ الصنلرَ  عليةة  يةةتكلم رلةةَ

 ضأر للصةةنلرَ لةةارَ مةة أ يعر ةةوض كةةاموا التنمي  ة دراحل ةكلم

 جةةاي رلمةةا  ح ي يةةا  يكةةن لةةم الح ةةراي لصةةالح المال ىعل خو  

م لمنميسةة  لةةوف مةةنكم راحل قال العشاي رقل )  الةةم  ي ةةل رلةةَ

 تةةعف لحظةةات  ةةم المسةةيح ضأ تخيةةل يثةةورا ضأ يعلةةم رمةةو

 جةةاي رلمةةا (  يسةةلم لةةوف مةة أر ةرالخيام الموت عن تكلم حينما 

 ضا حتيةةااإ  ةةم يكومةةوا لةةم اليثةةوو)  صةةاحب يةةا  ل  قال ليسلم 

 الشةةعب مةةن خةةائحين كةةاموا رلكةةنثم المسةةيح علم احل يعر ثم

اضو د عتةةاب ةكلمةة  لةة  قال قبل  رلما (  نَ الإومِسةَ لاومن ابةِ ة  تنسةَ  أَبو نبِلةَ

 معطةةم د لةةاتر د محةةب د ةاليوميةة  ةالحيةةا  مسةةيح مةةو مةة ا

 ةالمعاملةة   ةةم بةةهرلاوه متر ةةو رالإمكاميةةات رالعطايةةا  البركةةات

 رلةةو ةلحظةة  خةةر  ىحتةة  رالرجةةون ةللتوبةة  ة رص معطيا  رالكلمات

م رمةةلم بطةةر  مثل عاو يثورا كاض  كةةاض حتمةةا  محسةة  يشةةنو رلةةَ

  بلي  لوف

 الاربعةاي يةوم مةن عشةر ةالحاوية  ةالسةاع م يلإ من لؤال - ٣

 ؟ حياتنا  م الصائم المسيح ورر مو ما : الخميس ةليل رمن
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ين ا قَلةو يرنرا (  ر الأ ىعلةة  الامسةةاض عمةةر)  النانورن مَعَكنمِ زَمَامة  َ سةو

نَمنمَا وَامَ  لِروكَكنمن الظةاَ يرن رَالةاَ (  المةةوت)  لَكنمن النانورن لولَناَ يةن  و  يَسةو

ِ مَبن نَ يةَ ى أَيةِ من إولةَ وا   وم الظاَنَمو لَا يَعِلةَ ورن  مونةن من النةان ا وَامَ لَكةن مةَ

ى  بوالنانورو لوتَصويرنرا أَبِنَايَ النانورو ماَ مَضةَ ى تَكَلاَمَ يَسنونن بوثةَ ا ثةن رَاخِتَحةَ

نِثنمِ الَ ( 36ر  35:  12) يةةو   عةةَ ى الِعةةَ ور ا إولةةَ لن مةةن لِ جولةةِ ا قةةَ مود أَمةةَ

ةو م الظانلِمةَ م لَا يَمِكةن ن  ةو ؤِمونن بةو  ( 46:  12) يةةو   حَتاَى كنلان مَنِ يةن

 تظلةةم ةالخطيةة  ضلأ يحترقةةاض لا صةةنواض ةرالظلمةة  ةالخطيةة 

  يةة  الةة   الةةزمن مةةو ر الأ ىعلةة  حياتنةةا  زمةةاض … الحكةةر

 النةةور يعةةرف رلا مةةور رالله رعطايةةاه ربموامبةة  بنوره علينا  يشرَ

  ةةم المسةةيح ورر د مصةةباح  مةةو اضالامسةة  رع ةةل بةةالنور الا

 النةةور معةةاين ربنةةوره النةةور  ةةم لنعيش ةالحيا  عطاما أ م أ حياتنا 

 مةةم الحةةو ةرمعر ةة  الحةةو مةةو رالنةةور د النةةور بنةةايأ رجعلنةةا 

 خةةلأ رمةةريم النةةور خةةنل مةةن ةالحيةةا  رمبنا  ل ل د النور ةمعر 

 ة.الظلم اختار ريثورا النور اختارت لعازر
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 ة الم للة يوم الخميس من البصخ 

 م 2019 أبريل 25 -ش  1735 برمووه 17

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

  م  لامك المسيح الصائم معك  

 مارا قلم لك المسيح ر مارا أمل قلمل ؟ 

 
 مةل : ( التالةعة ىحتة  بةاكر)  السةاعات أماجيةل من لؤال - ١

 الخمةيس يةوم المسةحوك رالةلم المكسةور ال سةل المسيح قلم

 ؟ الصليب ىعل ةال مع يوم م ا رأعلن

حَ لاَا الِحوصةِ اد َ هَعةَ :  22) بةةاكر لةةو  َ امِطَلََ ا رَرَجَلَا كَمَا قَالَ لَثنمةَ

( د ) السةةاعة الساولةةة  19:  26) السةةاعة الثالثةةة مةةل  د ( 13

 كةةاض ل ةةل ( 19:  26( د ) السةةاعة التالةةعة مةةل  16:  14مةةر 

 ةربعةة أ ال بيحةةة تسةةبو ركامةةل ةال معةة  يةةوم رفالخر ربح ميعاو

 يسةةتبو ضأ المسةةيح راوأر ألةةرت  مةةع ةلةةرالأ رب يشةةربثا  كةةؤر 

 ربةةح موعةةل  ةةم الصةةليب ىعلةة  يةة بح لةةوف مةة لأ ةال مع يوم

 الةةزمن ىمسةةتو  ةةوَ ال بيحةةة ير ةةع لكةةم الحصةةح خةةررف

 الخمةةيس ىلةة إ ةال معةة   الةةت لم الةةلمور كةةل ةربيحةة   تصةةير

 الخمةةيس يةةوم الحةةم رمةةو سةةحوكا م رومةة  مكسةةورا  جسله رقلم

 لكةةم ةال معةة  يةةوم تعلةةن لةةوف التةةم المةةوت ةربيحةة  لثم ي لم

 عةةلم تريةةاَ مةةم الا خارلةةتيا  ضأر الزمةةاض  ةةوَ منةةمأ لثم ي ول

 حةةم مةةا أر ةال معةة  يةةوم المةة بو  المسيح لكم قلمأ منملأ الموت

 رلةةر الصةةليب لةةر  يةة  ضلأ الخلةةوو لةةر مةة د إ الخمةةيس يةةوم

 بلمةة   صةةحا  رصةةنع رومةة  لهجسةة  لثةةم قةةلم ل ةةل الحةةلاي
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 الكةةه  مةةو رشةةرب البشةةرية لكةةل ي لموه لكم تنمي ه التووع 

  كامةةل ةالثالثةة  الكةةه  رأمةةا  الصةةليب ىعلةة  خن  خيرةالأ ةالرابع

 كةةؤر  ةربعةة أ ت ةةلم كامةةل الحصةةح ةمائةةل  م)  الا خارلتيا  لر

 مةةو ةرال معةة  ة دالح ي يةة  ال بيحةةة عةةنضإ مةةو الخمةةيس ارا( 

 .مالعال مامأ الصليب ىلع ال بيحة التعنض

 لةر لتصةوإ لمةارا : العثةل خمةيس ل ةاض بخصو  لؤال - ٢

 ؟  خارلتياالإ بسر جلرالأ  سل

نو  امَ عةةَ اقةةَ زَرَ بوثةةَ حَة  رَاتةةاَ َ  مونِشةةَ عَ ثويَابةةَ ند رَأَخةةَ ايود رَخَلةةَ )  الِعَشةةَ

لَ(  الخلم منبس لن أَرِجةن لَأَ يَاِسةو لد رَابِتةَ م مواِسةَ  ثنماَ صَباَ مَاي   ةو

ا زور ا بوثةَ اضَ منتةاَ م كةَ حَةو الاَتةو حنثَا بوالِمونِشةَ  ط ةةس)  التاَنَموي و رَيَمِسةَ

 لةةر ىعلةة  ي ةةوم الا خارلةةتيا  لةةر ضإ ( 5ر  4:  13 ) يو ( الخلم

 مةةوت  ةةم ةشةةرك مةةو  أ الصةةليب ىعلةة  رالةةلم ال سةةل بةة ل

 محنةةايإ لةةر ىعلةة  ي ةةوم رجةةلالأ  سةةل رلةةر رقيامتةة  المسةةيح

)  العبةةل شةةكل أخةة  لةةر  ثةةو لسةةيله العبل بشب  للأصار الأكبر

 لا(  العبةةل شةةكل أخةة )  ت سةةله  ةةم  المسةةيح(  الت سةةل لر

 ليثةةا إ مةةزل التةةم ةالح ي ةة  اللرجةةة ىلإ مزرلا  بل  حسب اتضاعا 

   ةةل ال اتةةل ةالخطيةة  لسةةلطاض الةةتعبل ال   ةبالخطي الامساض

م ثياب  المسيح خلع  رظيحتةة  بةةل العبةةل شةةكل   ةةط يهخةة  رلةةَ

 الا خارلةةتيا  لةةر صةةميم  ةةم يةةلخل جةةلرالأ  سةةل لر ضإ …

 تةةزاررالإ ةالكرامةة  خلةةع لةةر مةة لأ صةةميميا  لتحامةةا إ ب  ريلتحم

 ةشةةرك مةةو العشةةاي ضأ  كمةةا د  موتةة   م المسيح بشب  بالاتضان

 مةةع ةشةةرك مةةو الارجةةل  سةةل كةة لك رقيامت  موت   م الرب مع

كَ مَ رت سله اتضاع   م الرب يِسَ لةَ لنكَ َ لةَ لن لَا أَِ سةو م إوضِ كننةِ عةو

 ( 8:  13) يو   مَصويب 
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 المسةيح مةل : العثةل خمةيس قةلا  م يةلإ مةن لةؤال - ٣

 ؟ روم  جسله رمشرب كلهم ضأ يهمرما

ى  رَ رَأَعِطةَ ارَكَ رَكَسةاَ زَد رَبةَ ونن الِخنبةِ َ  يَسةن هِكنلنوضَ أَخةَ مِ يةَ رَ ويمَا مةن

لو (  مةةرأ  عةةل)  االتاَنَمويَ  رَقَالَ خن نرا كنلنو وَ جَسةَ َ  رَ مةَ ا مةن أَخةَ

رَبنوا مِ (  امةةر  عةةل)  الِكَهَِ  رَشَكَرَ رَأَعِطَامنمِ قَائول ا: اشةِ ا كنلانكةن مونِثةَ

لو  نِ أَجةِ حَكن مةو لو الَِ لويةلو الةاَ و  ينسةِ لَأضاَ مَ ا منوَ وَموم الاَ و  لولِعَثةِ

ا رَةو الِخَطَايةةَ  عظةةمأ مةةا  ( 28 – 26:  26) مةةل   كَثويةةروينَ لومَاِحةةو

 لةةك  لةةيس مةةرأ رلكنةة  ةوعةةو رلا رجةةاي مةةو ليس!!  النلاي م ا

 ةوعةةو مةةامأ لسةةل مةةلأ … مسةةتح ا  رلسةةل خاطئ أمم ت ول ضأ

د  ةحيةةا  يسةةار  رتنحيةة ه مةةرالأ مةة ا قبةةول ضلأ ختيةةارإ رأ قبول

 مثلمةةا  الخةةاطئ مةةوت يشةةاي لا رمةةود  المةةوت يسةةار  رر ضةة 

 مةةن تةةتخلص ضأ تريةةل الا الحبيةةب خةةمأ يةةا  . ريحيةةا  يرجةةع

 ضأ تريةةل لاأ ةدم للةة  ةحيةةا  تحيةةا  ضأ تريةةل لادأ  خطايةةاك

 ضأ لاإ لةةبيل مةةن لةةيس ؟ ةالررحيةة  بالمعر ةةة رمنةةك يستضةةئ

 مةةن ةكحةةا  لسةةنا  منةةا لأ بةة  لتحيةةا   يةةك  يضةةئ المسةةيح تهخ 

 مثمةةا  واخلةةك المسةةيح تهخةة  ضأ جميةةل مةةرأ مةة إ … أمحسةةنا 

 بةةلالأ ىلةة إ لتحيةةا  ةالحيةةا  ةشةة ر من كل خ  … خطاياك كامل

 الخطايةةا  جميةةع رمحةةو تنشةةمر رالثبةةات الاتحةةاو طريو م إ… 

 رتضةةيع  تضةةيع تضةةيع   ةةن الامسةةاض بةة  مرأ لر عظمأ م إ …

 . مع حياتك
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 يوم ال معة من البصخة الم للة 

 م 2019 أبريل 26 -ش  1735 برمووه 18

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

  م  لامك المسيح الصائم معك  

 سيح ر مارا أمل قلمل ؟ مارا قلم لك الم 

 
 ةال معةة  يةةوم مةةن ةالثالثةة  ةالسةةاع أماجيةةل مةةن لةةؤال - ١

 ؟ الصليب لنا قلم مارا:  ةالعظيم

عنوهن عَلَيةِ و وِك  رَرَتةَ نِ شةَ ا مةو  … رَأَلِبَسنوهن أنرِجنوَام اد رَتَحَرنرا إوكِلويلة 

بَة د رَيَبِصةن نوضَ عَلَ ى رَأِلةو و بوَ صةَ روبنومَ ن عَلةَ ماَ  … يةِ ورَكَامنوا يَضةِ ثةن

لوبنوهنخَرَجنوا بةو و  ةَ  … لويَصةِ عو جنلِ نثةَ ى مَوِتةو اينرا بةو و إولةَ … رَجةَ

لَبنوهن ةن َ صةةَ اعَةن الثاَالوثةةَ لو السةةاَ  22ر  20ر  19ر  17:  15) مةةر  رَكَامةةَ

 رالإمامةةات الالام مةةن ةم موعةة  الصةةليب لنةةا  قةةلم ل ةةل ( 25ر 

 مةةند  ةالحاتةةر خطايامةةا  بسةةب تبكيةةل مصةةلر تكةةوض لكةةم

 رينظرمةةا  بخطايةةاه يحةةس رلا الصةةليب مةةن يةةلمو ضأ يسةةتطيع

 بةةل الصةةليب ىعلةة  المسةةيح مبكةةم لا محةةن … ةحاتةةر أمامةة 

ينَ  أررشةةليم لبنات قال كما  أمحسنا  مبكم لو ابِكةو ماَ بةَ ينَ عَلةَ لَا تَبِكةو

ناَ ى أَرِلَاووكةن  ضلأ متةةهلم لا محةةن ( 28:  23) لةةو  عَلَى أَمِحنسوكنناَ رَعَلةَ

 زلنةةا  لا رمحةةن تةةهلم المسةةيح ضلا متةةهلم رلكننةةا  تةةهلم المسةةيح

 شةةوك إكليةةل راِلةة  ىعلةة  رتةةعوا مثةةملأ محةةزض لا محةةن دملثةةو

 منةة  رلةةال رجبثتةة  راِلةة   ةةم أشةةواك  رامارلةةل رتةةاطوه

 راِلةة   ةةم الشةةوك ماةةر  زلنةةا  مةةا  منةةا لأ محةةزض رلكةةن داللماي

 محةةن … بخطايامةةا  تع يبةة  ىعلةة  رإصةةرارما  رعناومةةا  بكبريايمةةا 
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 مرتعةةب بةةل يليةة   ةةم المسةةامير منظةةر من مرتعب رلا محزض لا

 رالإلةةاية ةرالخطيةة  ةالسةةرق ىلةة إ أيةةلينا  امتةةلت كيف مت كر لما 

 ؟ تمتل تزال رلا الأبرياي ىلإ

 لنةةا قةةلم مةةارا : الساولةةة ةالسةةاع أماجيةةل مةةن لةةؤال - ٢

 ؟ الصليب يوم المسيح

ا قويةلَ اد رَلَماَا صَلَبنوهن اقِتَسَمنوا ثويَابَ ن منِ تَروعوينَ عَلَيِثَ توماَ مةَ مِ يةَ لوكةَ

ة  وِا قنرِعةَ م أَلِ ةَ ى لوبَالةو نَثنمِد رَعَلةَ ابوم بَيةِ  … بوالناَبوماو: اقِتَسَمنوا ثويةَ

ى  لاو الَأرِ و إولةةَ ى كةةن ة  عَلةةَ لِ ظنلِمةةَ ةو كَامةةَ اعَةو الساَاوولةةَ نَ السةةاَ رَمةةو

عَةو اعَةو التاَالةةو  المسةةيح ت ةةلم ل ةةل ( 45ر  35:  27) مةةل   السةةاَ

 ضأ  الةةتطان ةراحةةل ةبكلمةة  ينطةةو ضأ ورض يحةةامم كمحةةامم

 الةة   ةالكلمةة   ثةةو ةكلمةة  بةةلرض حةةامم د كلثةةا  البشةةرية يبةةر 

 رمعةة  ا مبةةري ريخةةرا ةالع وبةة  يت بةةل ضأ صةةمت   ةةم الةةتطان

 ةميابةة  الم ةةل لةة  لةةيلما  حةةوكم ل ةةل … مبةةرأة كلثةةا  البشرية

 ت ةةلم ل ةةل ث لثةةا  كةةاض رمثمةةا  خطايةةاك كامةةل مثمةةا  … عنةةا 

 بةةالبراية حكمةةا  راخةةرا البشةةرية ايةةا خط كةةل رحمةةل ةب ةةو

 بثةةا  مةةلخل بلمةة  ةمختومةة  الحكةةم مةةنة رلةةمي رةصةةو رأعطاما 

 الةةلم رصةةار البشةةرية ثيةةاب مةةن ىتعةةر ل ل … السموات ملكوت

 ال ضةةاي يةةوم مةة إ … البشةةرية خطايةةا  لكةةل مطثرا جليلا ثوبا 

 ة.البراي ريوم

 حةةول كيةةف : عشةةر ةالحاويةة  ةالسةةاع أماجيةةل مةةن لةةؤال - ٣

 ؟ ةي ابيإ ىقو ىلإ ةالسلبي ىوال  الصليب

ةو لن الِمولةَ ا: (  لةةلبم)  َ لَماَا رَأَى قَائةو لَ الَله قَائولة  اضَد مَ ةاَ ا كةَ ) مةَ

ارا ا(  إي ابم ىلإ تحول اضن بةَ اضَ مةَ ا الإومِسةَ ةو كةَ لان  د بوالِحَ وي ةَ رَكةن

ا أَبِ رود لَمةاَ ا الِ نمنونو الاَ وينَ كَامنوا منِ تَموعوينَ لوثةَ ا الِمَنِظةَ رنرا مةَ صةَ
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لنررَمنمِ وضَ صةن مِ يَِ رَعةن  ة (السةةلبي مةةن التحةةول)  كَاضَد رَجَعنوا رَمةن

كَ رنرضَ رلةةو نِ بَعويةةل  يَنِظةةن ينَ مةةو وضَ (  الإي ابيةةة الةةم ) رَاقوحةةو يَِ رَعةةن

لنررَمنمِ  وخلةةل ةجليةةل ةقةةو الصةةليب ( 49 – 47:  23) لةةو  صةةن

 ىلةة إ الامسةةاض تحتثةةا  يةةرز  كةةاض التةةم السةةلبيات حولةةل العالم

 الامسةةاض ىعلةة  ث ةةن  لةةيس الصةةليب … بثةةا  يةةنعم اي ابيةةات

 مةةن رتن لةة  الامسةةاض تحمةةل ةقةةو مةةو بةةل دقةةواه ليثةةل يحمل 

 الإي ابيةةةات عةةةالم ىلةةة إ رالإحباطةةةات السةةةلبيات عةةةالم

 ةرالباضةة  ةالكراميةة  لةةلبيات مةةن ين لنةةا   ثةةو رالامتصةةارات

  ايةةاب رمسةة ي  العةةلر مطعةةم ضهبةة  الحةةب اي ابيات ىلإ للأعلاي

 .بالصلي  ياب معناما  ةالمحب
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 لبل النور  - يوم لبل الحر   

 م 2019 أبريل 27 -ش  1735 برمووه 19

  د  ٩ -  ١:  ١  بط ١ الكاثوليكوض د ٢٢ -  ١:   ١٥ كو ١البولس    :   ال رايات 

 ٢٠ -  ١:  ٢٨  مل ال لا  د  ٢١ -  ١٢:  ٣ ان الابركسيس

 ثنث كلمات  م ثنثة ألللة

 ة اليومي   ة المسيح الصائم معك  م الحيا 

  م  لامك المسيح الصائم معك  

 مارا قلم لك المسيح ر مارا أمل قلمل ؟ 

 
 ركيةف لنةا المسةيح قةلم مةارا : ال ةلا  م يلإ من لؤال - ١

 ؟ قيامت  محن الت بلنا

امَ!  د لومَارَا تَطِلنبِنَ الِحَماَ بَيِنَ الَأمِوَاتو؟ اد لكونةاَ ن قةَ وَ مثننةَ لَيِسَ مةن

م الَِ لويةلوانرِكنرِضَ كَيِفَ كَلاَ لن  ةو م أَضِ  مَكنناَ رَمنوَ بَعةِ ا: إومةاَ ن يَنِبَاةو قَائولة 

م  لَبَد رَ ةةو اة د رَينصةةِ ا   خنطةةَ لو  أنمةةَ م أَيةةِ اضو  ةةو نن الإومِسةةَ لاَمَ ابةةِ ينسةةَ

ومن وِمو الثاَالةةو و يَ ةةن َ كاَرِضَ كَنَمةةَ ند د الِيةةَ  كنمثةةن  تةةراي  … َ تةةَ

م كالثةة ياض  قةةلم ل ةةل ( 11ر  8 – 5:  24) لةةو  يصةةلقومن رلةةَ

 محةةارل رمحةةن جلنةةا أ مةةن قيامتةة  ثةةم م لا ر صليب  المسيح لنا 

 محةةن رمشةةكلتنا  البشةةرية كةةل ةمشةةكل ىتب  رلكن م ا مت كر ضأ

م كالثة ياض كنمثةن  تةراي  التصليو علم رمم  يصةلقومن رلةَ

 قةةل رأ يصةةلَ لا  ي علةة  الامسةةاض عةةن ال ةةل  الرر   ياب م إ

ؤِمون لا  كثةةرأ ضاآ ي علنةةا   ينةةا   ةةل ال الةةرر  رجةةوو رلكةةن يةةن

 قةةلم مةةو … ةرال يامةة  رالمةةوت لةةمالأ ةلح ي ةة  رتصةةلي ا  قبولا 

 الايمةةاض لةة  م ةةلم ضأ ينباةةم رمحةةن ةرال يامةة  الصةةليب لنةةا 

 مي.ش كل محثم ب  ال   ال ل  الرر  عطاما أ م لأ رالتصليو
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 ؟ ةبال يام مكرز محن مل:  البولس من لؤال  -٢

رَ نَ إوضِ كَاضَ الِمَسويحن ينكةِ امَ مةو ولن زن بةو و أَمةاَ ن قةَ فَ يَ ةن وَاتود َ كَيةِ الَأمةِ

وَات ؟ ةن أَمةِ وَات   قَوِم  بَيِنَكنمِ إوضِ لَيِسَ قويَامةَ ةن أَمةِ نِ قويَامةَ مِ تَكةن جوضِ لةَ  ةَ

امَ لِ قةَ يحن قةَ وضن الِمَسةو نَ يَكةن امَد   ةَ لِ قةَ يحن قةَ نو الِمَسةو مِ يَكةن رَإوضِ لةَ

امنكنمَِ بَاطولَة  كورَازَتننَا رَبَاطو ا إويمةَ يحن  … ل  أَيِضة  نو الِمَسةو مِ يَكةن رَإوضِ لةَ

اكنمِ م خَطَايةَ لن  ةو تنمِ بَعةِ :  15كةةو  1)  قَلِ قَامَد َ بَاطول  إويمَامنكنمِ. أَمةِ

 رل ةةل ةالخطيةة  مةةوت مةةن ةبال يامةة  مكةةرز محةةن ( 17ر  14ر  12

 قبةةر مةةن مةةو دقيامتةة  مةةن ةال يامةة  ىعلةة  بولس معلمنا  التلل

 تةةل يمارلةةثا  كةةاض التةةم رالتعةة يب تةةطثاورالا الظلةةم ةخطي

 المسةةيح ةقيامةة  ىر  مةةو قيامتةة  خةةنل  مةةن … المسةةيحيين

 صةةميم مةةو رمةة ا ةال يامةة  ةمكاميةة إر ةالخطيةة  عةةن بالموت  كرز

 عنةةا  ب يامتةة  حياتنةةا   ةةم لةةر   عل ةال يام … كرازت  رالا 

 كةةل ألةةا  مةة لأ بةة  مكةةرز رمحةةن ةحيةةا  منثج ليكوض لنا  راعطاه

 . النحو خن  مو يمامنا إ ة اي ضلأ خلمتنا 

  ةم الحةر  المسةيح قةلم كيةف : بركسةيسالإ مةن لةؤال - ٣

 قلمة  كمةا(  الرسيةا لةحر - كالبسةيس بوأ)   لمسيس بوأ ةليل

 رعةةلم الضةةعف)  رالعةةرا بةةالموت عليثةةا المحكةةوم ةللبشةةري

 ؟(  ةالحرك ىعل ةال لر

من ن لاَوَ الةةِ مو ود شةةَ اضو بوالةةِ مو  ) … ( يسةةون الةةم)  رَبوالإويمةةَ بوالةةِ

شو مِ رَامةةِ رو او قةةن يحو الناَاصةةو ونَ الِمَسةةو مةةَ ا الةةاَ و  تَنِظنرنرمةةَ ن (  يَسةةن

امَ  حاَةَ أَمةَ اهن مة وهو الصةاو طَتو و أَعِطةَ رَتَعِرو نومَ ند رَالإويمَاضن الةاَ و  بووَالةو

 رماتةةل ع ةةزت التةةم ةللبشةةري قةةلم ل ةةل ( 16:  3) أن  جَمويعوكنمِ

 ال حةةيم ىلةة إ  نةةزل الحةةر  بللةة   م الحر  ال حيم ىلإ ررمبل

د  الرجةةاي ىعلةة  عاشةةل التةةم النحةةو  خةةراأر الصةةليب قبل من
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 طةةوال بالتسةةبيح للمخلةةص الشةةكر رت ةةلم تحةةر  كلثا  ةرالكنيس

 عرجةةاي رلةةلت التةةم البشةةرية ةم ملةة  منةةا  المطاب ةةة … الليل

لو  وم  ةخطيةة  بسةةبب بةةالموت عليثا  رمحكوم ل  وَخَلةَ اض  رَاحةو بوجومِسةَ

وِتن الِخَطوياَةن إو ازَ الِمةَ َ ا اجِتةَ وِتند رَمكةَ ةو الِمةَ الَمود رَبوالِخَطويةاَ لَى الِعةَ

هَ الَِ مويةةعن ا ود إورِ أَخِطةةَ ى جَمويةةعو النةةاَ  رلكةةن(  12:  5) رر   إولةةَ

 بةةالموت عليثةةا  المحكةةوم النحةةو  حيةة  ىلةة إ المسةةيح مةةزل

 الم ةةل ملةةك روخةةل اللمريةةة الأبةةواب ر ةةتح رأبث ثةةا  ر رحثةةا 

  يةة   رحةةل لةةبل عظةةمأ  كةةاض ر الحةةرو ىلةة إ ليخرجثةةا 

 .ةالبشري
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 للإستفسار و طلب الكميات
 القس توماس نجيب

22532291 - 01228017326 
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 ثنث كلمات   صلر من م ه السلسلة    

 العام  العنواض  ال زي 

 ) أ (  23
 تهمنت  م الخاوم ر الخلمة

 )من خنل ال رايات الكنسية لصوم الرلل ( 
2012 

 ) ب (  23
 رحلة توبة

)من خنل ال رايات الكنسية للصوم الكبير ر البون 

 الالام ( 

2012 

 ) ا (  23
 ال يامة خبرة ر حياة

 خنل ال رايات الكنسية للخمالين الم للة (  )من 
2012 

 ) و ( 23
 الع راي  م الحكر الأرثوركسم

  من خنل ال رايات الكنسية لصوم السيلة الع راي
2012 

 ) ه ( 23
 الخلمة حياتم

 )من خنل حياة الأباي التنمي  ر الرلل ( 
2013 

 ) ر ( 23
 ع يلة الت سل

م المينو ر أعياو  )من خنل ال رايات الكنسية لصو

 الظثور الإلثم ( 

2013 

 ) ز ( 23
 الطريو إلى السماي

 )من خنل ال رايات الكنسية للصوم الكبير ( 
2013 

23  )   ( 
 مسيح ال يامة .. مسيح الحياة اليومية

 )من خنل ال رايات الكنسية للخمالين الم للة ( 
2013 

23  )   ( 

 محاميم إم يلية ر إمسامية عمي ة 

 ل صحات السيلة الع رايمن خن

)من خنل ال رايات الكنسية من صوم  

 الع راي إلى المينو ( 

2013 
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23  )   ( 
 الخلمة حياتم ) ال زي الثامم (

ثم  من خنل شخصيات العثل ال ليل ر شخصيات

   الإيمامية

2014 

 )ك ( 23
 حتمية الت سل

 من خنل تهمنت  م أماجيل صوم المينو الم يل
2013 

 ( ) ل 23
 الصوم الكبير .. منثج شبابم

 من خنل تهمنت  م أماجيل قلالات الصوم الكبير
2014 

 ) م (  23
 قويَامَتو و  لَأعِروَ  ندرَقنواَةَ

 )من خنل ال رايات الكنسية للخمالين الم للة ( 
2014 

 ) ض ( 23
 السيلة الع راي  م  كر الأباي ر الأمبياي

 تهمنت  م صوم السيلة الع راي 
2014 

23 )  ( 
 الخلمة حياتم ) ال زي الثال  (

 م حياة شخصيات العثل ال ليل من خنل  تهمنت  

 شخصياتثم الإيمامية

2015 

 ) ن ( 23
 الع يلة منرتلة –الت سل  م التسبحة 

 تامنت  م صوم المينو الم يل 
2014 

 ) ف (  23

الصوم الأربعينم ر النبوات ر الحاجات 

 الإمسامية

 ايات الكنسية للصوم الكبير ( )من خنل ال ر

2015 

23 ) ( 
 إحتياجاتنا العمي ة واخل أ را  ال يامة

 تهمنت  م الخمالين الم للة 
2015 

23  () َ 
 الع راي  م  كر أباي ر أمبياي العثل ال ليم

 ر  ضائل مسيحية بين السلبية ر الإي ابية 
2015 

 ) ر ( 23
 الخلمة حياتم ) ال زي الرابع (

حياة شخصيات العثل ال ليم من خنل   تهمنت  م

 شخصياتثم الإيمامية

2016 
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 ) ش( 23
 الت سل  م  كر الأباي 

 تامنت  م صوم المينو الم يل 
2015 

 ) ت (  23

 كن إي ابيا   م الصوم الكبير 

 من خنل  كر اآباي 

 تهمنت  م الصوم الكبير 

2016 

 ) ث (  23

 كن  رحا   م الخمالين الم للة 

  كر اآبايمن خنل 

 تهمنت  م الخمالين الم للة 

2016 

23  )   ( 
 خبرات إم يلية  م حياة السيلة الع راي

 الع راي تهمنت  م صوم السيلة 
2016 

 ) ر ( 23
 (  5الخلمة حياتم  ) جزي 

 تهمنت  م حياة شخصيات العثل ال ليم 
2017 

23 )  ( 
 ثنث ألللة حول الت سل

 و الم يلتهمنت  م قرايات صوم المين
2017 

 ) ظ (  23
 ثنثة ألللة حول ل اي المسيح مع الخطاة

 تهمنت  م قرايات الصوم الكبير 
2017 

23 ) ، ( 
 ثنثة ألللة حول من مو مسيح ال يامة

 تهمنت  م قرايات الخمالين الم للة
2017 

23 ) ( 
 المشورة الكتابية  م حياة السيلة الع راي

 الع راي  تهمنت  م قرايات صوم السيلة
2017 

23  (30 ) 

المشورة الكتابية محو شحاي أمرا  

 المخلرمين

 الرلل الأطثار  تهمنت  م صوم الأباي

2018 

23  (31 ) 
 المشورة الكتابية محو الصوم الكبير 

 تهمنت  م الصوم الكبير 
2018 
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23  (32 ) 
المشورة الكتابية محو الخمسين الم للة

 تهمنت  م الخمسين الم للة
2018 

23 (33) 

ثمار ر  ضائل الرر  ال ل 

 م حياة السيلة الع راي 

 الع راي تهمنت  م صوم السيلة 

2018 

23 (34) 
المشورة الكتابية محو أمرا  الخاوم

 تهمنت  م صوم الأباي الرلل 
2019 

23  (35 ) 
ت سل الكلمة معك الحياة اليومية

 تهمنت  م صوم المينو الم يل 
2018 

23  (36 ) 
معك الحياة اليومية المسيح الصائم

 الكبير ر ألبون الالام صوم التهمنت  م 
2019 

 

 

 إنتظروا الكتاب القادم ..

المسيح القائم معك في الحياة اليومية 
 تأملات في أيام الخمسين المقدسة
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