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 عيد الغطاس والفولكلور الشعب 

 

 الغطللر  بعيلل  عللر   كلل  ملل  ينللرير ١٩ الموافلل  طوبلل   ١١ يللو  فلل  الأرثوذكسللي  القبطيلل  الكنيسلل  تحتفلل 

 .المجي 

 الغطر ؟ عي   هو فمر

 المعملل ا   يوحنللر يلل  عللل  الأر   نهللر فلل  المسللي  السللي  معمو يلل  ذكللر  يحيلل  عيلل  هللو الغطللر  عيلل 

 :قرئلا   السمرء م   الآب  صوت سُمع إذ  مرة  لأو  بوضوح الق و   الثرلوث  أعُل  وفيه

 .(١١: ١ مرق ) «سُررت  به الذي  الحبيب ابن   أنت»

 الغطر ؟ عي  ف  ح ث مرذا

 بهيئلل  عليلله نللر لاا  القلل   والللروح النهللر  مللرء فلل  الابلل  كللر  الأر    نهللر فلل  يعتملل  يسللو  كللر  عنلل مر

ر فكللر  السللمرء  ملل  صللوته يعللل  والآب حمرملل    العيلل  يسُللم  ولللذل  ثللرلوث  فلل  وواحلل اا واحلل  فلل  ثرلوثللا

 .الإله  الظهور بعي 

 :الكترب   ال لي 

 مثلل  نللر لاا  الله روح فللرأ  للله  انفتحللت قلل  السللموات وإذا المللرء  ملل  للوقللت صللع  يسللو  اعتملل  فلمللر»

ر حمرملل  ررت بلله الللذي الحبيللب ابنلل  هللو هللذا: قللرئلا  السللموات ملل  وصللوت عليلله  وآتيللا : ٣ متلل ) «سللُ

١٧–١٦). 

 .(٣٤–٣٢: ١  يوحنر)  يوحنر إنجي  ف  ور ت كمر  المعم ا   يوحنر شهر ة وكذل 

 خطي ؟ بل  أنه رغ   المسي  السي  اعتم   لمرذا

 قللر  إذ للخللل   المعمو يلل  سللر وليؤسلل  والتواضللع  الطرعلل  مثللر  وليعطينللر المعمو يلل   ميللر  ليقلل  

 :ليوحنر

 .(١٥: ٣  مت ) «بر ك   نكم  أ   بنر  يلي   هكذا لأنه  الآ    اسم »

 :للعي  الروح   المعن 

 كمللر والللروح  المللرء ملل  ثرنيلل  وولا ة الخطيلل  ملل  غسلل  والمعمو يلل  ج يلل ة  حيللرة ب ايلل  يعنلل  الغطللر 

 .الإنسر  حيرة ف   ويعم  قريب  الله أ  إعل   أنهر
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 الغطر ؟ عي  ف  نفرح  لمرذا

 الغطللر  فعيلل . لله كأبنللرء نعللي  أ  لنللر و عللوة الخللل   رسللرل  وب ايلل  للإنسللر   الله محبلل  إعللل  لأنلله

 .الخل  طري   وب اي  الق و    الثرلوث  وإعل   المسي    السي  معمو ي  ذكر   هو

 :(شعب   فلكلور) «الأنوار عي » الغطر  بعي   الاحتفر  مظرهر  م 

 بللرو ة رغلل  فيلله  والغطلل  المللرء إللل  بللرلن و  المصللريي  جميللع بلله يحتفلل  كللر  شللعب  عيلل  الغطللر  -١

ا  المصللريي  احتفللر ( ١٥٢٣–١٤٤٨) إيللر  ابلل  المللؤر  ويصلل . طوبلل  شللهر فلل  الطقلل   قللرئلا  قلل يمر

 المراكللب وتللُ ي  والمسلليحيو   المسلللمو  فيهللر ويجتمللع واللل وار   برلمراكللب يمتللل  كللر  النيلل  نهللر إ 

 فلل  يغُللل  ولا والفللواني   المشللرع  آلا  ويشُللع  النهللر  جللرنب  عللل  وكللذل  الشللمو   وتشُللع  برلقنر يلل 

 تللل  فلل  يغطلل  ملل  أ  ويعتقلل و  العشللرء  بعلل  النيلل  فلل  النللر  ويغطلل  سللو   ولا  كللر  الليللل  تللل 

 .(المسعو ي – المقري ي –  إير  اب )  السن  طوا  الضع   م   يأم   الليل 

 الله  بللأمر الحللرك  ملل  بللأمر عشللر الحللر ي القللر  ملل  ابتلل اءا  النيلل  فلل  الغطلل  ملل  المسلليحيو  مُنللع وقلل 

 .والأ يرة  الكنرئ  مغرط  ف  المير   بتق ي  الغط  فرستبُ  

 وال لابيللل  واليوسلللف  والبرتقلللر  والقصلللب القلقلللر  تنلللرو  الغطلللر  بعيللل  الاحتفلللر  مظلللرهر أبلللر  مللل  -٢

 :المعمو ي  إل   جميعهر ترم  الت  الأطعم   م   وغيرهر

 :القلقر  (١

 إللل  الفسللر  ملل  برلمعمو يلل  الللنف  تتحللو  كمللر نرفعلل   إللل  برلمللرء فيلله السللرم  المللر ة تحللو  إللل  يرملل 

 .الطهررة

 .النقروة  ثيرب  ولب  الخطي    وثيرب  العتي   الإنسر  خلع إل  قشرته  خلع ويرم 

ر خروجلله ثلل  الأرض فلل   فنلله يشللبه كمللر  راجللع) المعمو يلل  فلل  المسللي  مللع والقيرملل  اللل ف  للأكلل   صللرلحا

 .(٤–٣: ٦  رومي 

 ليللل  فلل  الكثيلل  والنلل   الأمطللرر لتغسلللهر الأسللط  فللو  الأوانلل  تللر  الللبعض اعتللر  مصللر صللعي  وفلل 

 .برلمحب   مملوء  لعر  وبشررة  الخطرير لغس   علم  ذل   بأ  اعتقر اا  العي  

 :القصب (٢

ر ينمللو إذ الروحلل   النمللو إللل  يرملل   الفضللرئ  فلل  الإنسللر  نمللو إللل  فيشللير الحللررة  الأمللرك  فلل  مسللتقيما

 .الق   الروح حرارة  تحت



 ض +بينا الحبيب القس بولا فؤاد ريات أمقالا+  

3 | P a g e  

 .القلب  ونقروة  الفضيل  حلوة إل  ترم  ال اخلي   حلوته

 :الرب قر   كمر  النق   القلب فرح  مع  المشقرت  احتمر  إل  ترم  الحلو جوفه  مع  الصلب  وقشرته

 .(٨: ٥  مت )  «الله  يعرينو  لأنه   القلب   لأنقيرء طوب »

 :واليوسف   البرتقر  (٣

 ميللر  إللل  يرملل  طيللب  مللذا  ذي كثيللر مللرء عللل  ويحتللوي الغطللر   عيلل  مللع موسللمه فلل  البرتقللر  يللأت 

 .والروح  المرء م  الج ي ة والولا ة  المعمو ي 

 .الميرو   يت إل  يرم  قشرته م  الخررج العطري  وال يت

 نلللور إلللل  وترمللل   «البلبيصلللر» برسللل  تعُلللر  برلشلللمو  تضُلللرء فلللواني  لصلللنع قشلللور  تسُلللتخ   كملللر

 .العرل   يض ء الذي  المسي 

 .النق   الأبيض  القلب وظهور  الخطرير  خلع إل  يرم  الخررجي  القشرة ون  

ا  الشمو   أو  الصليب  بأشكر  قشور  وتُ ي   .للأطفر   خرص  الروح   الفرح ع   تعبيرا

 :ال لابي  (٤

 برلعسلل  وتحُللل   ال يللت فلل  وتقُللل  بسلليط  عجينلل  ملل  تصُللنع إذ المعمو يلل   بركلل  إللل  يرملل  شللعب  تقليلل 

 .السكر أو

 :قرئلا   المسي  إل  أشرر الذي  المعم ا  يوحنر  بأصبع  الطوي   شكلهر ويرتبط

 .(٣٦: ١  يوحنر)  «الله حم   هوذا»

 النعمللل  انتشلللرر إلللل  ترمللل   «مبرركللل  خميلللرة» تصلللب  العيللل  ليلللل  فللل  المختملللرة عجينتهلللر أ  ويعُتقللل 

 .الج ي ة والحيرة

 نهلللر فللل  المسلللي  السلللي  تغطلللي  إلللل  ال يلللت فللل  الشلللر  وبلللل  والمشلللب  ال لابيللل  تغطلللي  يرمللل  كملللر

 .الأر  

 فلل  المللل  بكعكلل  المعروفلل  الغطللر  عيلل  كعكلل  تنللرو  العللرل  بللل ا  بعللض فلل  الاحتفللر  مظللرهر وملل 

 .إيطرلير ف   التقلي ي   المأكولات وكذل   اللتيني    وأمريكر  إسبرنير

 علللل  البلللوري والسلللم  والقصلللب الليملللو  الغطلللر  عيللل  فللل  يو علللو  الفرطميللل  ال ولللل  حكلللر  وكلللر 

 .الموظفي 
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 .للبرك   طلبار  منر له  لر  الغطر  عي   لقر   مرء حم   النر  اعتر   كمر

 يلللرا  ملللر أو  ليكلللو  طفللل  كللل  وسلللر ة تحلللت قصلللب وعلللو  برتقرلللل  الأ  تضلللع أ  الشلللعب  التلللراث ومللل 

 .العي  صبرح

 :مث   شعبي  أغر    ير  و  الأطفر   وكر 

 .«النر  ك  فرح   ير الغطر   ليل   ير»

 مصلللر ويحفلللظ تواضلللرو   البربلللر لق اسللل  الشلللفرء الله يملللن  أ  والللل عرء برلصللللة الاحتفلللرلات وتخُتلللت 

 .كله  العرل  ف  السل   وينشر  ورئيسهر 

 . وسل  بخير الحبيب  ومصرنر عر  وك 

 

                                                                                                             
 

اض اد ري 
و 
ولا ف  س ب 

 الق 
ة                                                                                                                                                 المطرب  س ي  رج  م مارج  ي  د العظ  هي 

سة  الش  ي   كاهن كن 


